༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 
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ཅོ། དྲོ་ 
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༠༤ 
ཁའོ ༩༠༠ 
༠༠༦༠༠༠༡༩ོཿ༠ཐོཿ 
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༢ འདིར་གང་བུང་ཞིག་ཕོགས་བྲསསྱ་ཀི་བོད་འདིའི་དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ།། 


རའ རར ཆུ རུ ་ 


རར ཐཾ 
འུ ༡༥ །ཟབམོ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བའི་མཐའ་དཔྱོད་ལེགས་པར་བཤད་པའི་རྒྱམམོ་ཞེས་བྱབ་བཞུགསསོ།། སླེ 


།༧ཏ༦ ༣༦༩ 


༄༅། དོན་མ རད ༨༨ 
(བྱ་བདྱ་གསོལ། མྲབ་འཁུ་དྱད 'དྭབུ་མའི་ལཱམ་དུད་པོང ཐ་ ད་པ ཕིད བི ླྩ་ ་ དན་དང ། 
ཟྭེདྷ་ཏནཱ་བྭ་ཤཱཧི་ཏོག་ལ་འཇུད། །གྲཔཞིན་ཏོགསན་ 

དྲ སངས གིག དོ་གནད །ནབཔཅི་པདམོམདོནབརམདོསཔ་ལ། £ ༨ 


༡༧མོད9ཐབབཡན་མོ() 


༩འཡགའ་པྱླ་ཁུའལནམོ།། 


རྦལ་བྱ་ཀུནྱ་ཧི་ཡ་ཤེསྭ་ཡཱམའི་གར།།ཆུལ་གས་དམ་པའྲི ཞྲིག །དམར་ེར་དངལ་དྲབངསི། ན་བེད་གཞོན་ཆུ་ཡི པྲ ་ 
ཅར ལབ་ང་བངཆངང སནྷ་རཱཾདམིན་དབུངས་ཅནྱཾ།།ཆགས་པ་གཏན་བཅོམཆག 


༄༅། །བདག་སོགས་ངས་འཇུག་ཐ་འདོད་བུང་བ༔ ཧུ ོང ངོ།ཆ་དུག་ ༈བར་ལམ་བ། ཚུ་ིནིག་ པུ། 
ང་ལོ ་ མྨ ངུ ས་འ གྙུ་ཧོ་ོ་ ག་འ ཆེ ༦ 


ཆེའི་ནངྱད་ཐན་ཡིནྲ་དག་དུག་ཚདའར་བ། དྲ་མ 
སྟེམས ྱ་ར་ལའཆང་བ་ལ། 


ནམ་བྱསིངསའི། ཏིངངའཇོནལ་ཏི་ 


ི རོ ང་དྲ་བས་ནས། 


སྤ་ལུགས་ 
བདོ འགས 


ང།ྒམྲ་བང་ཕོགས་9ི་ཏེ །ལཡེན་བག་དངུ་གས ནས བདོག 


པས།ག་ག 
གིཉིད།དབའིནྱེ་བཞེད་ནན་ཤི་བྱུངབརིགྱུརོ།སེ བ་ཧ་ཡིས་དེཁང་བ 


ྷཱ །བའི་སེང་གྲ་ནམ་བསྩིཔས་ཀྱི་ཏིངང་འཛོན་ཡོདཔའྲེ་ཡིར། གསེལའཕྲེའལས། པེངགྲེ་ནམ་བ། 
÷ བིངས ངན་པའི གས་སོ རི ་ 
པོ ངུག་པརྡ་གསེངའལེངལག་བཤུད། སབ འཇུག་བརདས་བ། 


དཝས་ཿ 
བཟོདད།སེང་གྲེ་ནམ་བྱསིངསྱཧཏངཿ ལལ: པོ གི་ད 
བར ི་ ི་ བྱམས ་ གོ རོའ 
ོ ིཤི་་་་་ ས་གསུངས་པའྲ་ཤར། ཡངཁ་ཧཾག།ཐེ་ 


ཡའི་ལམ་མིན་ཟེརཱ་ན། དེ་ཡེན་པརྲ་པལ། ཐྲེག་ཆེནྱཧི་མཐོངལམུ་བརཆ། ཡིན་པ་གང་ཞྲིག།དགིསྱབིས་ཉམས་སུ་ལ 5 ཧུའི ི་ོ འདེའེ་བདྱཀི་་ 
ི་ོ ཛིབ 
ཀྱིཏི་དྲངའཛིན་གཉིས་ཀྭས༡མས་སུ་ལེན་ཚུལ་བྱས་ནཔ་ ཡིནའའྱེསིགི་ ༣༦ རཿ པྲ ས་མཚ གྲལ ཀྲུ : 

སེ ཀྲད རཡི་ ` སེར་འངིལ་ཡད། ག་ང དངལེ་བྱཧ༔ དྲ་མ་ ནམ་འགལ་ ཡིད ་ ཨ་ཞཏྭག པྲ མི་ལམ 
ཞེལ་གསུང་་འགང་ཞགཁདེལ་ཞེད་ལཞིདོལལའཤི མབ རས་ཞུས་བདལ་ནའའྱོ གས་ཆེ ད་མགོ 

ལྟ གཚོགདགགི་པ།ེསརའ་ཅིཁར་འིོལ་གནས་ད་འརོམ་གཏནི་ཡར་ིནའངདབར་གྲན་བསཔའིམིདོ་དའ་དབ་ཡངགེ བཙང་ 


ཅོོ བིད །ཏྷནུ་པ་ལ་སཾག: 


ཞེས་པླ་མཐོདལམ༔ བྱརབྲཔཆས་བྲ་ངོངས་ཟིན་ 


ཧྱིས་སེངགྲེ་ནམ་བ། 


„ །གྲེས་དང་། འདེ་ད་བཤུད་པ་འདྲ་ནྱེ་བྲརྨ་ཧཱབ་སེམས་དཔའི་རུད་ 


གྱེསགེ་ག་ལི ལ་ོབལ་ར་ 


གྲནམ་བ༔ ངསའ་འཇུ ཞེས་བྱ ཤད་པ། 
སེགས་ཧིས་མ། ཆི བཛིདའགོདང་། 1 ལ་ལམ་སྲེངགྲ་དམ་བྱིངས་ལའཇུཿ 


།ལམར་བཤད་པྲའྲི་པིར། འཕྲེལ་པུཿས། དལ་དབང་ རར བསྐ དོ 
ང་གསང ཞོའ་བསུང་པཞྱི་ོར། ཁབ རད མ་བར ཞེས་བཤད་པཡ གི་མ 


ཅུད ི་བིསམོད་གས་བ་བནུ། ནྷསཁདའའབྱབུའའྷ་མཱཐོངལུ་མ་དྷོཏེདབ་ཤད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་་ 
ར་བཤད 


ཞུས་སོ ངག་བ ཞས་བ ཡིས་ོཔཔདངང་་འགཔའོ རྩ་བར དྲནས་ 
ཤའི ཆུདཔའྱིའིདན་མཁཱཛ། སྤཱིནྦ་པཾལ་སགསུར་རློའ།ཞེ་ 
ར་ཤ ཤས ཐོ་ཆུ 

གསས 


སནམ 


14 


།འོངལ; 


པྦྱོན་བབླམས་ཕིན་པ་པེའི་འོགཏུ། མ་ལ་མྱཆསབསྲས་ཝེམ་བལྲི་ཟལ་འབོར་བཱ ཞ་བརའདོང་ འབྲེལ་བ་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། ཞེས་པ་ནས། གཞུང་སྔ་ལྭས་བརཆད་པེད་ལྔ་པ་དང། བདེས་པྡེབགྲཏིཿ 
1ྱའངེ འཁ ྲོྲསྲཔྨྣྨྣཔྣཔྣྲ༥། ~ཀ་ །འཐེལ་པརངཉིད་ཡདདང་མདུད་སམ་པཱརྱབེད་དོཞེས་བསྟར་འབེལ་ལུགསའབྲ་གྱོང་ 
མཉམ་བཞག་ངྲ་གེམ་བརམ་ཟད་ཇེས་ཐེདླུ་ཐེམཞེས་བྱ་ཤྭདབཡིན་པར་ཐལ། ནུམབཤད་ལས། ཡངམཉམ་བཞུག་ཏ་ཐོམ་པརྡ་མཱ་ཟདྲ། ཆེས་བབྱའཱི་གབས་ཧཱཏན་འབེལཏོགྲས་པྲ་སྱུཡང་དྲ་ཡང་དུ་ 
ཨཅས་དྭགུདྱས། ཞེས་གྲུངསངའི བོན་འགུ་ུབ་ིུཏུ པོངས དཆལ་འུཞགྱངམ་བཏཇེས་ཐོབྱང་ཉིན་འབརསགས་པའི་གོས་སྲིང་བར་ངཤད་པ་ནའིཕིར། འདོར 
ཅིགགཉིགཔའི་བཟོད་བཡིས། ཞ་བའྲེ་བཟོད་པའདྲི་གབདཔནྱིསའཐེལ་བགྲོཿསཀརྒོ་།དིགགཅིག་པླ་དགབྫམའུཚོས་ཤེས་པའི་བཟོད་པསབྱངས་པའཁྲོར་གྲསཆྨ་ནུམ་པར་དགུ་ངས་དབྱ། ཡེ 
རྣམ་པ་སུམཆུ་རྩ་ཇུགཉན་སྱེས་ཕ་ཞེས་ཐེགཆེནབྱི་མཐོད་ལམ་རྱུག་བསྔལ་ཆོས་བཟོདཏུ་བཤད་པལ་མབདཔནེ་ཨྤྱབས་འདིར་བཉན་བཟོད་པའདིལམཇེས་བཟོད་ཡིན་པས་སེང་གེ་བཟང་པོས་ཕྱུག་པམ་ 


༠། །ཚཆོས་བཟཱོངུང་བཤད་པ་འཁུལ་པ་ཆེགསུངས། 


 བྩཱཿ་བྱརདཔྲ་ཐམསཿ་དི་པངཤཉེནཱ་སཱནང་ཧཱབ 
དཀ དུགཉེན་ 
གོགས བྱིང ི་ོ་འལ། དདོ་ ང་ཤོག སའ བཅགས 


་་གོང་ 


ལུ སྐདཅིག་གཉིག་བའི་བཟོད 


ལ@༈ྟ 
9: 
ཐཾ 


ཞིད། མཐྲོངལ་གྲ་འད་ཡདྱ་ཅོག་པའ་གཉེན་ 


དེར་ཁྲམྭས་ ཙུག ི་མཐོང་སདྱགྱབ་པོནཱིཏོགཔ་ [ 


སྭ ཅའ ༧ ཀེས རལ ང་གོ དབའྱཆདངེ། ཤཱཾངཾགཉེནདུངོས་འིའཅིང་ བྱརད་བདནགཅུག་ལནཔྲའ་ 
་ ། 


"ཧཱཾ །ཞེས་བ་ནཔཉིནཔའོ་ཡོར། གསོར་འདེདལོས། ་བོིྲིརྔ་མིནོར་ལ་ཡིནཔསྲ་དགབནས་འི་ཡརུ། 
ཁུ གགིནསཁྱ་དའདང་།དེནསང་ ་ཡརྷ་ཏོགས་པ་ 
ྱདནདལག་འགགདདཔ་མཁོ་བཿ ་ ད་བ ཧཾ 6 ཧུ ྲཾེྲིངོ བུན་ནག ཅི རི 
རཾ | རྣམ་བྱང་ལུགསའུ ཨོག རཾ བི ཁྲངགཞེསའགད་འཡིནཔ་ འ་པུར། གསེརའྭཀ་པལས། སིི 


(ཀ་བ་བའ་༣ མརག་འདངའ། (པན་ཏུནཿ གའདེན་པཡིནལ། དའགགྲ་བདུན་ལྷལ་ཡནཔས། བྲགལ་བས་བཤད་ཕའ་དའད། བ་ག་ིའེ་དགྲོ རྔ 
ྲ ྷ་ བ་བ ཛིག ཀྲ ་ོ་ ཤིབདང་ཞསནེ། གུནཉེན་དྭདནམྱ་བཛགི་། 
ཉེནའཕེལ་ལུཀསའབུང་ངག གངུ་དཐོམ་པའདི་ཐརའ་ །དང་།ཐདའ་དདོན་གཉེར་ཡང་དག་པྱ,ི་ནཅི་མ་ལགབ་བྱེ་བདེ 


ནམས་ལ་ཤན་ཅུ་གཡཆབ་ཡནཏ། །འབདའཔ དྷལརབྲསོམ་བལ་ཤིན་ངཱ་རག་ ་༽ ༽ 


༈ མམབོའ་པོར། ཇྷོ་ཨར་བྷྲོམ་ཁ་ལདོག་བནོབསོཏ། དབླཨོོ་བའའོདནས་ཅིས་བུ་གྲུཚྫགི་ལམལོའྲདྲརཡད་བད་བརཅནའོནོ་བརད་བངངའི་ཡིར། ཇིབྱུ་ཡུག་འཕ་འ་ར་ 
15: གུ ངང དྲོནཆུ་པང་ལང་ གང་འ རེ ཆེ བདོ ང་ཡ བ་ཡིད། 


7 ཱ ོང ཤོ ཕ་མའི དཾ རར ནཆས་གབཡིན།ཞིང་ ཞེས་་ 
རར 
དད་ག 


2; ངཱལ་འྭའུལ་པའི་ལོག་ཤེས་པོངུསསུ་ཁོངང་ཆུདང་རཱའབུང་བའི་ཕྱིར། དཁོང། 
གགཔསའ་དུ་བྱེད་ཿ གགཔའི་བརྡདམྱ་བབྲ་དགསྡ་ཡི་མཧུནལ་བཏུགས་པ སྭ་སྐརྲ་སགས་དུགཿ རྩ ཧཱཞེང། དེལ་ཐོབ་་།ང 
ནད ིིྫེྣྨྣཾྨཾྨིི ་དེའ་ཞེནྭཡུལ། ལྲི 'དགམེདྲལམྤལ་ དགསམཿཏོགསང་ངཁུལ་བདོན་བླད བྲ ། 
།པ་ཡིནནོ། །།ཏིཞའབེལལུགསའྱབྲང་ཚག་ །བཞོ་བྒམ་པའི་ ༢ཡས་ཡ་དྩོང་ རཡིན། བབས་ ཞུང ངག་བདི། རྔ 
ནན ད་ར འབགིམཁོ་སང་ [རའི ཅོད མི་ཤེས་པས 
'བཏག་ཀིས་བཅིངས་པ་ཤེས་པཀཅས།།ཞེས་བའི་དོན་ཡིནལ། དི་ བིབྱ་ག་བསམ་ངབདཀ་ངལསཊང་གསུངས་ས།། སའུ ས་ད གས་གང་ 


པ་པཤས། མ་ཧ་པོ 


 ལཤའབ་ུ་སན ཉྤྱིགོ་སྒོན་ཧིཿ གསུག ཞེག 
བླ་སེངཾཾ་སྲ་སམཐོངནས། དྲེས་པསོ་པའི་འགྲོག་བདན་ལ་འེ་པའ་ 


21 


ཇྲི ཇིང འཁེ འའ ནཔའི་ལས་མདིག་པཡུས་བ་བའི་བར་ ལུགས་ྫོགྲ 


༡7ཏ༤༤། ཡིདརཱུལ་ཁང་པ་འཿན་ཡད་ 'ཡོདདེ། ངན་སོང་གསུམ ཤི་སེགས༔ 
@| དུང་ ཛར རའ རལ སྐ་སྦུ་བསམ་ནག།ངན་སདྲིད་ཤི་མིའ་དོདདེདདགྱི་ངི་ 


ང་༈ £ དནམསམ་ཡཱེན་པོའལས་ བ་ཤོག་ངག་དོག་་ 


2 འགགདགས་བསགསབས་བསདེསྭ་དད་ལམ ྱུདབ་བའྱངག་པ་ དད 'ལོག་འཇུག་དྱེཿ་ར་་ ༩༨ 
༼ ཕལ་པ དངས + 5 རོ བམ་རོ བདེར མག་པ པམ ད་གཞན ན་པ 
ས་བོ བའོའོ་ོབ་།གཁའོཝཚུལ་འཟམའི་ །ཀྱདབ་དཏནྭ་སེས་ནས། སངས བཞུད ཏེ། པརྲ་ཤིནྱ་དུག་སེགས་ཌས་ ཡེ་འ བན དཱ 
2 2ར། །འདདའད་འོོ་།གསོམ་པི ÷+ ད་ལམ་ནམཟལ་ཡམ་ཙི་གནས་སྒབས་ཕུཉྟེནའ་བྲེལ་ཡནལགབདུ་གཉིས་ལུགསའབྱདེྲོག་ཅུ་འབྲམ་པར་ 


་དད་བླསམས་བའི་གོ་ཡོདཔའི་ཡིརནྷས།ཁུཁ་ སྱ་གུན། ཐེག་ཆེན། 
ཐལ། ཌྲདྷརེནའྲ་བེལ་ཡན་ལག་བྱད་གཉིས་འུགསའུང་ལོག་ཏུ་ 


` 


ས་མོ ཨཐོདབར༣༨ འོ དམུག་སུམིམཐོདབའྲཡིར་ཟྲེུ། སརབཤད་པྲའི། ཇ་གའདྲེནཉིསདམིགས་མཐིག དང་། 

་ མའོ ཡུའི ¡ ཁག ཤེབ སཿ རོ 
དགའ འུ དྲ ཊཾ 

ཀླག་གོག། རཛབ་ པར གིག ྣྱརྫྫྫྫ་་ ཅི 

ནགསུམ་བརའསནྭ་པཞི་བཱག་འདེནདདའཐལ་འདྲོདདང་། འགོགདདན་འོདཞུ་ག་ 

བཆུསྱས་མཐོངནས། དེའི་ཇེསྱིས་འགོག་བདན་འདག་ཞིས་ཐབ་པབཌོ་ཞེསམ་ 


ཡཡ་-་་ཡིས་ 


རྫ 


བ་ཁ ཧ་ཧཾགེརའགྲིགོ། 


།དངུས་ངན། སུ ་ གྲའི་མ་རིག་པ་ལཕས་འཕེན་ 


༩ 
ཌྷ 


རཿ 
ཿ) 
ྒ་ 
124 
བྷ 
༼[ ཿ 
2 
ཤཱ 


༡༨༩ 


ཐཱ 


: 


བསམནས།།བུང་དོདརྔུལ་ཁཱ་ེན་བསླྲབལདྲག་ལྭསསོ།།ཞེས་གསུངསཔའི་ཕྲིན། ཡཔྲཁོན 
བྲ་ག་མིད་གཡོག། སཔ །ཞིས་གསུངསང་འ ཤིད ད་འ མདེག་པའགགན། དོའབྲབསབུ འདུབེདྲ་གིལས་སླེཐ་ 


གག་ཞེས་བཡ 
ལོགསའི་སརིག་པདབདྲགཅོས་ཐོར་པར་ཞདངའབའོ་ བང་དང རྩི །དདའཔནྲ་འདྲཀྲ་ལ་ 
རབ་ཐས་སར་བཞགཨིནག། མཆིགཔའགག་པསབང་བེདའ་གག་བ་མ་ཡིནབར་ཤལ། མ་རིག་པཞིག་པའཞདུ་བེང ཞཔམ་ཡིན་བའྱིཔ་དེད་། བུམ 


ཡིནྭཊི་འགག་པ་ 


ཡངཿརེམ་ཡཨི། འགྲིག བ་བའེ་ ཨཔི་རབཏུདལཿ 


ཀག གཞནཡང་། མ་ངེག་པ་ཞེག 


བཱ 


རུརདད་ཤགས་ཅིཡནལགབྱདགཅིས་བླབས་གབསྱས། ཨ་ག་པའགག་པའིའདུ་ འགགཞེས་མགོད་སྡེལརུལ་ཡིའབདཔད་ཐལ། རྔ 

གློ ཆོ ༢འགུར་བྱ་མྡེན་པའི་ཊི་ར། དེང་ཐུལ། སངོན་ང་ 

གགགཞཧེ། དོའ ུམུ་ཀླུ་གྩེ་བཡིན་ ཕའྱཔིཿ། དཿ་ཐལ།ཆུག། སཿ ། པྲྱི་དཱ་ས་བོནའག་ བྱེཔྤ ཁནར། འགད་བའ་དན་པངས་པལ་ དབརན། ཞཐ་ཐངསབཱསྭ་པཱ་དབྱུ དད་གྲར་དྲབ་འགུག་པའ་སྲེ་དཔ་ ། 
དས་པོའི་དོ་ཡིན་བརབལ ‡ ཐ་ས ཏཞཨངས་ཐོག གི ཞདཚནྲ་བཱ ྲ ་ པདེད་ཐལ། ངུ 


ག སསས་ 


རྫ རུང དེདཐལྦ་དྱབ་ི། ཆུ 


༣ ཤཱ ག་རེ : 
རལོ་་་་ སླིད ` གྲ་ག་ དར ` 
དཱ དྲ ད་འཆང གཟུས་ཆུབ་དག ི་ོ ` ་ རོ ་ 


[ཀྱ་གཉིག་ཉ་རངུ་སངས་བའི་ཕྱི་མདང།དེ་དག་པྤདན་པར་གཞན་བྲ་པ་བ་དནམ་བ་ 


མཿ 


ཛོ ཐོག་གནོན 
ད་ཀ རར 


གདིད་འདགོ་བགའང་ 
པ་ཞེསྱ་བའི ༧༡ ༢ གཿ བ་ང 
གའར་་་ ་ ་་་ -.་་ 


ཧས ༦༠1 །འཁེན་པའམ། འ་ནས 
ལཿ །བརྟན་པའིཕྱིརཱ། འགོག པའཛིམ་འབད 
ཁང 


3 ་ ཆར གི་མ གུ 


ཡངཿ ཧེ 
ི།དགབརྦུའའུ ༥ དའ 
7 དད བསའ དུ་གག་བཞེལ། བགས ༤ གསུལ 
| འབྱུང་དང་མ་ རག་ངོ་གག་འསརྱ་ངོ་ོ་སོ ཤཱི རྩར 


མ་པའྱ་བང་བའྱི་ཕྐོགསལས་བྱ་རམ ༡༢ ཐའ ངས་བའི་ཡིརྦ་རྲ་བ་ཞུབ 
ཧྱ བོ་གང གང མ་གཉིས ༦ བིང | ྣཌ༢ཝ༢ཙཊ-༨་ ི་ ་ བོ ཀྲ 
བྱ ལུའི མབཞུགབྱཤུདཔ་ལ། ཆིའྲིནཱམ་བཞུག་དང་། བྲུབ དགིས བོ ༽ ཀླ ཅཱ རོ 
| རུལ་འ རི ི་ོ ས་གཅིག་གི 


ཆི རར 


མ་ཡིན་པའི་ངིལ། དངུལ། གནབ། 
པོ ཞིབས 


༼འབ་བང་ེ་འདོདཔ་རབ་གདབ་འྱི་འིག ཆོོ ཧོ གྱིན 
ཡད་མ ན་བ། ཞས་ག ག་གོ ཙ༅༄ན། 
བེ གོ སྨཔྲ་པ། ་ཡིན་ཏེ། ར་འ 
ཡུངས་པའྱ་པིརཟརྒནོ་ཡྷ་མཁའ་པེ། མཿ ཆུདདཅགབ་ ` 
ཤའ་ལ་ཨ་ནོ་འུག་ཅསཡནའ། བཁསི་འཞེངརོ་ཁར། 'བཅོམ་བ་ རི སོཾ ༣༤ 
བྷ་ཙི། གུན་བཅཅུས་ལས། རྣམ་བརྩ་བང་བའི་ལུགས་དངམཐུན་པད་ བེལམབྱའི་ོི་ཡུག མ་མྤྱོརིབ་ཡོབ་དའ ༅༅་་་ 


` 
རོ མཁྱབ། རྟགས་ཐུཿ 


པྭ་ད!ནནོ། 


དཆོ་ཞི་ཤི་སལྱབཞི་སག་ 
དསན 
བདད 

བའི་ཕིར་དེསཞོའོ 


7 །ཅིམ་པ་ལྭལཿ 
འབྲུང་འོགགི་སྔངས་བ་ཡྲིོ 
བས བོག་དའབལ་ 

ག་བ 


དིར 
རི 


།དང་ཐལ། 


ཤྱེ ཤིའ་པར་ 


ལས་གདདུངུ་འསགསཔའེ་དབངགིས་འཐུ ངའཿ ཅུ ཀེ འ 
འཐེན ་དྲཀིསའིགྲ་ཡོདབར་ཐལ་ཞེན། ཞོས་པནས། ག ླཾམ་ཁེང་ཡཡིནནའཕགས་པལ་ ། གོནྭ་ཡཱད་ཡིན་ཁང་འཕགསཔ་ལ་ཡེད 
ག་འདི །ཞསགྲནསཔའིཅད། བཏ བབ་ུ། གྲང་ངུབའི མདེས གལ་ཏའགབ་བབནང 


>ན་ཐཱསྲམཱཞཾང་ལྷ་མ་བདང་དེའི་ ཧཱི་ལསླ་རཱམས། གཿ 
རྩར 


དུ་ཡངཨི་ཨངོནཔ་ཞིགན། འདི་ཉ་མ་གུབ་ཡདོབ་ལས། 


ཕགས་དཡ་ཞོག་མོའི་མའིག་བ་མེད་པའྲེ་ིར། ངེ རཝལ། གསེརའྲཔེ་པལས 


འདྱུ་བེད་ནམས་མངོན་པར་འབུབ་པར་འགྱུར་བནས། ཀྱི 


ཞིབ ཤཱདདེ། དབ་ན་ཡུལ་ 
དཔ་ལསྐ་་ཤིའེ་བར་དྲ་མདནབརའབུའི་ 


རྣམསྱ་ཀད་ར་མཱདོན་བ་ཞིག །དེབ།ཞིནྲད་ཆེ་བཿ 


ྤཊཱས་ཡང་ཡདཔ་ཙཱིར། དུང་བྱོག་བྷཏེ། དྲུབསེམསྤྲན་མོངས་འི་འུགལ་ལ་འཕྲགས་པདང་འུ་གས་ལམགུང་རུ་པཡིན་ནུ་དོས་བུང་ཤུགསྦའ་རེན་འབེལ་ཡན་ལག་འྱའ་གཉིས་བོ་ཡིན་བས།འབཔའི་བརྟ། 
དེ ༦ ་པསྱ་ ྲ་ཐལ། འཕགས་པ་ལྔ་དག་མའི་མིག་བཡི་བེ་བགགང་ཞིག །དེམྱཾསི་སན་ཡན་ལག་གཉིས་བའྲད་ཊེདང་ ༣ 


2 
ཡ་དམགས་པ་ འ་་ 
མྭ་བཱཏྡངཱ་བཞོ་ན་ 
འའགུར་དོ།།ཞེག་ 


ད་ རར ྱ 
ས་མི་འབུད་བདགྱའུངྷ་ལགམས་བཤ ད་པའ་་ 


[ ཧཱཧ། །ཕཱཔ་དེསནགའུ་འདིས་ཆུག་གཅསཔ་ལྷན་བུང་ོགས་ཊི་ཡན་གབྱར་གྷི 

„ ཁ་ཅིག །རྣམ་བུང་ཊུགས་ཉྷི་ཏོནའབེལ་ཡིནན། རྣམ་བུདྲ་ངོགས་ཅི་ཏེནའཐྲེལ་ཡན་ལ་ ཡ་ག 

འེ ཡིན་པའི དར ༽ ཨ་ག ཀྲ ་ 
ལ། ཅཆག་ཞིནབའྲིའ རྱ 


སུ ཁྱདསེསཾ་ངྱོའ་ 


སོ ཤུ་ུད་ 


དབར རང་ 
གཞན་ལ 


ཟེ ོག་ ཀཾ - 
གཚོ འད་  ཞི་འོའ་ཨིའདས་ རོ 

ནམ་ཏ ཞསཏི། ཐོག་མའི མི 
རོད ཀ་་ །བའི་ལམདང་ ན་པ་དད་ཟེལ་མེདཔ་གཉེསཿ །ད་ཐལ། 


ཁོ བིདའི ཡདགབིལམ་མ། ཁོདམ དབདང་ཁྲེལ་ཡེདཔ་གཉེས་ཡདཔ ངོཚཾ་མཔ་བྲའེལ་མད་ ིདདང་མ་ཡིནཔང་ 
རྱ ོང 5 བྱས ོད ཟ་ང གྲའཆདབགསིཅ ཡོ 7 
± ག་དཔ ་པཡིནན།ན་འབེལ་ལ ན་ནའདུས་བྱས་ཡུ འྲི་ཁབ་བཁས་ལན་བསྡ་ཁུབ་བེརན། ཐམབཅད་ཡདཔའློ་སབ ན་ ] 
བགད །ཧཱཿཐལ།ཆ་བའྲི་ཛི་བཞི་བགདདུ་ཡིན་པའྲི་ཕིམ་དའི་ཞངགྲི་ཀྲམ ནའི 

ཐ།ཐུམསཿུད་ཡེདཔརླ་ཱཔ་བདུན། ཞེས་གྲུས 


་ བ་།པནས༣ཆོམ་ིས་ 
སུག 
ཅཅ ནི།རང་གྱི་རཱནདང་འཕད་ནས། 


སབནི་འོ་སྦྱར་བིགས་བྱམབོ་བབགྟ་ཞོག 


ཤ་ཡཛརུས་པམདཔའའགྱར་ཀོ ཅེདབིལ་བདའབུད་བ་ཞི་ བའེ་ཚགགི་དོན་ ད་ནྭས་འྭ་བུངབ་ཡི་ རི ཉེསྲ་ཀྱ་དྲ་བལ། རུཾ 
རསང ཐྲཔ་ གིག ད་དཔ ཅིང དབ 
ཤསཞན་པའི་རིག་ོདུང་མིཁཕེགས་ི་ཧིགདར་ཛལྟ། ང་ཐང ་ དརདགི་ཆུ་ དི དད དེ ཧྲིཿ 
ར་བི སྱ ད་ཞི ཚ་ 3 དདའ་ གིར ' 
པཿ འི་བ ང་བ བལྱ་ དདགོས་པོ། ེ་ཕྱིརྐདྲངཔ༔ སེ ད་བཞི ལ་བདག དོ་གདབ ཨོགས དོ ་དནསཞུསཔའི 
ཿབའབམྱུན་བ།ེ སས ° ྣྣྣནོ་ རར ནཱ 


ོང དྲེལབྲའེ གོན 
་འབྲེལབའེ་ 
ཧྱིམཐའ་འྲབའའཝ་ ་ ཆུ = 


ཏི ཧཿ ྲ་་་ས གསམ 


དད ་ 


ཁྲ ལ་ 
ར་ཆ |ད 
འཐེད་པའཐལ།དེན་ ཡོ 


འཐུལ་ལབྱ དདགོས་བའི་ིཿའཿ 


༽ 


ཆེཞ་ཡས་ལ་ད་ རར ་ པ་པའིཿ 
ས་བོ དྲ དིག ཁྲག་འ 


དིི་ ཁི གོ 
ཉོགཔ་ (འ འབྱབམུ་པའིམཚོཿ 
ྲ་་ ཀཀ ་ ཁྲི 
ཞེསྱི་བྱ་སི།ཞེ། འབུབ་དའུངདོ།ཏ་ཡད ཆ་འ བས མབ ངིའི ོང བོལ ་ 


ཏབ ཉིད 
ཨྱིཿགཿ་ཧོཿ་སྱས་ོ་ །།ཡད་ངཅིག་གིས།ཏེན་འབུང་གི་སྦྲ་བེ་ཤདདག རྟེན་འབྲེལ” 


གོ་གོ 


ཤམ་ིད་ གླ་པ 


(མཉམ་བབཤད།  གདབཞིས་པས། དཔྱོ 
དྤར་ེནད་ལྭསཞེས་དུད། སི་ཏ 
ངུ ཅེོ་ རྩ ་ 


དུསམཉམ་ཡངམ་ཡིན། ཞེས་ 
རོ 


བ་ འྭབས་བུའི་དུ་ 


པག དུས་འ་བམའི ཆ་ 
་ གུ ག་བ 


པ་པའི་ 


བྱིས་དང སྲ་བ 
བོ་ཡིས དོ གས ཡུག དེ་ 
་ཤད་པསྦ་ཆོག་པའེ་ 
ི་ུ་་། རི |ིིེིེིྲིཉྱྲྲ 7 ་ 


ངུ རིང་བོདད་ཐུདུདུགཉིས་ལ་སོགས་པ་ཡདུནཚུནོས་ནཔ་གུབ་པ་ཡད། དེདགལྟཏེནྲ་བུངདཔྱ་འེས་གངད་དུགཅིང་འབེལ་བདྡ་འབུང་བའི་བླབ་ཤུད་ཆུལ་ ཏ 
རར བདུང དྲ །ལས་རྱཿ པདྱཏུདལ་ རྨ སའུབུད་བ་མ ཛྨ་ །འབབཔའྱིར་ནིཆ་མཐོངད ཁར་ ཤྱེད་པ་བོ་དང་། ལས་གཉིས་་། ཿ 
ཁི དྲ་རལད། ཏིན་བངགྲི་གཱང་ཤདྱ་ཧཱ་ལདབྷའི སྲ་གུབ་ཅྲ་ཐབ་ཤདྲ་རཱུ་ལ་ཧུ་བཤདཔ་གད་ཞིག །ཆོས་གཞུན་ལྱ་ས་ 

ད་ས ོ་་ ཟ དྭ ཤི་ཀ ༩ རབ ་ བླག་བྱབ་དདུ སདཾྲ 
མག དངུའུབུདབ་དད། ཐུདངུ་ལངཏིན་ནས་ རྔ སྲ ཤའྱ་གྭ་བཤུད 

ཡངལཁུག པ་ཤདཿུལ་དཔདགངིས་ཅངཏིར། 


རརརི་སིཾ་་ ཨྱཿཧོདོ་མང་དས། ཅབགདགས 


ཤདཆུལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ནས དངུ་ལྭ་བརྙེནནས་རིཔཔྱ་འྱབུངབ་ཡེན་པ་ གག ་ 
པྲག ཐར འག་འ སེ ིཉ}ཉ}ྣཉན#མམ་ 
ོ ཁུག, ཉུགས་ཐུབྱཏེ། | „ ཤཾད་གསང་ལ་འཇུག་པའྱིརིར། 


ཧོག རྨལ ཅུན ྒ་ནུབ་ཡིནང ཁྲའི དིད སའ ཞོ 
‡ འདོད་མཱིཆུས་ ལྗེམ 
ལའ རར དད་ཐལ།མྱརབལྟ འདིས ཐུབའ་ིན་ཡི་ིན་ཡངཿཧཾ རི་དགས སང་ བ་པ དུ 


བགངས ར་ར ་། གྲའི. 


ཐ༽ 
རང 
༢ར་བྱ་བུམ་པའ། 
རོ 


ཏེ, 


བས་པའི རྟག སབས། རབ ་ 


༈ 
ཨཿ 

བྱག 

།ཞེགཾགསུངས་པའི་ 


གཉིས་ཀྱང་གྲུབ་རྟེ། 
` 


ཆ་ཡན་པའ་ཁྱག ཙོ་ཤས 
བུལ་དངོས་སྲུངས་པའི་ཤུགས་ ་ལ་བདད་ཞའུདྲ་ཕུརལིའུ 


འི བརན 
རླལ དི མམ ཨཇིད། དཿ 


ུ་འབིསདུདའྲི་བ་ུད། 


ིའར ངོས གདབ་པ 


༦ ་ རྨབ $; 
ཊེ 
གཿ 


་པའི་དཔད་པརོགས་བལགས། 


།ཡདང། ཁབུམ་ 
བཞེ (འདག 
` ་ པུ 


ཅ་པའ་དྱ་ད་པྲ་ཛོཿ 
ཧས ཞི གྲི་མེད་པར་གཅིགཿ རླ ཏི 


ཞེསད་ 


ཐམབཏཱནའབེལ་དུངས་བའྲིཐོ་ཡ 


ཅེདྒཾནམཞིག་སྟད་བཉིད། 


།རྟེནའུུ 


ས་ལི 


¬ ་ འོ་ར 


ཛཾ ཏེས ` 


ཀས ་ རི 


ཏང ཉེན་འྱབདེད་། དྭངས 


ིའིི་ཆེབ་ 


ལི 


་ག་ཡིན་པད་ཐལ། 


ཆོང 


༠༠ [ལམདུདོནགཅི་གབད། ོ་ོ་ ཟེམ 


དགགིསྔ་རེ་ཐམས་ཅདྲ་མ། ཐོ་དགའ་གན་ ཧར 
གི་ཚ ཤཾས་ཁྭ་ཁོས་ན་ བྱུང དྲ 
ནཔའྱརས་པས་མཚ།དས་ དའདོག་མི་དགོས། ཀཀ 
ཁྱོ རཱ ྟེ 
རྱུད་དབཅས་བལས་འབུད་བའི་ཡཆན་ཉིད་དང། 


།སའྲབས་བུ་འཁུདབ་ 


་ཆུ་ས་པ་ 
སྣས་གཙབོའྱཉ་བའར་ོད་འཆ་་་བ་ང་ རྨ 

ཅིའི་ཕྱིརྟཾར་རཅེ་དའྲབལ་བན་འ། ཞེསྔ་བཞེན་སྨྲས་ངོ། རྒྱུ་དྒདབཅ་སྲ་ རཿ 
བརའྱདཏ་ཞས་བའོ་ཞས་པནསཅོནཅམ་ཡོག ཉིནེས་བངཡིའདགཞུངས་ས། ༢ ེས་པའི་བ 


། འཆཾདཔ་ལ། 


འི $ 


༨ ཤི་ 


ཤུག བོས བྷོད 
༨ ཞིངགཔགཅོགཡུཞས རའི 


མོདབའ་པ རོ །ཞེསགསུངས་ ་ མདོད་ཉིད་ཁས། 

ཅི་འདོད ༈ བེ་ཡང་ཕེའིདང་ནང་གི་དྲ་ནམ་པ་གཉིས་སུ་ྷར་འོང་ལ། ཞྲེས་ 1 
པཿ ཏིད་གསུཿ 7 ར་འབུངབའེ་མཚན་ཏྲིང་བསཊཏ། ཏེ ྲང་ ངང་བཡིན་པྲསཿ ་ 
` རར ་ ཤད་པའི་ཕི༔ ཡི གཤི དྲད རར | 


།བ་ཞེསྱ་བ་བྱརུ་དངྱ་རེནཔང་འབྲ ལ་བའི་ཏེནཅིང་འབྲེལ་བར་འབུང་འའོ། ཧེེ་་ 
རུ ཧུ ་། དགྲགིའ་མངོན ི་ གཉིས་ཀའི བ་ནའི ངཿ བདག་མ ཧར་ ཅུའི 
འབུངབརྱ་ཡི་ནངགཉེས་མཚུངས་བ་ བའ 5བཅནམངགཉིས་་བཞཏེ། བདེས་བི་ནང་་ 


བས་པ དཔ་ལས་འབུས་བའུང་ 


་སནྲིརེས་ ལགཔ་མེད་པའི་དོའྱིཏི་ གཿ གཔྱུ་རུས་པ་མེདཔ། 
ན་ས བོ དོད དཔ དེ 
ཅ་བ 


དྷེ་རྦ་རོལ་ཧྷཾདྲཱནིའྲབེ ` ཆཅཡ 
ྲད་ ཤར་མ ལས་ས --- 


འདས་པར ཅིར ད་ེལ་བཛི། 


དོའབྲེལ་ལས། 


དྲ 
ཅར ི་ 


ཅོ 
ས། སྱ ོར། 
གཉིད 


ཤོནཁངྲཧེའུ་ཛད་དག་ཡོད་ལ་ ཧཿ 
ིེ་སྨྲུ་ ཆས སོ ༨ གྱི ཡུ 
ཧཿ ལེ 


དྲ རི )།བདག་གིས་མྲ་བས་ཞེསྲལས་དངོས་པྭ་ཚ ན་གཞན་མེདང 

(ལེ་བ་ུ།དསང་འབར་གཡུ་པའོ། ལ་ཁ ི་ ཿ 
ང་པ་སེལ།ཅུབ་ཀྱིས་ཁངམ་བྱབུ་བཞས་པས་ངུས་སྱུ་ག་བ་ནམས་ཉིས་དངོས་བྲོ་ནམསངུས་ཀི་དབང་གིསྤསེ་བདང་གནས་བ་དང་འཇིག་བརའདོདཔ་སེལ། རང་ 

ངེ བ་ས དཔ བས་བ དི་ོ་བདོོམ་ཞལ་དང་།མཁོ་བམ་ཡིནཔ་དང་། ཁྲ 
དར ༽༄ཤ༢༢ ཅར རཌ༢རྗར 


དད་ངུཨ་མཏམ་དུ་འབུང ནཆདབ་མིན་བ་དང་ 
་ས་བནོ། 
ཅུ ནའ། ་གྱི་ཚུལ་དུཧུ་གུ་འབུར་བའི་ཆུ་ 
དྲ རར ཧྲ་འུ་སཏན་ཧས་ 
ཅིག་བདུང་བམདའ་མཐོ་ 
སྐུ་ནམ་ཅིསྦ་བདབ་དོན་ཝེ 
ལཱ ཐོ་དྭས 
མེདཡོན་ 
ཡུག 
གི 
༥བུང་བྲས་སྱེསུ ་ ཞས་བ 
མྱུགུ་" 


།ཆུ་ཆུངཾ 
དུ་ལབ་འབྲུ། 
རེ བྲུས། 
སངས་ས།། རྡ 
ཏཱ ་ 
པ་དང 
་ 

བེ ཡུ 

ཅི ( 


སྐ་། ཨུ་བ 


།ཞེས་པ་ནས། ནབའབེལ་བརྟཁ།ཞེསབའིབ་དདམ་ཚུནི གྲས པོ 


ཅར ཏདངའཐེལ་བགབཞེན།གེངམ་རི་ 


ཅེནའྲེ 


'གགས་ཆཾསྟ་རེེན་ལྕབུདགསུ་དབབ་ལངོམ། བཾ 
སྦ ི་འབུངབྱྱནཱ་དྱ་ཧེན་ལྭ་ལུབ་པ་ཡངཔྲ་ས་གསལ་འརུ་མཛདཔ་ན།དངོས་བྱ་རོ 
བས་པ དགག ྩ་མསྱཔ་གྲིཡོ་ན་ 

ཨི ལེན་ཡ་ཆོས་བདདབ་རྲུག་བའང་འདོད་བཤི། བེ 


རི ྲཆ 
རར བཤི 


བ་ར 
0 


་ཚོསཅནཁྱོད་ 


སུཿན།ཆང་ལེན་་བྲ་ལབརབ་བཞེས་བྱརདཔའྱིདུ་མཆན་པད 


ཤཱ ¡མས་འ ་ ་ 
 བའ་དེ་བའ་མ་ཆོདཔར་འབྱུང་བས་ན།ཁོད་ལྟརེན་ཅིཔའབེལ་བར། སོ ནན ི་ོ 


ཉཅི་གཞིས་པས་ཆུ་ ས་ ཆོསབདའདྱརུཿ ཡོ 
:; ཙོ གླ་་ོ་་ས་  ུ ་ གངས ླུད་ཉིང་ 
སི རྣ ་ པ་དྡསམཛན་ངསབས་མིགསཔ སྲ ། 
་ ཡ་ཁྱདབདང།དེརུ་མཚན་ :.་ས་ཡ ྲཀྲཀགེཾིྲིཛྲིཾིཾིཾིཾཾཾིཾྣཾྣཾྲཾྲཾེོོ་ ཏོ 
ལ། (འདོནགང་ཞེན། 
སས  }ྣསྣསླྣྙྣོྗྗྣན་་་་་་ 


རྨུ ངོ ཐུ ་ 


ནའ རྒུསིས་ུ་ད་དང་ 
མཱཁྱབ།འདོད་ན། == ར་ ར་བ་ཡི | 


ིར། ཁ་ཅིག 
ན་བས ླ་ུ་བའ་བཞིན་ཡང་ 
ཀྲི = ྲརཾེིེ་ 


རོ བུ་དངང་ཕུག་གིབོ། ཿ ‡ྩ 


༥ ་སཾ། བྷཏེ། ངཿ བ 

རི. ་ས་9ྤྨ༽ ་ི༨ི༨ྨའྨྣཔ ེྨ།སྣཔ་ྨསྣ = 

‡ དདང་ དག་གོ  ་ ནན་མས་འགག། མཛད་པ རྒསཔ་དངའབས་བྲུནམསྦྱརུ་བལ་ལ བུལ 
` །ཞས་གཅག་ ཅག ་ བཛྒྲ་ ར་་ མཐུང་ཡདདུས་ཆུན་ གཞ 

ལྷུ་ཝདབའིམདོའཇེལཿ སླ ཚ་ལ ཧོ་དུ་ཧླུག་གན་ག་ ས་ཞེས དད་བ ་ 

པི་ཡིནཆེདཆིདབ་མའོ་ནམས་དོ་ མགང ཆས་ཉིདདངཆོས་གནསཔ་ཉིདའདིནིཡེ་ནས་འདུག་པེ། ཞེས་གསུངས་བའིརདང། ཆོས་མིའྱུར་།། 


ཉི 
ཞས་ྱ་འོ་དུབ་མཇུལ་པ ད་། ཏོགས་ དད 
མོ་དང དྱ ༈ྷ&་ དྲ 
ག་རས གསས 0 རི ཉི 


སདསྱ་རས་ཞཐོད་ཞེས་བ གོ་་ ག་ འོར 


་བྷ་པེ། དོན་དམ་པའི་ཆོས་ཁོད། 
སཱ ོ་དུས་པའིཆོས།་ 'གར་འབྱུང་བ་དང ཨིར གང དནདོམ་ 


དཅསཔའོ།།ཞས་པནས། གད་ །བན་འྱབུང་གྲའོད་དེག། །དད། འབག་བུའཆོབ་མྭཧོདྷཡེ། དམབ 

ཤོའརོགཟིག་ བོ ཨུ་སསཙིིུ་ འིས ཉན དའ ས་ངག ོོས་¥ གྲག ཆུ $ 

རྒྱས་གཉིས་ཀྱི་དོན་ཡང་། ༡ད་ཡིནཡར་ཐལ། ག་ ྱགདྲ་དམྲ་དགཉིས་ གི་མ ཞི དའ ལ་བ་ན དད 

ཡུཡུག་བདད་པ་བེ། དུ འདི་བ་འོངས། + ོ་ གིག ཅུ དས པ་ཉིསསུའ།། དཞདུགས་ནིདག ུྱབས་ནི་དགེ རས 3 ཟུམ་བདྣནལ་༨ 
བའ་ལམཿ ཆི་རདའཞད། ཨཱ མངས་པ་བདུག་པ། ར་ས དད། དནི་ཕོ་ ཉི་མདྱཅག་དཅོག་བགགའེ་ 

ན་ཞེས་དི $ར་ཅ་ཚི་༽གཀཾཾཾཾཾཾཾཾཾཾཾློློེྦེཾེོིོེེ་ 


༧ ༦ 


ཨ། སྤྱི གབཾགསྭ་པ་ ི་ །སགསུངས་པའི་བུར་། །དྷེ་ཡར་བདཔའྱི་ཱ་མཚོ་ན་ཕད་ཡོདདེ། མདོའདིརརན། འཐུངབ་དོན་དམ་པའྲི་རུལྔ་གིས་བྲམམྐ་ཆུལ་དང། གྲུནྡ་ངོབ་པའི ལྔ་བི་ླ་མམ། 
5 55 །འདིདགུ་ས་བདེནཏང་ རྔ སར ་ ཀས བ་བ རུ 
ས་་ ། །དོན་དམ་པའྲི་རཱལ།ཁོནརའྲཔམ་ . ་་ དྲ ཛˆཟི རྟ 
ླ།གསུསྦ་བ་རུང མའལམ་ལ་འུགསབ་རའྱ་གུར་རོ། 
±= །། །།ག་ དོ ངཱ 
བས ཅཅ ` ་ 


ར་ཐ 
ཱ བམས་པ ན་ 
ནད 


དེདཐལ། གདོཚགྲ་གཉིས་པོའདིས་མ་རིགཔ་ནས་ད་ཤིའིབརྩཧི་ཕན་ལགབྱར་གཉིག་པོ་འདིདགྐུམ་ །སཙི་་དགྱུམ་འཏདཔི་།དདྲ་ལག།ད དཔ་དང་། ཡང་ནྡརཱཾ་བྱུད་པ་དྲ། 
ནས་འ ས་ག སར་བ ལའ འི་འ 
ཡར་བ རར 
སྲ་གྲཧ པར། 

: རག དའ ཅོལ ་ 


བརྒྱད་པོ་འདྱི་ལཱསཔས། ཕྱི་མའི་མཐའི་ཡན་ལགྱ་སེ་བདང་རྒ་ཞིག་ 


༄༅། ེ [ྱེས་པསྲ་ཕྱིམའི་མཐའ་སྒེའོ། །ཞིས་ཆ་བྱ་ཧད་པར་བ། ན་པའྲི་པིར་རོ། ཤེས་གསུངས་ས།།གསུམ་པྲ་གུབྷ་མེ། འདེ་ཡོདནའདི་ ས་པས་ཡྲ་འལག་དང་པོ་མ་འིག་པསརའགའ། 
ག་གཉིས་བའྡདྱ་བདའི་དངས་ཆིཅིན་བེད། འདི བའི བྟབི། གཔརྫར„༦ྫིགཾགཾགད་་་ིརྣ་ཀ་ཚ"ཀ|ཚེྔ|}®བད®}ྔྔ|ྔ་༽ཀླླ་ 
དབདྲ་ནམསམ་རག་པའི་འབྲགངོགས་སུ་འབྱུང་ང།།རའགའ་བདདནས་ས།།ཞེས་མངོནགསུམ་དང་ཇུད་པའི་ཆེན་བར་བབཅན་པའུདར། །ཞེས་གཡུངས་པའི་པར། དཔོས་དངྱུརདཔའིཆེནིུསདོན་ཡ 
གང་པལལས། དུང་པོ་མ་རིག་པའིཉོན་མངས་ཅོ ཞྱ་ཅིས་བདྱུབེདྲཀི་དངོས་ཅིརིནྱཔེད་ལ། དགེ་པའི་འདུ་བིདྲ་དམསྱ་ཀི་བརུད་པའྱི་རེ་ནྭ་བེད་པ་གཅིག་པབཤདལྱ། རལ་སས་མ་དང་ཏེནའྲདེལྱཡི་མདོའི་གྲལ་བཤད་ 
ས་ལས མ་རིག པ་འྱད་བུདྱ་ཀི་དངས་ྱི་རྐན་དང་།ནམེ་ཤེསལ་སྲགས་པའི བཟུད་པའྱི་རེན་ཞེས་བཤུད། བཤདྡ་ཛུལ་འདིགསུམ་མཛོད་བའི་རངལུགས་ཡིནཏ། རྒྱལ་གྲས་མ་ལས། དྲེ་བམས་ཅད་ནྲི་མེབ་དཔེ་ 
'གཞུང་ལུགས་ཡིནནོ། །ཞེཔ་གསུངས་ས། །བཤད་ཆུལ་དགསུམ་མི་འཐདཔར་ཐལ། དང་བགཉིས་མི་འཐདཔ་གང་ཞིག །གསུམ་ པ་ཡང་མི་འཐད་པའི་ཀྱིད། དང་པོ་མྲ་གུབ་ན། འོན་མདོད་ཉིད་ལས། འདི་ཡོད་ན་འདི། 


བུང་། འདྲི་སེས་པས་འདྲི་ད བཅ ཞེས་པའི་ཚིག་འདིགཉིས་གྲས་ ཉིས་གསུངས་བུལ་དགོས་པ་མེདབར་ཐུལ། གདེག 


ཧྱ་འཇུགཏུ་མདོད་ཉིད་ལས། བརྙོ མ་རིགབའྲ་ཧེན་ཧིམའྟབད།འདདྱྱི་ན་ིས 


ནཔ་དྲགིསགཞེསབ་ཞབོ། བའྱི གྱིས་རྒ་ཤི་ཞེས་ སྲུངས་ ས་ཀའགྲུབ་པའི་འོར། དརྲ་ཐལ། ཆ་རིག་པའི ས་འདྲུ་བད།འདྱུ་བེདྱ་ཀྱི་རནྱ་བཾས་ མ་པར་ཤེ་ ས་པ་ཞེས་སྲེགས་། 
རཅྩྩྩ7 = ཧར ཟོ་ ཅུ འི ་ ཁས 


ཐའ་དངྱ ི་མཐའིབ་ 


རོངས་པ་བཟིཾག་ཆེད་ཡིན་པ། ཆག 
ི་ོཞེོ།།དི་མ་རིག་པལ་བགོང་པ་ད་དག་རེན་ཡིན་པའི་ཚོག་འས་གཏིས་གའ་ 


་ར་སྱིདཱཐཾཤཱ་ཀྭསུམ་དུ་བཞག་པ་ཡདཿ £ མ་རེ འརྱོན་ཕྱས་འདཱུྱ༔ ་བྲ་ནས་ 
ཁ་བྱལ་བ ེལ་མདོ ཁོ་ག ལུ 


ས་གཱའགུབ་པས། ཨདོངསེལ་འ ག། གཞུནོན་རེ། ན་པ 


པས་ད ་སེབའབརང་ཡན་ལག་བྱད་པའི་དོ་ཡད་འབུབ། ཡན་ལག་ ༈་བཅུ་གཉིས་པྲ་བ 
་ ཞིན འགིལ བཤད་བ་འདྲི་ཝེ སྡེནདང་ཕྱི་མཐའཿ བར་གསུམ 


ཡུན་ལག་གཞན་ཅེནོཔ་ཞིན་ནོ །གཞུན་ནོར། དུམ་དཱགཱསཱྦནམ་པར་བཞུག་པ་ 
ཞེ །ཞིང་དང་། དེའི་འགྲེལ་བཤད་ལས།དེ་ཆེ་མ་རིག་པ་ལ་སགམ། ་བ་དེ་དག་་ 


ྭ )ི 


རླ 
ླ 
- 
3 
༅ཾ 


།འབུངྡ་ནམས་ཀྱི་ཏེན་ཧྱི་དོན་བཤདབ་གང་ཞིག།ས་ཡུའི་ས་བོན་གཅིག་པོ་ལ་ཕན་ལག་བཅུཔདངདམ་བུགསུམགངགེའངདོན་ནོདཔོོར།རྟོགས་འྲྲིརརོབཤད་ཐིནཔསྨོ་དའོ།།ཉོགསྤྱབརགསུམ་འཡད་གབ། 

༈ ར་དཔག བཏིག ཧེ ་ གསུམ་ག པ་ད ུང་།་་བག།གས་བུར་གསུམ་གཡང་བ 

ཡདོན་མི་འགྲིགས་བ ཙན ཕིམྨ་སཾ། དང་པྱོ་བབ་།།བཅོམ་ལྡན་འདུསཿ ལ་དོགཞནལས་འདི་ཡོད་ ད། །འདྲི་བེུང་པས་བདི་སྩེ་ ན་བདེ་བྱ་མོང་བའི་དེག་པ་ལ་བེ་ནནས་བདེབས་ཚོར་བ་འབུང་ 

བའདི་གཅིག་པ་གསུངས་པའི་ཕོར། སྦིའུ་ཉྟ་བུའི་མདོལས། འདྷི་པ་སཱི། འདེ་ཡདན་འདི་འབུང་། འ ས་པས་འ རུབ ༢ ར་ཅྱུང་ བདེབའི་ཆོར་བ་འབུང་ 

བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པའདིར་ཡན་ལག་པྱུད་པ་དང་དུལ་བུ་གསུམ་དངོས་སུ་མ་བཤད་པའིོར། རྟེནའབེལ་མདོའགེལ་ལས། ཨུཾྟ་བུའི་མདོ་ལས་ཀྱང་། འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་ཐོས་པ་དངྲ་ལན་པ་ནམས།ཞེས་ 
སྲེ་བ ང་བར་འ 


བ་ནས། འདིཡེདན་འདིའབུང་། འདི་སྐྱེས་པསེ་འདི་སྐྱེ་བ་སྱེ། ་བདེབྱ་མོང་བར་འགུར་བའི་རེག་པ་ལ་བརན་ནས། བདེ་བའི་ཚོར་བ་འབུ ཨུར་རོ། །ཞེསྱ་བ་བ་ལ་སེགས་བ་གསུངས་པ་དེར་ཡད་ཡན་ལག་ 


བ་ 


ཾ ཌཱ བརཔ ངག་གོ །ཞས་ཟང་ོད། 
རི་ ༥ སླ་་ གྲའི བ་འ གིའི 


རཱ ྒ་ 
ངག་དང དའངས་བའ་མིན ༩ ༢ ཁུབ ས་བ རར 
སའ འདི་ན འཆའ ད་བ ས་ལ ཧཱ འདི་འ ས་མ ཞེས་གསུང 


.༦29-༦།) 2༦ 
སོ 
2 
ཤེ 
ཟོ 


གུཐལ་བཅི་ཞིག་ཡོད། ཞེས་དང་། གངུ་ སྦྲེལལས། 


གེས་པཱའིཧད། དེདཐལ། 
གལཉེགོ་ཡིའ་ 


ཀད ་ གསོ ཞཏི། 
| ཨི 


ས་དྲའསོདངསཅ་ 


་ 
་ ཨྱི་དུས་མཉམ་པའི་ཆྱེན་དང་ཕྲར་དེ ནཔ་ལ 


198 བྷྱཾ་།ཉམ་པའི་ཆྱེ དིསྲིས་པྲས་འདྱི་སེ་བ ་པས་སརྱ་སེས་བའིེནབྷཿན་ འི་བ འདི་ཤོདནའདིའྱབུདཞེས་བས་ ཧ་ཡོདཱ་ན་ཧྲིབ་མ' ས་མཉ་པབྙཏན། འ 

རི་འ ནི ིོ ས་ཁོ ད་འ དེ ི་ོ བདན དགེསབག་མཱུའོན་ཞ་བ འཛུང་བྟ་གི་ཏ་པྱན། འདི 
ཕང་དེ་ལ་སྙན་བྷང་ན་ཟིན་པའི་ཕོུར་དང་། སྤྲིའུལྟ་བུའི་མད་ལས་ཀྱད་འདིཡེ དདནའདའབུཿ བུང་ སྲ བསའྦདྱིབྷ་ཨི་བ འཆས གནན བདོ་དའི་ོརབ་འབུད་བར་ 
འགྱུར་རོ། ] །ཞེས་གསུངས་པའདེལཆིའིགར་བའྲིིར དེདཐལ། མདོའདེས་པ་ `` དཾ དྲེདཐྲལཾ། མདོ་ 
འདིས་བདེ་བྲ་ལེ ང་བར་འགུར་བའི་རེགཔ་ཡད་ན་བདེ་བའི་ཆོར་བའབུང་། བདེ་བྱ་མངུ་བརའྱ་གུརབའི་རེག་པྱུ་གེས་བ ལུ་འའདུ་ གཔའྱི་ཡིར། རྙེན་ 
།འབྲེལ་ཨརྲའགེལ་ལས། འདིར་ནིདེ་དགའ་གྲུབ་པརའབུར་ནེ་སྡེའུ་ལྟ་བུའི་མདོལས་ ཁ་པར་མེའྱ་གུར་ཏེ། 5 བུང་དི་དདངོབ་སུ་ རཾ མབ ང་། ཏིད 


༄༅། དག དྲགནས་བཉུན་ཆོས་ཙི་ངྔ་ིགནེ། ཅོ 
དཀག །འད ྱིསེསབྱསལ་ ལདུསཔླད་ཏུག་པ་འབལཞིདདོ་ 
ཕར་ཤལ། དོ ནཱ་འདིའྱབུང་ཞེ་ ་ 


ངོ ལྟ 


ཀརླས་བགའ་བཅྱང་ཞས་བར། ‡ར་ 


ར་དམཛིསོོ།བལ་འབོའས་འདི། གདང་གགན་པོ གཡིང ྱ་ངག་རད། 
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བུགྲདང་། རྡུལ་ཕྲ་རབལ་གྲེགས་པ་ལས་ཊང་ཡན་ནོ་ཞེན། དེ་ 
ལྐད་དྱར་ད་ག་བསདུྱིནབ། འས 
སུགཔ་ཅིབཅོག་པའྱེན་བཅུན་པཡིན་པ། སར 
མི་ ༢ ་ པར་ལ། 


༢༨ རྩར 


དཔག་བཀག་ གུག 


བྲ 
1 ཉང་།གཡེ་བྲི ལཿ བ་.༠ 


་ བ་ང་ཐལ། 
ཅུམཡྱརནཡནབར་ 
བྱི ས་ལུ་ལྡང་༡་བ 


ལ་མདོའགེ་ལྱ་ཙིའགེལ་བཤད་ལས། འདི་ལས་གཡོ་བདངབལབའི་གཡོ་བ་མེདཔའོ། །གཡབ་མེདབ་ཡུང་ལ་ གྲ © ག་གྱ །ཞེས་། 


་དུ་བདག གུ་མངོནཔདྲ་འསྲུབ་པོ་སྙམ་ངུ་མི་སེམཔ་སོ། །ཡང་འདི་སྙམ་ངུ་བདག་ནྲིས་བེནགྱཾཿ | 
རར ་ ན་པའི གསན ུ་ ས་འུའིས་བནཆོས། ཆོས 

དི 'ཧེ། རངཀྱིཆུ་དངྱ་ཧེན་པསྱ་བུ་ ང་བདེ་དེའི་ །བྲས་ཨཱ་བ་ ན། དེ་། 
ཅེན་འིནབའི་ར། དེངྲ་བལ། ྲཀེིཾེིེིི ཆཱ ྲྲགེཾིར 
གུ་མེ་འཐུ ང་སྙི། མེ་ཏོག་མེདན་འབས་བུའི་པར་དུཡང་མི། བུང །ས་བན་ཡདོན་ ག་མདོན་ །རའྱ་ཧུར་སེ། དེ་བཞིནྭདུ་། 


སྭ་བུའི་བར། ཱ $ གས་གཉིས་པ། དེའི་དངོས་་། 
དད 2 གསུམ་ ་ཀ་ཡིན་པའི་ འར 


ཅི 

རད ་ སརང་ 
༡ 

‡ཧ ་ གས་བ ན། ཐབླདལན་ལག་གཉིག་བྱ་ ཱདུ་བྱདྤ་གྱི 

¦ ས་སུ་བསྟན་པ་བཞིན་དུ་རྒ་ བན། ལ་ག དེ་ཡད་ལུ་གུའི་ཧྱེནགསུམུ་མདོ་ཚགའདི་་ 
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སྭ་བུའི་པརྡ་དུ་ཡང་དྷ་ཆར་ཡིན་པ་ (ལ། མ་ མ་པོ་འདེས། ས་ 
 ་ ག་ ཞུནབླན་པན་ འར ˆ རའ ཧཿ ག་ དོ་ཆིག་གྲས། ཛིར ང་གཏི ཙ་ཐར་ 

1 ཝི དྱ ས་པ་ནྲས འི ར་གས ཀར ་ ˆ བེ 
དངོས་སུ་དཉན་པ་ཡིན་ལ། གཡོབ་མེདཔ། ཡཿ ་ ཁུ ལུཉནའ་ནིནའེརན། དཱ སྲ ༨ ལས ་ཨཱ་མཱ་ཨཕྱི་མ སུན 
ཤན བདངས་ུ་བ འྱིདྱིརཱ འཆུཏྦེས་འདུ་ང་ ༤ ད་དུང ༢:5༣ 

མི དརོས་སུའཏྟན ཀིན ར་བ དྱ མའིགཔའྱ་རེ་ན་ཅེས་འདེུཏ་ཞེས་ ལི་ཤིསཅིཿ་ེ་ རར ་ ལུ 


གསུམ་ག རམ་བཞིན་དྲུ། ནཕ་ནས། ིཏོག་དཔའ། 


0 ུ 


114, 


ྒ སོ་སོ་བ ཟུ དལུར་དུཔ་པ། བས་བ ཟོ རོ ཞན ཞའ །ཞིས་གསུངས་ 
དའྲོ་ཕིར། ཁངྟེ། མུ་ལ ཡཞེས་པ་ ཌུ འོ ་ ཧེས་པས་འདྱི་སེ་བྷ་མཱ ཀི ས་ན རོ དྲིའི བི ་ 
འོ ཡི་ ་ ི་ རི ` བུ སུལ། ་ གས་འདོན ལག་འ ཡཿ 

ར། ལེ དགའའདེའདུ། ་ ་ ལི བ་ས 
[རྱ འ་ བ་པར ལ་ར བྱབནི། མཆིག་པ་དྲེ་ཏྲན་ཡི ཛིག ན་ན 
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རན རན་མཁྱབྟེ མུ་དིག་པའྱི་ཧེནྭ་གིས་འདྲུབེད་ཞེས་བནས། ཨིབའིཀྱེན་རས་རྒ་ཤི །ས་བའིབརྦའི་མདོའདིས། མ་དིགྲཔ་ནསྤ་ད་ཤིའིབརྒ་གི་ཡན་ལག་ཇ་མ་པ་མྱ པ་མ ཙཾ་མའི་བདྲགྲ་ཧེནངུ་ ། 
སགས་པ ག་ལ གསུཾ མདོའདེས་ ཟི 'ཡྲན་ལག་བྱར་གཉིས་པྲོ་པ་མྲ་པ་མསྭ་ཡི་མྔ་བོ་མ་ལ་བ གྱ་སནྱ་བེད་པས། ཁྱབ་པ་གང་ཞིག དམྲ་འག་ 
རྩེན་དང་། དངཔབུ བརེ། མ་རིག་པའྱཆོཿ སསའ ཅེས་བཤད དྷ བེད་མེད ཁྱ དེང དཱེད་ཐལ། ཛི 
དེལ་ལག། ཅི ནཱ ག་ན དོས རུ ཁའ སུབདམ་རིགཔའི་ནྱ་ཡི་འྱརབདཞིས་པའུས། 

བརྒ་ཧི་ཚིག་ཟུཿ བཾ ན་ཆད དོ་་ི་ཡན་ཡགངྱོག བདྲང་མ མའི་མ མལ། ཤྲ 
དག་འ ༢ མདོདདིག་ དངསནྱ་ིཡ་ལག་བྱས་གཉྱིིནདནས་ཡན་འགྲ་རམ་ཤེས་བསིན་ པ་དེས་ཡན་ལགཊེཾཿ ྱིམ་ཤེས་པ་ཡེན་པ་དཊ་རྩེན་ ་བཞི་ 


སང ི་མ་ཤེས་པ་ཡིནཔུ་དེལཱ་རྐྱོན་ ད་ག 
ཡར ་བ་འྭད་བེདྲ་གིལས། 
ཐི ་ ཅུ _ཡ་ནལུག་དང་བོམ་རིག་ བ་ 


ཅ ཨྱ 


ད་ལུར། སིདབས་ལེནབ་ལྤཆིན་བཞི་བེད་འྱིིར། གཉིས་པྲ་གཏྱངེ། ཕནལག་ 
དོ་གྱ ཅུ ་ ་ 


ཐ་ ཁུབ་པྱེ་ 
་ 5 


༧། མཿ ཟོགཔདངའློཐིདོ་ཅིལས་གཉིསྫ་ངསྱབནམོ་གཅིག་བྲའི་ཐུ་དདཔ་ཡོན་འི་ོར། མུ་རིག་པུདྷཱ་ཏོན་ཡིནཔགད་ཞིག བྱངངེདིལས་གེམྦབུངཔེམས་བཡན་། 
པའྱིར། ཁཅིགགིས་ཡན་ལག་དངབོའི་ ག་ད གིང་དང བདའི་ལ་་དོརཐགཉྱདགསབཡནདདཔའོ། མདོའི་དངོབ་བྱཿནྲ་ཤིམ 
རིག་བ་དངའྱཧེངགཉིས་ལ་དྷེ་ལར་ཡིནའྱི་རིརན་མྔ་ཁུབྟཏྲི། ཉེན་མྲངས་ཉནྱཀི་ཡན་ལག་གཉིས་བའླདབེདལསདེལ་དའི་ཀུནྨདགི་ཐོག་མའི་ ཡདིག་སདཇགྲཆེན་པི༨། གེའོ 
་ོུནདངལ་གསང ལས་གཏས་རདངགྲ གི་མ དེདཐལ། གང ཨི་ལུས། དུལ་ར་ཞིགམདོན་ སམངུནི་གངགི 
མ་དིག་པའི་འཇུག་ཐོགས་མའདྲབདཏོནལོངསཅནྱ་སེ་བནད། ཅུག ཕྱེ་ཕནྟསེ། དེལནམ་དིག་པམདོན་ ་སུམཱནྲི་རཱའིངརམ་ཡིནན། ། 
ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཡིར། ཁབྷ་ཉི། ལླ་ས་ཡིནདའི་དཛོྱརའིན་དགེས་བའི་ཤོར། ཡ། གམའའ་པདྲ་རསཅན། ཁོདཡན་འདདཉིསབསཔད་ཅལ་བསིདམཞས 


རག ,ཅི འོ = 


།སེམས་བུངམི་སིདཔའྲི་སིར། ཕད་ 
ར་རོ བྱེད་པའི་ཕྱིར། ད་ཡག གེ 


༢༩ 
ྲ 
,/ 
¡[ 
ཇཾ 
3 
% 


ཧུ 
ཨར མག་་ ནཱ ྷ ་ལའི་ ་ 
དཔའརོགྱ་མཇོ་སང་བ་བཛུང། དར ཤར ་ ད་གཉིས 


༄། ལ།ལྫངྒ་ཧེ་མཆེད་དུག་གྷི་ཏེན་འབུལྱ་བ་ཉེར་ལེན་ཡིན་བར་ཐལ། ཡན་ 
དེར་ཐལ། དྲེ་ལ་ཕྱ་སེ་མཆེད་དུག་གི་གཟུགསཅན་ཝའིཉེར་ལེན་ཡིནབའི་པིར། དེར་ཐལ། ཁུ 
ད་དག རདིགཔགྲོ་འིདཔ་ོ་བའི་ཅོར དེར་ཐལ། ཡན་ལ་ 
ནའལྕདྱ་ཧཱུར་པའ་མེརམརབོ་དདང་། ཝབྱ་སེ་མཆེདྡ་ལགཟུགས་ཅན་ཡང་ཛསྤ་རུན་འག་ 
ལིར་པོ་དབང་པོ་གཟུགས་ཅན་དུ་འགུར་བཟོ ར་ཆ གུག དེ་ལ སུན་ 

ཡང་ཕེན། ལྔཔ་གྱེ་མཆེད་གཟུགས་ཅན་ཝའིནང་གི་ཁུས་གྱི་གྱེ་མཆེད་ཀྱི་ཆུ་3ེན་ཡང་ཡཾན་པའི་ 


ར་ད 
ཧཿ 
ཛཾ 
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ལས། གཟུགས་ཅན་ཅིརེགཔལ་ནིདེདངདམིགསྐ་ཏོན་གཉིས་དང། གྲུབུགས་ཅོནལོ་ནྱིདུ་དང་དགཉོཞགཉིས་བིདདོ། །ཞོས་གསུངཔ་པའིོར། ཡོད་ཁྭཅྲོག །ཡན་འགྲོཝ་ྱོམོམཆོད་། 
དྲག་གི་ཉེན་བེལ་དེས། ཇགབ་རག་ ཉོན་བ ཤིགསིནདང་། དམ་གགང་ ཀ་ས འདག ྲ་ 
བལྔ་ཧེནདབཞི་ཀྱངདཔའི་པརན་ཁབཔཱ། གིན ཚཱམ་རིག་པ་ཡིནབ་དལྦ་ཆེནབཞི་ཀྲ་བེདཔར་བཤད་ཟིན་པའྱི་ཡིར། གསེར་ཕེངལབ་ཅད། འི་བ 
གསུངས་ཏེ། དེལབརིགཔསརིག་བལ་བྱབེདཔའིདབདདྲ་བསྲ་བིངེསཔནེ་ར  འས་གསུངས་བའྱི་ིད། ཡངཁ་ཅིག །ཡན་ལག་ཕ་སེ་མཆེདདུག་གིཏེན་བབེལཅིསྤ་དུགབརེགཔའྱ་ཏན་འབེལ་ 
ལད་ཐིག་ྦྱ་རེནྱ དཔར་ཐལ། བཤད་ནུལའཐདཔའི བ བདོ་མནུ་ྟའེ། དངེག, པོར་ནམ་ཁུབྷེ། ཡན་ལགྲ་ཝ་པ་མགགྱི་པེ་མཚོདད་ 

མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་གཉིས་བཅུས་ཏེ་གཟུགས་མདོས་པ་དངའཕདཔན། དུགཔ་རེག་པས་འདིའིགཟུགས་མཛོས་པའོའེས་ཡོངས་ཨུགཅོད་བརྲ་བེད། དེ་གཉིས་འདུས་ནས་གཟུགས་མ་མཛོ་ 


གོད སལབགགྱི་༔ 
འར། ཡང་ཁ་ཅིག ཅར་ ` ` 
ཅི་དབང་དུངས་ནཡནལགོབྱག འ་སག 


པ་ཡྐཾན། ཿ 

འའ 0 དཆི་ཕིད་གཉིསལ་རྙིམ་པས་ ཡྐའ་ཅིག །རྟེནའཔྲལཡྱིཿ 

།སཔ་ །འདུ་བྱེད་ལ་སཾག སཔ་ལ་དེམ་ཐགཔ་དད་དམེ་ བེ བས ཡག ནོ། 
2 ས་ཆྱ་རྒྱུ་ གགས པལ་དེལཐན པད , 6 དི དོ་འོབདབ་མེདབདིམ་ཤ ན་ཉེརལེ་ 
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དགིལསཀིཉིར་ལིནམཡོནཔལ་དགོདས་པའྱ་དོར། དེད་ཐུལ། མརིག་བའྭཏུ རོའི དེརཐལ། ཡཱནལག་། 
གོའ་ི ཁུབཉྟི། ། གསེརའཐདལས། མ་ངི་ རདཀེྲིོིོི་ ( 
ཐུག་ཆག གྲས་ལས་འདྱུ་འེདསམསཔྱ་སེབ་དུད། ཞེ། སྭ་གསངས་པའྲ་པར། ཡད་ཁ་ཅག ། སརདདོག་གཞིལས། ་ རཱ་ཞེ་ན། ཆུཿ 


འདྲོལ 
=× གསེརའྲདལས། དོན་དམ་པའྱིད་ 


ཤལ ་ འི་ལས དཔར་ཐལ། ཡུནལག་བྱཅུ་གཉིས་པའ འདི་དག་ག རེཾེཾིཾི ར་ལ དིས 
དོལས། མར སེ 


རྐྱནམཐར་ཐུགཔ་ གགིའ་ཏིང་གེང་ལ་ བླ ནང་གི བ་ང ཡའ 


127 


ཀ་ས །བྱེད་ཞེས་པ་ནསྤ་པེ་བའྱི་ཉྲེནྲ་ཧི་སྐ་ར་ཤིཁེས་3མསཿདལྱཆེཿ ཿཉྫས་གཅིག་ཐུས་གསུངས་པ་མི་འྲཐདཔར་ཐལ། མ་དག་པའི (ས་འདྱུབེད་ཞེས་སེགས་དུང་། 
ཏུ བཤིག ཀྲིབ མར་པའྱི་བདྱ་ཆུ་ལསཿ འྱ་ཤིན་ཞིས་ དྲི འིབེདྱཧུ། སཿ ས་ཆ གས་ད ར་ ཧནདདནཏང་གཞི་ ' 
དོན་འད་བའྲི་ཕུར་ཟེར་པལ། འདིལ་ཞ་ཅིག་གིད་ | མ་རིག་པའི འཅེད་ཞེས་སེགས༔ ཡེ ས་ག ཅི 
ཧྨིན་དང་དམིགསྤུ་ཆྐེན་གསུམ་ཕནཔ་མེ་རོང གོབ་གང་ཞི་ ང་ཞིག འདིང་མ་རིག་ ་ སི ཾྲླ་ ` ་ བའྱི རལེན་ 
 །འ་ནང་འདུག་པའྱིིར། དེར་ཐལ། འཐ་བེད་གཞསྤྱ་ཀྱིཆེན་བཞིར་ཕེཔའྱེན་ཆུ 7 དྷེ་ཉ་ར་ན་ཡ་རིག་པའི་གཞི་ གལ་བ ཨ་ 
[ལས་འདུ་བེད་གེགས་གང་རུང་སླེས་ན་ཆོག་པར་ཐལ། གཞིརིབླ་རྐྱེན་བཞི་ཀར་འཇུག་པ་གང་ཞིག རར འཆད་པརྱབེད་པ་ལྟཏིན་བེལ་མདོའཐལལས། 


འ་འ 
ཤཿ ཛྨ་ 


དེདོབ་དའལནད་མིདང་༧ིན་ཆ་ཚུག། འདི་རམ་རག་ང ཆུ་དདགགི་དང་ཅདྱར་གང་བོས་ན་ཡངདགོས་དྩིའི་བསནོ་གནས་བགང་ཞིག །ཅིནླདོཔོ་པལ་དགོ་བཅུད་པརཔ་འོདཿའོདོ། 
'དངཔགུ་གཛྟི། འདེ་ཆེན་མྭ་ཐས་པར་ཆུ་རཾག་པའྱི་ཧུ་ལའཧ་ཧེདཞེས་བནས་སྱེ་ཧའིརུ་འྐར་ རྒ་ཤིའིསྨང་བ་ན་ཡང་པརོལ་ འའ ཤར་ ་ཞབ་གཞི་འམ་ེ ཅིདྭཧུསླཱ་ས་ཞེས་རོད་པདྲའེདཔའྱེཡོ་ 
ཏོ རྟེནའདྲེལ་མདོའགྲེལ་ལག། ཉིརཉེན་དག་བྷཌདྱརུ་དངྱའེདགུ་དང་གཞི་་ལྲན་ཞེནགཔཔ་དདངཔ་སེ་མས་ནྲའརྒ་དོལ་བར རོ། །ཞེས་གསུངས་པའར་དང་། དའའགྲལ་བཤད་ 
ལམ་གུང་ཕདྨ་རངབ་བོས་ནུཡདྱཾུར་རོལ་བརའྱུརརོ། དབབ བིད དང་གིུརཱ་ནཡང་ཅིའིརྦཱ་པཱཾད་ཧུ་དང ་གཞིཨ་ཡུནཞེས་ཛིརྡ་རལ་བའདྲི་བིདཔརའབུར་རོ། །ཞེབ་གསུངས་། 
བའྱི་ིརཾ། ག གཏིལ་བྲ་གབ། ་ི་ཡིིའ་ཞིརདོ་ཆ་ ནྭིསྐ་པཱཞེས་ཆེནྷ་བཱབ་བཞིཏནཅིདའབེལ་བརའབུངབའི་ འདོད་ཤེས་པརྦབབའི་ཆེད་དྲ་ཅན་དཔའྲཔསྱབ་གཉ་ངོས་བཟུང་ 
ནས་དེ་གཉིས་ཚ་རེས་མུ་འཕྲོ་ལེགོ་ངེས་བཅན་ཏན་འདོདཔ་གཔའག ལ་ནྱི དངབྲ་བུབྷའི། འདཱཧྱ་པས་ཙིཏོནའབུང་ནྣམས་རང་པང་གྱི་ཆེན་དངའཐདནབ་འྱབུངབནི་དེདག་གིས་ ་། 


དོན་ག 
བྲསྤཔའི 
གིར་ནད་ལས་ 


རིན་པ སྒོལ རུ རུ པན 
གོ་འ ཾ 


རི 
ཀིག ཁོ = 


ནཱ ངའ་ཤེལ་བརའྱབུངབ་ 


དྲ་ནས་པ་དང་ན་བགཉེས་ལྤ་ཧད་བར་མེདཔ་བ། 
ཅིད་འབྲལཔར་འབུང་གཞེག་བ་ 
ཟླུས་ཞེས་གསུངས་བའིར། 


དའི ཤྱ་བྲག་པ་བནར། དོའཁན་པར་ཡད་ དྲ་ར་མལ། 
༣ ོད 
ཁྲ མད 


བ་ཤད་བདྩབ་ཞེ་ལ་པ 


འ 
ཡད ༣དོད་བ་ཡིན་ཏེ། མདོདལས་དེ་ལྟར་གསུངསཕཿ 


ལ་བརའབུངབ་ཡྲིན་པར་བཤད་ལ། 
།ཞེས་ ཚོག (ལུགས། 
མད་པཞིདགེ་བང་དྲགཁེད་། 


ཡིན་པའི་པིར། ཡེ སླད་ཀར་གཏེར་མསགས་ཤྱིག་ནཿ ༨ཡོས་སུ་འྱར་བདྲེ་ན་པ་ཡིནལ་དབ་ ༈ གྲ 
བཿ ་་་།་ མཚན་ཉིད་ཡིན མྱ་བུངབ་ལས་བུང་འའོ། །ཞེས་པ་ནས། ཇྷི་ཏར་ནས་པར་བུར་པ་ལསགཞན་དབར་བུར་པ་ཇི་ཏར་བ། 
ཌི སྒོ ་ ྲ་ད་ཤ ཀཀ 


བདར 


འིར། རྟེནའདེལ་མདོའགལ་ལས།ཏེན། 
པཿ 


འབས་བུ དྲནམསཏིནཿིད་འཐེལ་བརྩ་ཐུབ་ ན་བརུ་བུན་པ་ 
འད འོོ 
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ལ། ལ་ཡངྱ་ཧེ་ནྲ་གཞན་སོན་དགོས་པས་འག ཐལ་བའྲ་བུར། བེལ་མདོའགྲེལ་ལས། འོན་མདོ༔ 
བཅེ གས པེ རིན ཞྭ་ཨེཾ ོོ་བ་་་་གྱང་ རྟེན =; དེ གུ 
རར ི་ོ རའ འི་འ 

གཉིས་འྷབནཔའྱི་རཱ་མཚོ་ ཅུ ་ ནཔའ་ཡ ན་ལུག་དང་། བྲ་བའ་ཡན་ཕག་དང། གོ་ས བླང་བ 


སའིརེ་བབྱོ་ རར ་ ཉེན་འབེལ་མདོའགྲེལ་ལས། 
།འགྲེལ་བཤདལས། ག་བ ཛོ་མ་ཞེསྱལ་པ་དའ་ཆད་པར་བེད། 


ངྲ་བེད་དུང་། མིད་གཟུགས་ ་ཁྱི་ཆེན་གིས་ལིང་གཟུགསགས་བཛོད་དགོས་པའྱི་པི་དཏོ། རྟེན་འབེལ་མདོའགེལ་ལས། མརིག་པའྱི་ཧེན་དང་གིརིགས། 
རི འའ ངས།།ཨ ་ དནདའསདབངོད བ་བམའ་དད། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཡིར། ཡདཁ་ཅིག །འདཱིད། 
མ་རིག་པའྱི་རྲེན་མ་བྟར་ནལས་འཁོར་ང་ཐོགམ་འོདཔརུའྱའུར། རྒ་ཤིའི་འབྲག་ཐུ་ ན་ལགྲ་ཡིམ་མབྷ།ན་པའི་འཁོང་བལ་ཐམ་ཡོ དཔརའྱབུར་ཟེར་ན། དེའི་ཕནམངོནཔ་གཞན་ནག་ཤིས། 
དངཔོ་མིའཐུདཔར་ཐལ། མདྡ་པ་འདི་ར་མ་ངིག་པའི་ཉེན་དངོས་ཨུམ་བྱསནྭ་བངའའོམ་་ཐོགམ་འདཔར་མིའུར་བའྱི་ཛིར། དེངཐལ། མདོ་གཞན་འཕྱུརུལ་བཞིནམ་ཡིན་པར་ཡེད་ 
ལབེདཔ་མ་ིགཔའྱི་ཆེནྭདུ་བརན་པའྱི་ཡིག། ཁོན་རེ། དཔར་ཐལ། ཡན་ལག་ལུག་འདེན་དགོས་འཁྱི་བིད། དེན་ཐལ། མ་དིག་པའི་ 

རྱེན་བྱུ་ང་བའྱི་ཚུལ་བཞིནམ་ཡིན་པར་ཡིདལབཏ་པ་ཡད་པའྱི་ཡཾར་ནམ་ཁུབྟཏེ། དདི་ཆེང་གཞན་ཙི་ལེན་པའི་ནང་ངུའྲད་བའྱི་ཚིར། ཏེན་འབྲེལྔ་མདོ་འགེལ་ལས། ཡནལགྷ་ཕག་པམའིནྟོ།། 
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ཙོ ཉིང 


རུ་གརུ་ཐལ། 
ཅིད་པའིཉེན་ཏེད། 


རོ སྔ བྒིག་པའི་ཆླེན 
ཚྭ དད མཆོག་བྲན་ ±×ུབས་ ཅེ ུང་། ལྨརྩཔ་པ་ འདུད་ 


ཡེར མ་དག་པ་ཡིན་བར་ཤེས་བའྲེཆེ་ རི. ཁྱའ་ ` ་ (པས། མདཀ་བུ་མེད་ཡིན་པང་མི་ ་ 
གི ལིའོ ± 5 ཅཱ་བ་ཡའེ་པུར་བྷསུནཔན། ་ ་་། ཆེ ནར ་ ་ རོ རུ ལྡ ་ ་ ་ 
བ་ཡྲཾའཔར་བྷ།ནདུ་ཟཾནྱ་ཀངྷ་བཾརྦ་ཧེནམ་དརོད་པའ་ཡོར། རུ སུར་བམ་ཡིན་པ་དབཤིནདུ། འདིད་མ་དེག་པའྱི་ཏེནམ་བ༔ ཅནུཉིད སོ 
དཾ ། རར ་ 1 དེས དིག ། ཿ 


ད་འཚ ། ་ 


དུགས རོ 


རད ་ 


སྱེ 

ཧཱ 
དུབསྲུ་དིགས་བངཝལ། ་ ་ 
རྡགའྲལ་ གྱི་ཐུ་པ་ཆན་པོ་འབའ་ཞིག་པེ ས་ཞིས་པའི་དོན་ཡུས་འདིལ་བ $ 


རྣར ྱི་སོོོར་ཅ། 
བའཞིཿ ཤཱ དང རས 


ཨོ པོ ཅུན ཇི།་་དགོཅ་ཞེས་ 
བདག 


ཅི་བ 


ྱམཉུག་ཇྫཿ ང་ཡི་བ ༈དྲྭ་བསབས་བར 
8 ་ རར ་་ 


ཞཐི་ཡན་ལགབྱར་གཏིས་ཆོདབའོདདི། གྲཟུགསན་འཇུ་བེདྷིདསཔདཔེདདང་ ་ 
ལ་སད གྱ ཤག 


)གསུདང་པན་པ་དུཤིན། ཐཿ 


་ དད ་ འོག 


སབས་པལམདོལ་སག་ ར་ཐོ ༩ 
སྒ -÷ ི་ 


 ་ ྱབ་ 
ྲཀ 


དི དམནཆ། ནོནད 
རྩ འིར ཤྭེ་དདྲ།།ཞེསགསུངས་པའྱི་ཆེ ལའ ངུ ཐུ 


ཀཔའྱི་ཉེནགིསའྱདྲབི་དགེས་སེགསཞེ་དས་ 
རེ ན་པ་ག ཧགས ཤཱུ ་ 
ཉིན་དའོའའབའོ།འིའདྱསས་འི་གའོ་ྐོ་གྲི་འྱིར་སའ་་ཅའ་ལོ་ 


བ་ ོཾ 


རཾ ཌཱ ཟོ ཟོ 
་ ྲ རིཅིསག། 
།ཆོདན།གྲ། 79®@་ ད་ ‡÷ 
¿2 - 
་ དའྱབུངབྷ།ི་སྱེའོ། །ཞེས་ྟསན་པའྱ་པྲཾ་ཀཛྟ།པ་བོན་ཡད་ 


།རེན་འབྲ 


ཐག་ཡིན་པསྭ། མུཿ ‡ 


ཡིན་ལ སྱ 
བཤདཔའི་འོ། ཧོ ་ 
ད་ཐགས ག་ནི ཞས དཔའ ཏྲོ 
་ རར ་ རར 
ད་ 
གས་ན སེཔས། 


ད་ད གང་ཞིག ་ 
རུ  ་ པི གསག 
ཀི གྱ ཧ་ར 


= དི གྲུ ཞོས 
རོ རར « ཅུནྱཾ་སེ་་མཚང་ 


བྟལ་དྲགུབཡུང་མཚོངགས་ས་བོནྱའི་ འི་ིན། །དཔརཤམེ་ལས་བཛོར་པདད། ལྲ་གྲཔ་ྲདོདཔོལོ། །གབ་བཇབ་པྲ་མྭ་བཱངབའི་། 
- ར་ཨ གསསབ 

ཌ་གས་གོངདབ། གྱི ་  ་ 0 ་ དམད ཨཱམ རར  ་་ 
¬ ` ཨོར་དས་འའོལ་མཅི་ག་་་ད་བོ་་ད་ 


རཱོ 8 ནཡ དོ་འཅགངའྱིན་བ དོང་ །ཞི་བདགཉྲིདམེདཔའྲི་བྲམ་པའ རས་འ་བསནརོང། ྒ ང་བ 
ཕོའི རི ངེ ཉིའི འའ:  ོ་ དྲད ཡཱ ་ ཡི་ད ིག འས བསབ ཐྱེ 
རྔ་བདབུར་མེདཔ་བཛསལ། མན རྒེནབྱདམིབྱེདི་དིགས་ཡོདད། དཀྱ དཔི ཱུ 

དབསྦ་བུད་ 'སྟན་ ཛོ རས མནས་ དཿ གླུ ་ དཾ ་ 


ཚི ཡུ་མླ་ག ད་ད དས་བདམ། ཞག་བ ཡལགྲ་ད མ་ཤེསབཡིནོབནམཔཿསྦའི གེང 
ཐཞ་ཀ་ དབཡན་ ཊོ སཔལ: ཞཞྭཾད:ཧྱེནཔྲེ་ ཤས་པག (སྔཅ་དལ་ རར འགྱར 
ཐྱེ རར ༩༩ཨ༼༼ཤ༼ཙ ཀ་་་ འ་འ 


གས་ལུའདུས་བ །སཅདིདེམྤ ཧཾ 
དཀའོ བབཤདནའའི 0 ་ བལ རེ་༔ གུ 'དོནམཐུནདད། 
! ཤོནསི་མཛུནགབའིནམས བདི རང )གཆགས་པའཇོ། ི་ོ ཀླད བ་འད : 


སགསལ་ངངྱཧ་བཿ ཉབའི་འགྲ་གདང་དིབབདོན དགད 
¢ རརར ས་ན་བཏགས 


(¥ ༠ །མཐོངལམཔར་ཆད་མེདལམ་ 


སྟ འའགདི་རོ་གས་བ་ག་ག 


དམིནསྦ་ཧེན་ལྷ་པ་འཛོག་པ་ 


སུ དོཔད་ ཀར 


བབ རང ¬ 
བོ ་ 


ཤླ ཧི ཞྱི 


རིང ོ་ ་སས་ས་་ཐ་་་ར་བབ་བ་ 
དནའད་ བྱང་ཞེས་བ། བས་ས འེ་སའེནདདྲ་པ ` ད་། 
ན་བྱ རེབ ད་ག ོད མའི་ག འི འཕྲིན 2 


ར་ཁ ང་སོ ལའ ་ལི་ སི རྱ རྩེབ རཾ 
ད་པནས་ནྒ་ཤིའི་འཚཚར། གཅགགདབངདྲུ་བགན། 


ཡིད་གོསཔོ་འོགའབང་གསོ་ཡོང་ཡོདས། ་་ རེ ` 
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སའོ 


ཡན་ལག ཏིབའགནསགའ་གསུམ་དུ་བཞུག་བཡང་ངར་ མམུནལགབར་གཉིས་བ ཤདབའི་དགོས་ གཞི་བས་སོ།།ཞཤགཅེག་གིསྐད། 


སྲྱིའེ་དབངདྱུ་བབ། 


རའ འའ སས ིོི ་ ས་ལོ 
ཁྱེ རྐ 
ལ་ང རིར སགག་་་ 


བདྡའི་ཡུན་ཡགགྱསམཔ། 
ཤེ (མིང་གྲཟུགྲས་གཉིས་ཁྱང་ཕྱེ་ཀླནག་བ( ངདུ་བགཧུངབངི་ཧྲིད་བདདུ་འདབའིཚ་ ང་ན དང ཡཡས།དོམ་ 
རུ བིང གིགས དབོང གངས་རི 
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ཛ་ཡ ཤོ བར རྨྱུ་ ཾ ང 
ཨེངབ་ངབབལའདོང་བའྲི་ཀ ༡འ། འོང་ཅིི་བྲཱ་ས་ ང་བའིའྭ་དྲུ་སྱ་བས་ཧྱེས་ ༦ འདུས་ 
=± ཆི བྐ ཡི =± སིི ལ་ག ཞའབལ་ཡོདྒན།དེའའི་འ་ རའ ་ 


བརྱཀྱེ་ཏེན་ ཤེཁཡོདབརྲ་ཐ ཁྲ ངཿ རྩྭ་བབྲ༢ 

ཤད་པ བོ ཡ གྱོ བོ་ག དླིི་ གཡང བི (འྲིཀ་ཁོན་ར། 
སསམའ་བས་བྲང་བ་གོ་ོི་ཆོར་ཆ། $ ° བ་ཞི་བ ་ = ང་ད 
བ་ཡི་་གྷིངི་གསིཞས་དཔོ་སིང་འ་ཚོལ་འའོས་དདོང་ ྔི་འང་བྲི་བབྱཆོའ་ཅན་པ། ད་ཅས་ཡིགརབ་གས་ངག་བ་ཡསྱའེའོ་བཞིན་ 


ཅི ༅། །མོ་བུབན་ཁུབབ་ཡོདབ་རབལ། བདག་ཞེས་བགྲད་ཟུགད་ བུ །དཔའྱི་པྲི ཐབ་ག་ང་་་་རོ་་་ོ་ 


གརྱང་ 


བཞེ རད ར་རི 


སྔརྨ་པ་གཏུག་འཇོག་པརཐལ། ཡེན་པའི་བྲི་གཁུབཔཁས། འདྲོད་ནྭ ཁོདྲཀྱི་དུའི་ཀུ ི འཅེདཅིདུཡིགས་ཆེནམ་ཡིན་བད། དེལ་གག་ཆགས་གཿ 
ཆུ གས ལ་གོ ཐག སྦན ཁྲ སྨ རླ ཀུ ་ 


འུ །རའ་པིདགྲས་ ཁབས གཾ 
ཀི ཌཱུས་པརའ་ 'རྔ་ཁ་རང་ལིཿ ངནོམཁུབསེ། དམེགསྤ་ཆེན་བ །ས་པཱ་པའྭ་དབདདུ་ དབ བཏུསདང་གས་དའ་ཤང་ཀའ་སབས་ད། སཐ༢༡གས། 
ྲ ད་ས ༨ མོ སྲག པ་། 
ནཡེནབའྲ་བར། ངདྲ་འལ།ཇོག་བད། ཉྱནདྩོངག་བདོའྲིགྲཟུངྒད། ྲོིཾེིེིོ གསྦ་ཧུན་ཞེས་བྲབ་དམགས་ལན་ཏོགྲཔའའེབྱ་བདྲན་མངྱའེདཔའྲ་འྲི་དདྲ་སྦ་འབ།དངབེ་ 


ཆོ་སུབན། གྲའགས་འཇིན་ཏོག་བརོསཅ། ཁེད་ཀ་དེམ་ཐགྱ་ཧན་དེ་ངད་ཡིགཟུངྡན་མྱོརྱ་ཧྱེན་པན་པར་ཐལ། དྱ་འོདྱི་དན་ཡེན་བོགཔདིགྲ་ཏོ་ ཁོ་ཅིའྱར་བར་ཅོད་བབརོད་ཤོལ་འདོའ་ད་བ། 


ཡར 


[3 ཐོ 


ཐཱ ལའ་ གཡོ བད བབས་ འསང "མུམཡིན་བའྲ་ཐི་ ངི ཅི 
/ འཇཾནྷ་ྲས་དངོསྔའགལ་དུ་ཧགས་པའི་མ་དག་པ་ཡོ། འཕོམ་ །དེཚོགཱཿནཾ། དདཔའདནྷ་ས་སདངོསྨ་འགལ་ངྲ་བུགས་པའོམ་ | 
` ར་བྱ འོ ཾ རབ ་ ཟུ 7 ་ 
¦ ཇེ པྱ གཱ རྒྱུད ༤ ཌི 


(ཇེ .2¦ 


དེབ གུ དེརཐལ། རུ : 
པི 
ཤོ ཧཱཿ ཆུད ཧད ཡོ ཅར འོལ་བ ® 


8 གུས འདོདོ།དངོས ྲིརཚ་ 


། ི་ 


ཚོ 
ི་ོ རི 
རར གཟིན 
རདེ་ཐལ།འཇིག། 
དར 
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ཀཱ 
ཟྲ 
ཛྲ 


༄༅། །པེའི་ཏི་གདེ་དབལ། ྫ&@ | བ་དལ། འོད ཐོས་སྒོམ་ལམརྡོརྔ། ཧཅ་འེ་བདིདསང་སནཅདྲགང་བགཡིན་ དུ 
རི ཏར བཡདོང་དྲལ།ཁདཿ 7 མདིག་པཡིད་ འི དཏགསཁས འདོདཕྱིར་ཏུ། དའགསའ་ཡིན 
བའ ཡུཿ།ཁྱུའ་ གསེར་ཤང་ལས། 5 ` ཐཱ ར ངོ ཏགས་བལ་མེུ་ བའུ །བཤདདེ།དབེ་ དྱར་ཡང་ཅུལ་ཡོང་ཀ། 
བྲགང་བི །ཤུས་གསུངས་པའྱི་ཏཱ་བུགཞན་ཡདཔརོམ ཟུ་རླཾཀ་བཆོབྱ་༔།དཱན་མའིམ་རིགཔ་ཕྲིའ་བ་ ཤཱ་ཀྲ6ཐ་བཁྲ་ཀཏགྲྲུབྷ་ཙ། ཐི་ོམ་ 
:‡ ྷ་ གྲ ནུ་ཐེ་ཅཾཊ་ཆོས་ཅག། རི ཇི འ་མོར་ 
ན་པོ ངས་ཡིན་པའྱི་པྲིབདདྲ་འལ།ཁད་འཚོམ་ཡིནཔའི་པིརིུན་བུ་ས་ཡས། རིགིཉིངོས་བ་ང་་བབ་་མ་་ོ རླ ÷ 


ག་ག གསཿ་གོ་བོའ། འོོ ིོབདོ་དོངསངོིོཐོག ལག་འགྲོ དའོང་འོགོངོ་ 
རབ རྲ་དལ།སྟ་བདང་ཁྲདའོ་ དུངགཚོམ་མླུརུང་སྔརཞ་དུའབོར་སྲེད་པའོ་བྱི་པ་ཀུནཤཱཧཔ་ལྭསྐཱཏཀི་ཁངྲ་ལོ་བདང ཆོས་དྲང་སྐྱརངུས་ 
རའི འི་རིགས བསོང བའ་འོའིགཡ་རིབ་ཆོར་འདེདའ་གང་བང་ 
ཡཞ་པར། དྲང། །ཉོཿ དྲུདུ་གྲར ` དཔ༣་དདཔལ།རན་6གས་༔ སཔའ་ཡཿ: (ལགའྲད་གཉེས་ཡེདཔའི་ིཔསའ་ང་ 
ཡྲོགས་གཏི་ །གད་གང་དེལ་བྱིས་ཞྡེམ། ཡིནཤོ།།ཞེསྲཀསུངས་པའྲིསྤིརྦཾ བདའ། ཀྲམ དདད་ཐུར་པའྱེ་པ་རིག་པཡིན་པའིཧི པ་ 


ར། 
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བསྡུམ ང་བ 
འདྡོ་ཆགསལ་སོག 


༄༅། ་ །ཌུབྷི།ངགཉིག་གཅིག 
 ་ །དདྷ་ལབྲ་ལདོ 


:ཿ 


རུ 


གོ 


ཤིོནུལ་བསྲལ མདོ་མང ག་པ ་ 
ཉོཨ་དདཅོ་མ་ོད་དདོལ་ཡགི་དགབྱབས་མྤང་སའ་འོ་རན་པལའི། 


འལ: ཁྱས 


མའྲདེས་པ་ 


× ཞུབ 


དགོས་བའྲི་བྲལ།དལྱ་སཱནར། མའྦདྲས་འའི་མརྲིག་པ་ཡོདད།འདོདའསྲཔཀྱི་དབདད་བསྒྲན། བདོང་ཆགསདད་འོད་འོད་ 
རྐུབ ཤུ བ་ི་ རར ས་སི རར ཅཅ ཀྲ དྲ ' ཧྱ 

ང་བ མ བོ དང། རུ་དུ་དག་། ཏ།།ཁསདང།ར་ ཅྲའཀེལ་ལས། 
འིས གེད བ་བ 
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འི་མའིགཔ་མེད་བཟུབ་ཤད་པུའི་ཕྱིད།མ་ནྲདེས་པའི་མཆིག་པའདི་འདོདཔྩའི། ཤེ་བྲའིསེནསསིལདོན་དཔྱཏཱཡ།ཁ 
དབད ་ རུ་ངདཿ རུ གིས སྲིསའྲ་ངས་བའི་མརེགྲ་གང་ཡོདྲང།དཔེསྨ་ན་ཡབྱ་ 
ཉོན་གའཾ ངུང་དངཉའ་ྲའ་གང་རུ ངདདྲ་མྲརངསྣ་ནྱ་ཧམ་སངབ ༢: ་བེམས་ཕོད་ རར ༈ིབ་ཕུང་མྲའྭད །ྱ་ཁི་སེམ་སྦཿ་གའདྦངུ་མེའྱང རུ 
་ པཿ རྩ  ཆ ྒ༢-= ཐདཔྲ་རཐལ། མའངས་ འེས་པའི་མནག་པན་ ར་རི 
བདད་གཅིག་ཡདིུ་ ཨོ ་་འ་འང་ལ། རྫ ས་ས་་འ་བ་འོ་ི་ ཧཤངེངིགིྲིྲྔྲསས་་་་ 
ད་ཇིག་ཏྟ་ ཡོས ་ ་ ་ ་ ཿ ་ -་.་ ཚུ་གི 


སེམསལྦག་ ངཱ །ལྔ་གསུམ་ལས།།་འྲཐམགསུལད་ ད་དང་མ 
ཤཱ 


ཁར ༤། །བིདང་ཏོག་འདོག།བདགྱདྱ། ངང་འདུག་ཏྲ་མོངས། །བདུགྱཆལ་བདྲགབཆ་གསུབ་0ེ། ཞྲེས དང། ཕྲིདདྲང་གུནགཞིའི་དཀའའ 
ནཾ རོ དཔྲལ་རིག་པད་ ས་བའི ཤའ 
དཀའོ་ 2 ཅོ ཀི །བུ་དགོ་ གསེམསགཞུཤབའངའ་ངིུ་ 


རླི ༥ ཟླ = འགནཔ་གཞནཿ ཱཿ 
་ ་བཅིནཔ། ངཾ མུག འིགབཞྲེསྲའི་དོནསཁྱིད པ་ར་༽ ! 
དཱ ངང རང་ སེང རོ ཕོ བསི ཉནམ 


གདསྱ་ཆུསྱཀ་ཆོས་མའ། ཅ་་ ཕོན་ལ་ཡོ་དོང 


།སུངས་པ 


འགཔཡངམ་ 
་འོ་ 


།འགམེ་ 


ཧ 
ཿ 
ཏཱ 
ཤི 


བྲབ 


་ 


§ །པ་དཡང་མཁརེས་པའིཿ 


པཿ ཉ་དཱང་མཆུཾདས་པརྡ་ 
་ = ༦ མཿ 


ཤོ 


བུ = ཉིད་ལ 
ཡོ ོི ¢ 


རྐ 
མེདདྲ་མཞེན། མཡིནཏེ། 
ཡིའབའི་ེེ༣་ཟེར། ཞྭ 


པཾ 


རྔའྨ་« 
རའ 
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མངས་བཅ་ནའིཡི་དམི །ངོའི། ཕན་པ དོགས གཔ་ད ༨ །ླིས་གད་དཔ་ཨ།དོགསང་གཁན་ 
ོོོང་པ་་ཅརརཀརྫརྨརྨར་ 
ཨོད འ་འགྲེལ་ལས་གསུངསརུལ་མརྦངང་ རརཁལ་ ག་ཚགས ༦ གཔརའཇེགྲ་ར། 
རི བ་ ་ དབུབས དུ་གནས མའྭངས་ ་པའི་མདིག་ །བཡོདཔའེགཞུན་ ས་དང གངས མདེས 
ཉི དྲགས འཁོ བྱ ། ་ དྲ་དུང་བཤཱུཏིགནམ་ར་མའདེས་ (ཡཡིནནོ། 
±  ་ ± རན གཞན་མེདཔི་ཡིརོན་ཉམམོ་བཏ་ |རྒབསའདེངཔེ་ླའི་ལུགས་ལྟར། 


ཆུ = 
རྒྨྒྒ;/ཆཌ 


ཟིམ་*་ འདིགལདཿ 
རོ.གའ་ 


ར་ 


རའ ཁགྲ་་ཚ་བ 
རུ པར 
།བ་མ་རེག་པའྱ་གུར་པྲའི ར་གས ་ 


འཇཱིགྟལ་ཆོསཿཱ། འདོས་རིག་པམ་ཡིན་པརཐལ།།ཁྱདརདཀྲིགགས་མ་ 
་ 
གཏམཐ་གཾ་བདགཏད་མ་ཡན་ 


°| ༠) །མཛོང སྱཧུ་པའེ [ཅམ་དེག་བརའདྲོད་པལྱ་སྐོ་མངུ་པོ་འཇུན་པཡནྱཏ། མདྫོད་ལས།རིགཔའརྲི་ལྦཐཱྭ་ཤོགས་ཆོས་གནན།མརེབ་མི་མཛུའྲ་ཇུན་དགས་བའིཤ།།ཀྱུ་མྱོར་པོད་པོཚོགྱའི 
 ་ ་ ི་ོ བོང ད 
ཟླ ཇེག ཤྲེས་རབ རར རར 
¡ ཆོ དངི མངའ ག་ ་ཡགཔ་ལ། ེབ་རབོབཅན་ ཞང ད་བ ཉུབ བོ་གད་ར་ བཡིན་པའྱི་ཡི་གགཉིསབནོ་དརོ་ཉན།མྲདག་བ་མྲཤ་པརྲ་ལལ།དངའ་ 
ཤི གྲེགས་མ་རེག་བདང་མེཚུདྲས་ལྡནཡེན་པའྱིགགདུ་མདཱ་ ༥ཞེ མདོལས། མ་དྲིག་བསྟའེ་བརྟཏོན་མོདསཔཿཞངྱུ་གུར་འོའི་ཤེས་དབྲཤྲེ་ནམསཔརྦ་ལིའདག་ དྲས་པམིའཐད་པྲ་རྦཐ་ཀ། མཱ་དགཔས་ཤེས་ངབྱོ་མེངས 
༢ =6དཧུཆ་ ཨན ཾིཾཾིཾསཾཾཾཾ་་ ཤྲ ྒྷབ་ | 


དག་དའཆེབར་ཡིདདོསོས་ཤེ་བབདིཅིལ་གེས་ 


184 


རྲཏེཞམོདསཿནྭད་བདཔའི་མུརག་པྲདང་ཤེས་དྲབགཉེསྱ་ཀུཔའགལདགོསཔའེཤྲིར། ལེའོདའབེལལས། མདིག་བསྩོ་བརཏོན་མོངོས་པཉན ཤེས་དབནྡི་དསཔ་རཡིའདྲགགོ།ཞེསགསུངས་ཇྗེ། ཤེཔརྦ་དྱའི་ 
= $ ཆར ོང  ོོངོ་ོངསི་་གི་བུང་ 
༣དདྲ་རུ་ལའཆདཔར། ལྔ་ལརྲིམ་ལསྱ་བང། གོབ་བབྲེདཐོགསམེདྲ་གུམཆེད་ི་ཡདདག་པའི་དོན་ལྔིནཿལགྱའུའི་དོན་བདང་། ཡདུདག་པའི་དོད་ལྷ་མོངསམྲ་གཉིས་ལསྦ་ར་བཞེདདེ། མདོརན་ལོག་པརྙརཱས་པ་དང་མཏོག 
ཱིས་འོགང་་ལོ།གེགས པོ བ་ལ་འ བཞོར འཇིག་ལ་རག་པའིགའཇོག་ཆིའབདད། བདི མངོན་འ བཞབ ཤདབ་དེས་བདས་དཀད་ 
ལླམཉུ་དེགས་པའྱི་བིདེསཱ་ཡཞལགབྱུར་གཉིངཅི་ཐགུརི་མརེག་པདེཡངྱ་རྟའཱ་ྱིཧི་མདེག་ུ་བེརྒགདེམིཐད་པརུཐལ།དཔལ་རན་ཆོསྦགུས་ལ་གགས་བདྲ་བསྐེ་སའི་མཁུས་བམུང་པོས་འདེགཝ་མརེགཔར་༽ 
བཤདཔའྱཔེ་གདཔལ་ཝནཆསྱ་གྲ་གགསཔའ་གསུངས་ལབ་འདྷེལ་རབ་ཤདདྩོ།བྱོ་སའི་འདོད་བདམིའཐད་པརཐལ། འཇིག་ར་མ་རིག་པརའངོག་རིགས་བའ་པིཔ མྱ་ཁུབ།འཇེག་རུཆོསཿན།ཚ་རེག་བཡིན་པརཐལ།བདགཆེདབ་མོ 


མངོནསུམྱཱཏྲོགས་པའི་དྲིག་་པ་ཡེ་ཤེསེ། 'འགྲལ༔ ཐུནོགབྱར་པོའསེྱྱ་བང་ནོངས་པིའ་བའྱིའི་དཞེསབ་ དདེ། ལ་མའིམ་ལསདལ་འདིངགཉེནཔོ་དིག་པཞ་ཡང་དགག་བགང་ཟགགེ་བདག་མེདཔའི་ སྤོ 
ནན ་ དྲགྭ་འཛྲོན་པའི་འ ཏུ ད་མའི སཔཔབཞདས།གསསང་ེོ་བཞོབ་གོསསསོབ་གབདང་བགདོགཡདང་འ 
ཏུཉས་པཚརཀཉོདཌིག།ཏེས་ཀུན་དོའི་ར་བཏན།དཡཔའངིགཆོགསྟ་འིན།ཞེབ་གསུངབ་འའྱིཡིན།དོའ་དོན་བམུས་བལ་སེགས་པའཚདམེད་ཤི་དདྲ སྱི་བུག་བྲ་གིམས་པ་སེག་ཅི་སྔའྲེ་དད་ལ་སོགས་བདབ་འདོདངོགསྱར་་ 
` [།གུངས་པུཔནསཚརགཿངརྦནཱཧཏེ། བུམས་པ་ཕེགས་གང་བུག་དང་རེསྦི་འདགངུའིདོན་པའི་མངསཔམདིགཔ་གིསཤང་དྲུང་དངའིངོནངསའགལབའི་ད སི ི་སང་པད་་ 
ཏྱིབའ་ཤཱདཤིགྱ་བརྨ་སལ་སོགསྦའིསའྱེ་སང་སེགསྨ་བུངསཝི ུཔི་སཚག་ཡིཤཤ།ྲིམང་དབའ་དོདས་སོངཏསྭགངབགདི་འདག དཔའི ཉིདྭཾཱ་རདྲསཔྲའི་ཨོ་ྲགཔ་དའྱ་དབུ་ཅན་ཡིན་ལ། 
༩ དའདབའི་རོངཔ་པ་མརེག་པ་དེགད་ཡིན་ཞེ་ན་གང་ཟགཤི་བདག་མདཔའི་དཁོནཏེདལ་མོངས་པའི་མ་རིག་པ་ཡིཞལ་དང། གྷཙ་ཡིནཞེས་ནང་བྱ་རི་མགཉིབྱ་ཧིའ་ཤདཔའི་ཤིརྟཏེ། ིཀ་ཆེན་ངགས་པའྱི་ར་མཚོ་ལས། 


ཤྲ 


(× 


ལས་པ ཨུང 
མིཧེ།ཞྲུ་མ གིས རེ ་ རར རི ་ རར 


ཀཀ ཡོལ་ལི ཁང་པོ་ས་འསྱ་འའདབས།ཚིཁེཿའང་འོརགསོ་ིས།་བདོགོི་བགདྱ་འདོན་ག་འི་ དད 


[ཟོ དག་བེས་བྫདོསབ་དཆདམེདས ས་སི དབསཔ་གོན། འཇག ཁོད་རིགབྱམོ་པར་ཐལ། ཆོདརདགཔདོོསྱི་ལ་དུང་ོ་དྲ འོག་གི 
ཛྷ ཐཱཤཔའིི་་འུྟཏེ། མ་རིག་པཡིནནྲ་གཡདདག་པའི་དོན་ལྱནི་ལགྱའུ་ཡིའཛན་པརྡ་མོངས་པཅོམཡིན་བསྩའབབའྱི་ཡིདདེདཐལ། དེཡིནནཡང་དགཔའི་དྲོན་ལྱརིནི་ལོག་ཊི་བ་དུང་། ཡང་དགལའི་དེའོ་ལྔ་མོངས། 
 ཡོ་ཡ་ཤཏཔཡསྔའིམའིན་བསཁཐཔའྱི་འིགདེངཐལ།ཏེནཅིདའབིལཔརྱབང་བདད་བོདད་ནམ་པ་དདྱབ་བའེ་མདོལས། གང་དདང་དེ་བཡངདག་པརི་ལྟབཡཞིན་དིུ་ཤེས་བ་དྲད། ཆམཐོདབ་དང་། མངོན་པ་དམྦ གས་བདག 
ཉོུ་དགུ་ན་ཚོངས་བདགམདིགཔ་དདུ ལནཔའིནམ་བཞེསྱབལ འདིན་མརིག་བཞིབ་ཅིའོ། ཞསགབངས་དའུ་ངོར། འདསཆ་ངེག་འའྲ་ནམུ་བདསདགའཤང་འཡིན་པའི དེ་མདོའབེལ་ལས། མི་ཤེས 
ཤྷཾཿ མ་དིག་ཕཞུསྭནཱནཔའི་ནུམ་པའི་བརྩ་ཅིམརད་བའྲི་ནགངས་དགཔོདདགུའི་གུནཏུ་མོངས་པིའ་དངོས་བོབདུན་ཡིན་པརངེགས་པདྲབོ།ཞེས་དད།དའི་མདོའསུལལས།། ནམྲ་གངསྨན་མབར་འཞག་པ། ཨི་ཤེས་པདད་ མིན 
༩ མྱི བདང། མདོན་པར་མྟིརོག་ཡདང་།མོངས་པད་དགུནྱ་ཆོངས་པེ་དང་། མཆེག་པ་དདྲ། མུན་པའ་ན་མ་པཞེསྱབ་བར་བྷཅན་པཡིནནོ།།ཞེས་གསུངས་བགད་ཞིག།ཆུན་པའི་ནམ་པཞེས་པས་ཡུལ་ལམུནཔ་བའ་པྷ་་རམི་ ་ 


ས༣བདད། མི་གཱས་ལཐ་ལབྷར་ནནསཱདབ་ིལགྱ་ཟདབ་གིས་ལས། མ་མཆ་རིགབའིནཁྲུགདགྲས་བཤདངའིཅིརནམཁབེ། མ་རིགཔ་འདེའྲངབགིགནིན་བསྟ་ཁབཔམ་བཏན་བའིོོདོར་བལ། 
འཇིགལཱ་དཱམཐའ་གཉ་འཱཧ་ལགླ་ད་ཞེན་པགཅིག་ཡིན་ུདྲ་རིག་བརའཐད་པའི་ཡིག མྲ་གབན།འཇིག་ལུ་ཆོསཉན། མ་རྲིག་པཡིན་ངརྡ་ཐལ། གང་བགགབདག་མེདཔའུ་དེའོནཉིདྷཏོགས་པོའི་ཤེས་རབྱའི་འགལླན་ 
མིམྭཱཱཾགསྱི་སེལསྱ་འདཡིནཔའྱིརྟཏནཱམའྲསལ་ལས། རིགཔའི་མེམདཱནཱོདསྱརརད་།ཞེས་དངུ།ཊཀཆེན་རེགས་པའྱ་ཧྒོ་མཆོ་ལས། འཇིག་ཆོགས་ལྷ་ཆུ་བཏོན་མངས་བཅནྱུ་ཅོམ་གུ་བཡིན་འགྱུར་མཚུནིཞི་། 
ཞུ དམ་ིགཔལྲིཧཏེ། རིག་འ་བདགམེདཌགས་པའེ་ཡེ་ཤེས་དདའཛཇོནྷ་ཡདསདའསསའགུལ་བའྲི་དོནས་དེི་མ་ིུ་འོགས་བུཅུངངའི་ཡིར་དགུ། ཞེསྲགསུངས་བའྱི་ལིར ཁུབ་པཡང་འདོད། མརག་བཞེས་ང་དོན་དགུབ་ 
མེད་བཅན་དདུ།རིགཔ་མཡིན་པཿམདད།རིགཕུཾམདངའགལ་བདུག་དུམ་དིག་པའི་དོན་ཆེ་ནབ་འགུལ་ཤུ་ལྱབུད་དགེལ། དཔངའ་དོན་ཡདསའགལ་བཤ་མི མིཆོགཔས། འདངའེ་གང་ཟགགི་བདག་མེདཏོགས་པའེ་རིག་པཡི་ཞེ། 
ཀྱི་ཤེས་དབདའིའགལ་ཟརྦ་ཟར་པའེ་ཡུལ་ལྱའིནའེ་ལགཏུ་འཛིན་བའ་སེམས་བཏ་གཟེག་དེ་རའཇོག་དགས་པའྱི་ཕི་ར། དད་ཐལ། དེའྲདབའེ་སེམསྲ་བའ་དལ་མ་རིག་བཞེསམདོལསགསུངབབའྱི་བརྟ།ཆམའྲགེལ་ལབ། 


188 


གོ ་ 
° 
ཡར 
ི་ ངོ 
གོ . 
རིའི 


ཡན་འདགའ། ཊོམདག་པར་བྷཅནཔ་ཞྲི། 

་ ཐར་ རིཀཉ་ཡན རར ༡དྲང་པོའི་མརག 
་ ་ འི བས: འའ  ་ 
ཱཉིནའཕལ་ ི 

དི འཐད་པ ཏན་ལ གའི 


གབོའ་ ཡིད འན ༤: སྭ 
།པའིའཇེག། ་ ་ ` ས་སུ 


བུ་སོགས་པའདོདཔྱརུར། མདོའས་མརིན་པལ་གདོན་ ་ 
དྲིགཉ་མ་རིགཔ་མེའྲབབ་བཞེས་ཟེ་རྲ་བི། ཞེས་གྲསངས་། 


དཾ 


།དཔནན་། 
འྱི་ལ་རེགཔད་ 


དཀ ༢ བས་ག ་བ་ི་ཁྱན་ བྲབ. ཀ་ར |རྣམའགྲེལ་ལབ། འགལབགང་ཡིན་པའདི་ བཤད བོ 
སཱ་དང། རང་ །སལྱ་ཏྲད་ལྭས། འདགལ་ རཅ་་ ་ བ་ག གོ་བ ད་དེ 
ཡིེ དོནགནནདཾ རང་ ག་གོ ཉ་ཨཾངས་ཧྲ་ཐིམ་རེཿ ཡེ གཞི་ནས 
ཁཱ 0 འུ ང་ཡ ང་་ འཉེལ་དབང་དདསགི་༢ ཅད འང་འང་འུན ད་གཔོན་འ། 
འཇོག རོ སིི ་ གདོན ཆོག དོད། མཆུང འལ ཁོདཉོན་མེདས་ཡིན་པའྱི་ཕྲི་པཁཔ་པའ་ཀིག 
གའི མགདཔོདཔརཝས།ངཿའིདོཉ་མདོགཔོདང་རྫས་པོཅོག་ངོདོ། ད་བཞི བནདའབ། 


།མདིན་པཞིཉོན་་ 


ལྟ འ།ཞེ་གག་ ཟླ 
[ཡི ཀྲ རརར ངྲི 


ཌཱ ལོགཏོག་མཡིན་པརཕུལ།འདོདཔའི་ཕིག འདྲོད ནྲ གཞོ སྣོ 
ཀཀ རངས ་ོོང་ དྱིག ངེ 


འདོགཔའྱ་བོ་དེ་བངལབརོག་ཡིན་པུར་ཐལ། ཌྱོདིངྨུདྱིབ། །མཐོདལམ་པཆོསཅན། ཁོདྲག་ཟུགསའདེཤྭགབྱང་ཡོག་དྲན འཚན 
དདེའླུགབྱཏའིདན་པོའ་ལོག་ཌོཿ གང་དག་ཡིན ར་ན་ུང། ག་། ཅས རིག དྲ་གགོིན 
བཞིགས དགིད གད་ འཐལ།ཁྱཾད ཐོགའྲ་སྲན་ དད ཤེ 

ཅན།ཁོདགྲདགས་འདེཿ ཟག་མཡན་བའྲཐལ། དྲ ་ ི་ོ ཅླ་ སག 
ཡཿ ི ཁྱོད་པྱ་རྟག་འལའི་ོན་པའ་གང་བྲགཡིནཔརཐལ། ་ འོ ཉེག་པའཅོགས་ 
ལནི་གངགཡིན་འེགྲ་ཆ་དོདན།རཆོསསན།ོཏགཔརྲོའོགས་ཇོག་་དགོནདའོ་ ཊོག་ཉ་་ངོན་པའི་གངརག་ཡིནཔ། ི (`` འདོ་རོཡགན་རོང་ 


ཟ། འདོགས་པ འའི་སྒོ་འདོགསབ: 
ཡསད རར་ 


དོགྲས་བཅུ་དའི་ 
གདན གི ཟའ 
རིགང་མ་ཡིན་པསྦ་བབ་ཟན། 


ས་ད 


ག་བ དེ་ཡནམ་རིག་པར་འདོག་པའི། - 
ནསའ་དོག་ཅིང་འཇིག་ལ་སོགསྟ་ཊ་ངནདང། ་ཆས་པང་གགས་དང་མཚུདས་ གྲའི སྲི 


ཐུ རས -་ 


།ཡཁཅིག །ོགས་མེད་སྷུ་མཱཆེདཀྱི་པ 
་ དིན དོན་ནི 


ཚུངསྔ་ལགལྟ་ཝ་མིན 


འེམཁིག་པ་དོ་ནན་པཞིནདབདག་མེདཔའི 
ཟེ ཅིགཔལ། རས ་ 
` ་ སྱེ་བརྟར། 


འང ་གསལ་བ་ཡ་སྤྲིབས་པའིམ་ 


ལ། འད ས་འ ས་སུ “ཡི [ཏུ ཁྲ ཟོད ཡེ 
དཔེ་བ 1: @་ 
ཿ ཤུ ག་ས དྱ ་ 
གཔ ས་ལུགས་པ་གསལ་བ། 
སོ དདལུ་པ་རོན། རག་པསོ་ ངཱ ༣ 2 


| །དངམཆུངས་མཆིུམིནྲི་མརིག་བདེསམས་བུདྨ་ནོ་ ཕོ་དོནོལནོདཞེསཐོ་དོའ་ནཔའོོ པོའང] 
ཧར ད་ང་ས 535 ༢ རོ 
ར་ཁ ལ་ཁབ འཇིག། རོག ཙད རར ཞད སང བྱསནབ་བང་ུ ་ 

ཧཱ དོད གུ་གུ མའི ལཝའིམ་ལ་ རི ་ ཀ་ག ་ 
བེད མདོརཊལོག་པརྟ་ཏོགཔ་དང་མྟ་ཏོག་པའྲི་པོ་གཉིས་ལས་མ་རོག་པའྱ་དོའོ། གསཟེདག་མངི། ཡོག མཆི 


རེི་ 


དརཐལ། ་ ‡ འ་ 
རི ་ ཡྱི། སག རའ 
་པ་པོ་ལས། ཆབས ཤྲ 


= འུ། ངོ ུད་ 
ཁཅནཔའདོོ ཚོད 


རར དད 


།ཟྱབ་བའྲཐུཔ། དེ། 
གད་ཟ་ ཛག 


པ། ཞེས 


ཅཱ ཞི་ནས དང་བོ བོང་བ ཡད་འདུང། 

འ ༣ཇིར་རག་པ། །འགླ་ད་ཐོག་བསམ་བམགྱསུམ་ སཱརབ་ལྱ་ཐཱས་ ཚུལ་ཡདབཟྱསལལ་རུནཔའ། གཅ 
རྤ ལཱ རྡ་ས རས ྣཌཌཛ་ ་ ༈་རབྱ་སི་འགལྨ་ནཡིནྱཱནཱ་ཡོགས་ཅིས་མདྲིག་བསྲ་ཡུལགང་ཟླཀག་དངག་མེདཔའ་ ཇིས 
བརག ་ རང་ང་ངྱ་ 
ཟླ །གསྱ་ ིད་པའ་ཞེན་ཡ །། 
ངའ་དང་། ་ = གུནྱཏྲ་མོངསའདང། མ་རིག་འ་དང་། འམདོམས། གདད དབ །པཞེསྱབའོ། དི 


གོར་མ ད་འ ཐཱ ཞྭངུ་བཁན 

 ་ ད་ན རང་ ུ་ 
` གས་ཞིང ཐེ ག་ཁ ཡས ༨ འི་ག སུ ཆོངས་ 
= ར་ར ˆ ཞུལ་གངའགཡི་བདགམེད་པ་ ༥ དཁོ་ 


ཁོ གྱིཤེས་ཿ 'རབ་དེ་ །གི་འགལ་བའི་མ་འིཿ སྦ་སང་ཤེས་དབདེ དེག་ 


7 


བདྡ་བལྡད སས འོས 


ནངགི་མཆིག་ །ཡ་དཔ་ཞེས་ ཡའོ ླ ག་ 
དད ་ ་ 
འད ཤོ ༡1 ལ་ང 


རབྲི་དལེདཔྭ་ཧི་ ཤུ འཁས 


མ་ན 
འི མདད་རགཞི་ཝངདྲལྨ་ནམ་པ་ཡིན་ཅྲིད ཐེས་འཕམ་གླེལ་གསུམ་གྲི 
འརེམདོབའྲ་ཕིན།དར་ཐལ། ཁ་རྲདངས་བའིནདོཌགདེའིནདགི་མུནཔའྲ་ནམ་པ 
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ཆོས་ནན་དེ་ཡེན་པའྲ་པ།གཉིས་པམྲ་བའྲའ།ཐེ ག་ཆོས ཅོིས་པས་འབུལ། འབའ་བ 
ཁྲཁྲར་ སྔ དད ེ་ལཾ་འདོགས་པའི་ུར།དེར་ཐལ།ཁོད་ཁྲིས་ཡུལ་གང་ཡདྱ་ དོཅི་ལོགྱའ་ནོམང 
ཞི་ལ ངོས་འས་བདུལ་བོག་པར་ ཉོག་བྐདགའགཔདྨ་ཝ་འ་ བདང ཨ་འ 

དྲབ་མོམ་ཏོགས་པ་ ཐོ་ད་འཇོལ་ ཟོ གས་བདེནའུབ། 

་ - སི ÷-་ 


8 ཤོ ཧདའ་གངའག བ་འ དད་བ ངོ 
ལ་གང་ཡང་བྱིན་ཅི་ལཀཅུ་ལིཿ 
ཡྲི ར་ 2 


འཛིན་པ བརྡ་ཐལ། ལྔ་རོངས་པའི་གད་བ། བྱིསྐཁུབ་བླ་བྷ་མེ་ལ་སྐེབ། 
ཀྲ 


བའྱི་ཊིཿ 
གྱ ལ་ལ ཤ་རབགའོག་བ་འགས་བདོད། 


རོ 


ཆོས་ཏན། དེད་ཐ།དའི་ དའི་ཡིར། དེང་ཐལ། ཡ རོཕསབདལ་ 
གམགོ་བརཀུན་འཏུབ་ རོ 
ཅཅ 


ཕཱ་ཡིན་བཅྲིའི ག་པས གི་ག ོ་ི གའ ཅོ 
་ྣི་ བུ ༢ གགཉེས་པའྭད་ 
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།ཁུའ་སྟེ། 3 ཿྲ-ོོཀ་ 


བརྨ་ཨིན་པ་ལྷ་རཱོངས་བསྭ་དིམི་དགྲེ་བའི་འྱྲ་བེདྲ་དམག་ ༣འདོན་ལ་ཆོངས་པསནི་འཕདོན་ 
ཏི ི་ོ འག 
ག་པ སོམ ད་ས ག་་ 


$ ངང ཟརར་ 


མསྐ་དངམི་གཡེ་བའི་འཇུབེདྨུ་ནམས་ས། 
ཆུ 
ཅོ 


སུངས་པ་ཡངྱདུསྱ་ཀི་ཀུན་བྲ་ 
སྲཔ་འདིས་ཨུན་བྱང་སྔའྲི་ཡུདྲ་ངས་་ 
རི ་་ ཅང རོ 


ཝེ | འཇུགཔའི་བི་དྔ་རེས་སུ་འཇུག་བརྲ་བེད་བ འི་ལས་ཧྲིངག་ཀྱི་གྭ འི་ལས་འབག་ལྷ་རོངས་བའའྲི་མརིག་[ 
ཐུབ སཔ སས སྲིའི ིི་ིིི་ ར་འ བ་ ལ་ ོ་། 
ཆོ་གིས་ས་འདུགཆའ དེ་ཁྲོནཉིད་ལ་ དོག ཁྲ དཔ་མ་ཡིན་བའྲི་བྲིབ། གས་ཡིད ལྤབས བད ཅེ ཡི །རྲུག་པྲས་འབནྱྩད། 
རར འོགསའི་ཡིག་འོད་ཡ་་ལེང ་་ལ་་་ པགས དགེ་འ 


ཐུང་ངྲ །ཞསྭ་བུ་ཐ་ད་དྲག་ག་ ནཱམེདཅནམ་ཡིན་ པའི་མརིག་ ་པ་ འབས་བྱུ་ནམ་བརྡ་དིནབ་ལ་མ་ ང་ཡིད་ཆེས། | 
རམ དཁནའི་དོན་ལྷ་རོབས་ འི་བདག བཟྐདནམརིག་མོལ་མངསོ། ཤའ ག་པ་འདོག་ད ག་འ བནག་བདྩ་ནབ་ལདོད་་ིའབས་ ་་ ང་ད བརཔོ། 
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དུཐམས་ཅད་ལྭ་དུས་ ངགིས་བྱེདབ: འི་ ཐལ། ཤ་ཟབ་སེགས་་འ། ་པའི་ཁྲ་སདེ་རྱུ་ཧུ་འ འི་ཀུན་བ་བུས་བ་ཡིནབ་རོལ་བྲས་ 

གགས ོགསིག་ོ་ཚིུང་ཆུ་ ཆད 
ས་འབྲུས་ལ་ ཀཀ བུསྦ་ཕཡིན། ལས་དེདགྲ་བེད་བཞི་ དཔདེད་སིང་དལེད་ ངགི་གུནན་བླ་མད། ཅཱཾ་བབམཱནྱཾཧྲིན་པརྦ་ད་པས་ཞྲེ་མདགིས་དུསྔཀི་ག པ 
ཏི ས་ས་ལ་བ སྲ ་ གི སས ངགྲས་སྣེཌོ། མཆོད་ཕྱིན་ཡཡེགས་བ ལུག་ཤ 
ེས་ཕུུར་གོ ཞྭ༔ ལངཏེདཅིསཞིཨཐདྱ་ཕིནཔརྦ་བདདེ་ཞིད་རམེད་བམ་ །སདམེ་སྲིདབ ཁི་ར དི ྲེིེིེིྲཾིརྲཉཇྲིང 
[གེའི་འ ༦ོན་འད་བཞི་རགས་བདོག ཞེས་ད གཏིགགངས་བོ་། ཆགཔཔཔ་འནདཅནའདན་ མཅིནཔར་ལན་བདིཏར་འདད་ལའི ཡོག་པར་གཡེལཔས 


ལ་བ སེམས་ལ དེ་བཞིན་ནོ །ཞེས་ །སུངས་པའི་ཕྱི ཆུང་ངྙེ། མདྱིན་པར་ལེནབ་དབུ བནབ་སེམས་9ི་བོནས་ལས་གསོད་པའི་ཆོ།  གཞན་ཅིནོརདང་ཡྱའྲད་འདོདཔས་ལབ 
ར་ས ༠༠ །དང་བནབ་སེམས་ལ་ཡངདེབཞིནནོ །ཞེས་གྲས བཱ 
འདོད་ཆགསྦི་ ངྱོབཿ ཅི་སྙེ་བ འཇའི་ཡིན་བརམ་བུར་ །འདིནི་ནོར་དང་ཕྱེ་བདབད་དྲང་བལ་ཚོ རྫར ༤༨༥ ཉུབུསན་བཧུ་ཞེེ་ཝ་ ས། 
རི བེ དད ་ ` ད་་་ 


ྲྲིངེིེ ེ ༤‰&ད་ ས་འྲེལ་བའཿ འདག་གི་དྲབ་བའྱི་ཕི་རམ། ་ 
ར་ལ ོག་གུ་ེ 


ཊེ ཉིང 


།ང་མཧངང་འིམཐར་ཅིརུཔརཟེད། དགདླམ་བལིའུརཔལ་ད ར་སི ། བཞི་བ་ཁུའ་ཇྱེ། ལགྲ་པར། ཡགཔརྟ་ཝཱ་བལནི་ཆགས་བདུད་ཞེ་མངདགགཏི་མུགགིས་། [ 
རྔནཔར་དགོ །ཤེས་གསུངས་པའི་ཅིར། གཞན་ཡང འཕེན་བྙེདི་དགེ་བ། ཛི འོ 


ངིབ རག 
ཀས རྒ དགའ་ངོནྱིས་རུའི་ད དུ་བ བོའོ ན་ཡངངངའི་ ས་་ + 


ཉུའི་ཀུནནས་བླཔདྷིམ་ཤྲི་ཚུན་ཆདྲ་ཅི་བདཔའིདནྩང་ལས་འདྲེབུདན། འབེན་བེདམིདགེ་པའི་ལས་གཟོག་ | 
ཊོདབསདནམསད་ །ཡབའི། ཡས་སག་པྲརྨ་གུརབ་གང་ཞིག རྱ་ར་ལས་གྲངདང་གང་ སྲུ ལི་ རར ཤ དད རོ 
ཏཅུས་མཆུངས་སུ་ ་ཞུགསནས་ལསྱརི་ལམ་དྭཉིདམཐར་བིན་པརྱ་འེདཔ། མྱངེགྲུབ་ཡེན་པའིྱྱིན། དངའབེབྲུབ་སྟེ། གྲག གཾ ` རཿ 


ཁྱིས་འཇུཊ 


ན། །ཞེས་གསུངས་བའི་ངི་དདད། ཨ། འ་ིབ་རྱསརཔའམ། བག་བལ་འབའ་ 


གསགས 
དྲ འི་ཡ་ སའ ང་ སབར་ ཨསནས་བད་ཨུང་བ། 
ངོ ཞུག རངངངང་ ཙ་ ་ དེཿ 
༡ ༢ག་འིའདོད་ཡིར་གྲ་།ལི འིར ིཆནངགས་བྱས་མཆོ་ས། 


ཐཐ ཅོ 


ར་ | 


དཔེདན། མི 
རན་ཆདན་གྲེ ཀ་བད་མྲིར འཕམ་ཞི་ 


༠། ཿབདུ་བ་དའྲི་ུས་པ་ཅི་ཞིག་ཡོད།ཞེ་སབས། ཤོན ཆདཁམ་ཡིནན་ སདེ་ཡདུས་་ོ་ངདིས་པ་ཅཞིགའོད་ 

བླེ གི སྲ་བ `÷ ༣ ལ་ནད་ལགད་ རེབས དས་འན་ཤད། དགི 
བསང་མཿཐའཡིན་པ་ལ་བན་ཡབ།་ ཞན་ལས་ལམ་ གུས་པར་མའྱུ་ གྱར་ གདདུ་འྲགོའདོདབ་ ་ 0 ་ ་ 

ཕྱ ལཱ གཙོམ དང་ཡི དྲིམ འགེྲི་བཀད་ལད འིན 
ཡབསྦར་བི མི་ག ླགོ་པསབྱས་དུང་ དཔར་ན འར 
པོ གས ཡི གི །ཞེབ་ གབ ་་་ རུལྲ་པསམ་ལབྱ །ང་པོ། །ཡད་ཁ་ཅིག །རངིུན་ནས་བགླད་ཇྱཿ 


ལ་ 


རམ ངོ ངེ གི དད 
ེ་ ཨོ་ལ ་ སི་སི བཞེསབཤདཔ་འི་ི་ད ལལ རར དཔ ན་ཞི འཇུག་བརི་ །ཤེས་གསུངས་བའི་ 
དུང་ ཅ་  ་ ་ ལོ རི ལེ 


དྲ  ་ ནྣ ་ རཀ ་ 
ར་རུ ནམེ་རིག་པ་ཡིན་བསྐོ་ཁུཐཔ་ཡད་པའྱཔར། དེར་ཐལ། ལདདའྱི་དུ་འཀན་མོངགིཿ ས་དང་སེམསྱ་བུང་ཐམསཅད་ཀང་དེའི་ཆུའི་གན་མཔོཡིན 


ཡིར། དྲདའ་ལ། ལསྲག་ད་གིས། དབང་ངུསྱཀྱིཀླུ་ཀང་ དད་སེམས གྲེལ་བའྲགྲེལ་བཤ། གི་འབུད་དལི་དགག་པའི་སཿརེགས་མངུབའིཅིན། 
ཙང ཅ་ -་ 
དཔབཟུབྷཏེ། རཔ 2 ` གཞཁང་ 


- ཏི ཀླིགལ་་ོང་བདགེ པ་འད འདའ་བ 
གཉིས་པ ཁིག ་དང་ཐབ། 
ཞིམ ཅཅ ༤ -་ཟག 


བར་བིད་ཤིནནོ། ཞེ ེ ཡིན །ཞེ་སདང།གང་ གང་་ཝྲེལ་ལས། ཐུ བ་སོ 
་ ཞེས་བ་བ སྲས 


རོ ཏད ངཱ 
རེ ཐུབྨ་ན་རོད་ར ཅེན 


ཟུ ངང 
གཅན 


ཐྡོབན་འལ། རརར 
ཀཀ 


ཧེ མདྒོ་མེའད་ །ཆོངས་དོན་ཆན་བདན་ཡོདདེ། སའེ 
རྫ ར་ དྲ ཡ་ང 


ཝེ ཛཱ 
 ་ རོ དྷ ། 


པ་་ ༤ ཡའིམ་དིག་ 
རི་ག 


དུ གི བའི 
° ལས་འགན་སོགས རར 


འིའེ་ལོག་ ག་ད །སེདཔ་སྐེག་སའི 
རར (ཡེད ཅོོ དུཾ །ཞེནཿ རཾ གྲི 


བི 2 == ངང ད་ས 
གླལ མཆོ་དྱི། . ་་་ ༣༨ རླ་ི་གད་གགོ། | 


ཀཀ འའ་དྲ་ནམཡིནགག་ལྷ་ཚོངསནི། དཔ ོསིན་པར་འདུ་ཤེས་ ཞེསདང ཞཧིལྟ་བད་མརྫུ 


ཏ །མོངཾསཔར་བ། (ན་བདུང། ཟུམ་སིནཧུ་མེདྭྷ་ཉ་བའི་ལག་ཝ་དམརཾཔས་ཝནྲཧིམ་ 'ཨྨིནཔནལས་ཧྱི་འབྲས་བུང་ 
ྲ རཆ¿„ ས་བདེ སཔར་ལན། །བཞི་ ་ ར་་ དགསུམ་ཡས། ས་ 5 :.་་ 
ངི དུ དཔོ ་ནུ་མ་རྔརད། དམེད་པར་འདིན་ ༠ གྷི་ཡུ་དངྦཆངསྔ་པནི་མ་རིགཔ་དངག། 

ཟླ བོ་ོརི། ` ཧུ ཅང ཇང དོ རི 

7ཀངར རཀ ་ 


ཤིགགསུན་མདོལཅིར། གིས་བ རར ྣན_-་ ་ 


= འབ ཟླ 
པན ར་ག ཿཆུངས་ཝནའི་ 


རཿ 


སུམདག རུལ 
ཆིགས བ་ག 
ྱོདབདྱ་ཕུགདངར་ཞིནབོགས་ལསྱ་ད 


ཱེ གསགས དགཔ རོ ` ལ་འ 
$$ གྲིག 
པཿ འེ ± 2 ལྡེག་པའིརྟེའྱམུབས་ཨུའག་བལྔ་མོངས་པནི། དཀོན་མཆོད་གསུམ་ལྔ་ནོངས་བདད་། ༤ ོ 


།ལྷ་རོངས་བ་བདེན་པ་བཞི་ལྭ་མོངས་པ་དང། 


༄༅། ཉཐ། ལག གདེས ་ི ླ་ 
་ 


་ 

ཤྭ 
@ཾ 
:‡ 
4 
-2 


2 


བྱར་ 


བུ་ལྲངམ་བ། 
ཁིཿན་ཕྱི་ཝ་ང ཅཱ 
གར 
ཐཱ 


ས་པའི་ཤེས་ཅབྷ་ལ་ 
ཧུག བབ 


དྲ་བལ་བྷ་ལ་བུ་ཤེས་རབ། ས་བའ་སེམས་དང་དབདཔ་སགས་སྱེནཔའེ་དགག་ཚོག་ལ་མི་རུངའྲས་ ྨ 
ཏཧོངོངོ་ ཟལ་ འོ རོབ གྲུང ངུང 
ནཱ 


སེའི དུད་པོལ་ཡདགདབ ྒག་ཡིནུར། 
་ གད་ཟགགི་བ དས ལ་ཨ 


གཡིག བདུད་དང དེ 


ཧཾཿཇཾག་ཧྲཾ་ཤཱ་སྐོ་དེ། ཉེར་ལནྱི་གྲགས་རད་ས་དུབ་པོའི་བདག་ཡིན་པརྡ་ཱ་པའི་འངིག་ཏྭ་དང། རང་ པརྙལ་པའི་འཾའི 
གཟུགས་ལ་བདྩྱ་སྭ་བུབ་འིད་བདག་གནྲས་བརྟ་ལ་པའི་འཛེག་འུ་ཿ སིག བོ 
གུན་བྱངས་ལཾས། གད་ ཤོག་ཡ། 


¦ 


ད་བ །བྡན། 
་ རུ 
གོ 
རག ཡག་གི 
ཡ་ བ་བཟང 
ལཿ 


་ 
གནུབ 


གྱརཔའི་ལཔ་འབྲམལ་དོ 


་བ རར ནྱ 

འི ་ འན ཅུ = ཅིན གཱ 

རྒ གླ ་ རྲ་ -ོ 
གྲ དབུ རག 5 ཱཾཿ 


ང་ཊ 


།ཡའི་མཱའིག་པལིནཔཞི་ལས་བསོགས་པའི་ཝོརབ་ལྷ་མིགནས་ 
རོ འོ་ག 
ཤབསག་དོ་ དགཏུ་ྱཐུདབན། གཞུན ནེས་ ག་བ ན་ག 


།གྲེ་པ གཉས་ིས ་ ཀ་ས 2 ་ 
གཤཅི་དགབའམགཞ་ ཤོག སངག་འྲ་པལ་བའྱ ན་གག་གཅེདང་དངམྲེ་བནདར་ལེན་པང་སེནས་པའྲི་གུང་མངེས་ལག། 
ཟོརུ་ནའཔནབཏའགའའེབའྱི་པཏཏ། དཔལ་ཝན་ཆོས་བད། མ་ང །འག་འདནའི་གཞནཔ ཤེབ། །དག་གཞན་ཚལང་དོད་ད་ 


གསར་དུ་གསེགཔ་མེད་པའི མི ཧོད།དོངཐ།ལལོ་ིམམས་ོད་བདེངཐོའསོ་རབར་འཕོནྱབོད་ིལསནོའ་བགོས་པོསགསོགོཔ་ནོ་དདོད་ན གུ་གུ འི་ཡད། ཁོ་དོད་ འཁོར་བར་ཇེཆུ་ིལ་བགས་དང་ 
གསོག་པའིའཕགས་པ་ཡདེ་པདྡུཐ་ག་བགགི་བདག་བརོན་ཡེདབདད་འགོཔའི དཧུནའུགསདད་པིརའོད་ཡོད་པའི་ཏཱི་གདེར་ཐལ། གང་ཟག་གེ་བདག་འཇིན་དད་བ གཱཆགས་མདོན་དྱུ་གུརཔོལྱ་དུན་འུགས་ 
དཔ་ཁྱིནམ་ཁབྱདེ་ལར་དགལ་ྱིསརཅ བུང རེག ིད་།ཊན་བགས་པཔདཔ་ གས་ག དཆིདའོནཁནཏིད ཏད་འདོན་ཨུམ་ུཏ ཀྲ ་ བདུད 


ཨིབ དད་དང ས་ཐག ས་སག ས།ོབ་སངད་བཅུད་བབིད།ཁ ས་ལམ། ཡས ཆུྲཞུག་དུད་ད་འདལ་ལ་དབདག་ཁ ཆགས་པ་མེད དེཿ གདསན་དེ་པེདདུ་དད་ཏི་ 
ལག་ནིབདགར་འདན་བའེདཔདདུའབབདེགིདོད་ འཕན་བེྲ་ཧལ་གསེ་གལ། འདག་ེདཔའི་དཁྲོད མངོན་འ ཆོགས་དབ། ཞེས་བནས། བབེནབེད་ལབ་གརྱད་ཡག་གེེ །ཨི་ཏེབས་ལན་ེསྟ་ཏས་ 
ཅུ་བརྡུད་བ་ལྟར། ཆུནཞགཔདབརའོང་གིག་འདབགའོག་དབྱདཡརི།ཞཔགསངས་པའིཡིག། ཡད་ཁ་ཅིག།སོསྦྱ་སེབསཏེནམདས་ཅན་ཧིལ་རིག་བདད་འདིག་ཉའི་གཞན་དབང་དྱུ་ུརཏདས་གུནཤས་བླླ 


།འོབསྟར་རྟ་ཏོགས་གྱང་ཐརཔ་དངུ་ཐམས་ཙུདམཧན་པ་འོ བྱོག 
ཕལཿ འི་འ 


ུ ཞྐགོ།། 
| གི་ངཡིཤ་རེ ཅྱེཿ འོ 
རར  ་ ཇལ ཆུ བའི་བ 


རྩ ག་ག གོའི ཡི རིམལས། མི; 


སི. ་་རག་་གོ་ 
་ ¬ = ` གི 
མོདོ། ཅཅ ་ འཕངས་པ་དངའཕངས་་། 


རས 


འབངས་འབབ་གང་ཡིན་བར་ཐལ། བི 


༄། །དགཤིལས་སགས་དརུབའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཅིན། གཉིས་བསྲ་གཟུན། བསམ་བའི་ལས་དེགསག་ཟུགསཅན།ནབར་ཐལ། དེེ་གཉིས་གད་དུངའི 

(ྲ བསྲབབའི་ཁྱིར། ལཱ་སུཔ་ན། བསམ་པའ་ལས་ རནུྲགེྲ་ སས དགོན་དུ འ གད ད་གཟགས་ཆོག 
ཤྱ ང་ ལུས 2 དལ་ལས ན་ི་བདོངྱཅིནོ་མཔ་དགྱ ཡིནཔ་གིསབས་ནས་གཟུགསརནོདུ་བ དལས། ཡ་་ 

༈ རྣཡརིགམིན །ཞེསདཿ ཀྲ ཅྱུང་ རུ ་ བཏོན་དནྭོའི། ཞེས་གསུངས་བདྱི་ིདན་ཨྱརཧྱོཏི། ྲ ཚ་ཚ 
ཅི ལས་ལ རི་འ པི གནག མདདའུགལ་ལས། དགགི་ལམ་གང་ཞེན། ངགི་ནམ་དང་གེདདུད། ང་ 

ཿ བཅིད་ལོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱིའ་ ྱིན་དང་། ་ ངགྭ་ནམ་རིག་ཅིདནིངའྲ་པ། །ཞེསགསུངས་པའྱི་པཾརནཡདམ་བུབྷ་ཏི། དེ་ཡདྱབྱེ་གཱས་དགག་ལས་གཟུགས་ཅན་དུའ། 


་ ཡུ 


སོའ་ི རིར རི ར་རོ་རིརིམ་ མིམ ད་དོ ོད 
ཏབ བུ པས་བ 
སཱ ཡུལ ངི མགུ རཱ རར ་ རོ ར་ག 


9 རག ་ སེ ་ཕཡི། 
མས་མདོན་ དག་པར་བ ་ དས 
± ` 


མཐུད 
དེ གཉིས་བྲགུཀྟཏི། གོ 
གཾ ྲིོ་ི 


ཟོ 
མོ 
ཏཾ 
ཨོ 
> 
“ 


ངཱ 


ཤྲ 
5 
4 


ས་ངག ང་ 
ང་དེག་བ། 9 


པའཐལ། མི་དགབྱུ་པལུས་ཡིན་པའྱ དེར་ཐལ དབྱསལསལམ་ཡིན་པ་ མཁྱྷཏེ། །ཡིད་འུསགེམསབའི་འཇུན་ བཞ ཤིནཏེ། ཤྱ གསུམལམ་བདུནན་ཡྲས་ཧང་། 
ཡིན། ཞེས་གསུངས་པའྱིའིརུ། ཁབ ༠ བཅུན་ལས་དཔལསལམ། རའ ས་གཡིན། ༩ རཆ ་ གདའ སིན དེ 
`; ལསཡིནཔའྱི་ཕིན། འདོདན། དེ་ཆོསཉུན། ལས་ཡམ་མངྲིན་པྭདྲ་པལ། སེམས་པཡིནཔའྱི་དུརན་མཆུབ། ཁོནརཱ། ུབཔ་ོད་བརྡ་པ།མརིམ་ཡས། དྲེ་དགལས་ ཅ 


་ མཁུབ། བ་གོང དཔྲས་སེམསབདལས་ཡིན་ཁང་ལསལ་མཆིན་ཞྲེས་གསུངས་པའི་དོན་ཡྡིའ་པའི བནེ ག་དང བས་ས་ལམ་དབ་ 
རི ངྱཱ་དགཏས་ ྲརེིྲ ིདབབ་དདའ དམོ 
= རར་སྤ་འར་ུའོ། སར ˆ` ས་མི་དགེ་བའི་ལས་ཡབ། ༡ ང་ ལགབཞོག་པདད་ཡིའདམགཡོག རིད མིཞན།༢སོ་ལའི། 


།རྱཡི་ལས་དནུ་བོགདརྭ་བའེན་པས།ཁུབཔ་རཐལ། དྱར་རབ་ཤདཔའི་དགོས་པཡོད་དའིི་པིརན་མྭཁུབྷང། དག་བདང་ཨི་དགེ་བའི་ལས་ཆེན་བྒོནམས་བྱུའུརགྱ་བུས། 
ར་རེ ཧཱ འི འི ག་ག ཅི 
ོའ་གྲུནྲ་གངོ་དུཊ རར ུླུ@འ་ སསད གས་མི་དགའའབྲ་ཀི་ལམ་ནམ་ བརག་གིས་བརླ་བད་འི་་ 
ཟཱ ཅང ༽།༽ རབ 
དའད།ཅིག་གུ།ཁ ན། དགནུག་ ནད ¿&¥་ བ། གསུ་བུ་བེ། འ 
སོ ང། གཟུག་གཁམསྱསྱ་པ་བའ་ ཀའི འདོད་ཡིབད་མོད་ 


ཏུ ན་ཅལ་འཡནཔའིཡར། ཁའ ་ནབནར་འ་སེན་ལཏོལསདག་ཅག 
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དགེ་བཟུག་འཅུབ་ཁྱོས་ལས་གཔཡིཞཐནས་ཅདཝངྱ་བསིནཔསདྡོནོམ་ས་བོ་དྲོདདི་ཟགམི་དི་ལས་དཏན་པྲའིཡིག ཡད་བཅིག།མ་ ས་པར འདོད དབད 
བུ གཡསཔ ཁྲ་ལས་མ་ཡིགཔའྲེ་ཧིར། དབྱ བཀའི གས་དའུ ཧཿ ཁོ ་ ཐིབ.་ ར་ མཱ ལི ཁུ བེ 
བྱིར དརྡཐལ། ངའི་གསེར ཁྲུ བའི་ཡི དེབས དོང ཧར རང དཀརལྟ་དོཨཱ༔ ཏུ ནེ འྱལས་གདའང་ 
རདིྲྫྲྫྲི་ རད ་ དི སི གཞ གུབྱཝསསསབགོད་ དང་ད རར 
ཀཀ ཚོའི ནས་བྲཤདལ། བུནབྱངས་སུ་ལསར་ གས དདཀརནག་གངཤིན་བཤདཔ་ཤིན་པའི་ཕིད་ 


རབ གྲ གྱེ 
དད་པའ་ 


[£ །ུཧན་མོའོདྲགིསྱ་ཐུང་གུན་བྱའོསཅིབ་ཤད་ཆ་འ 
བདེའུ་རོང་པའའགིང་ཚོ་་ ་ྷ 


དོ ན། འཇེསའའི་ལསམ་ཡིནཔར་ཐལ། དཀརབའི་ཡེག་ཡིན་པ 
བཿ ངང ཞེ ཤི རཾ གོས་སོག 


ཇཾ 


= ༣ 


བླབ །འྱཡིརནམྭཁཊ། འདོདཡིཆནུབཏ། གུན་བཏཱས་ཀྱི་ བད་ཀན ང་འ 


ཀུ དོ། ཅབབ། 
རང ` ཟི ་ གཱ 


གི ེོ་ 


༠ ཅེ 
ྱས་པལིཔས་ཡིན་ བིལསའི་ བ་བ 
གག ་་ ་ ་ ་ ་ང་ ཤྲ 


་བཟ་འདོདམིུསཏེ། གུགས སྙུག གྲ ཀྲུན་ ཀུན་བྱངསའྲགེལ་བཱལས། གཅིགདྷི་ཏད་དག་བུད་འབྲའུདཱ་༧་མི་དོག་བརཡདའྱགུ་རཞི་ཞ་འདེལའཇྲག་པའི་གདཅིག 
ཤད་ད ད་མང བསམ་བདང་ ནགཅིགབའི་ གཞེས་བུའའཔིའིདང་དགོངས་བཡིན་བངིགས་པརའའོ།།ཞེས་གསུང་་པའི་བོའ། བསམ་བྱའི།ཇུཀུནྡ་པདནག་པདང། ཐོ 
གྷུཉ་དང་ཨའི དཀྲདགཉས་བཅིཅུངས་འཁལས་གཅིག།སར་བགི། དགན ཀར་མ པའོ ཟུས རོ 


ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་ངཅྲ་འི །། ཡད་བཅེག་ ཅ༣འངའ་ཤ བ་པར་ཐྦལ། མངཾཿ ་ ཅྱའིདན་ཨྱུ ཡེ 
བླམས་ངང་གླི་བངམཉེསྭཱ་དལས་བླབགནས་ཆངགྱ་་ འགལ་ཀོདནི་སམ་བགྲ བས་དག སའགས་བདའ་བགི གྱུ 
ཀུན་བྱངས་སུང་ཤད་པའི་དཀར་ནགའདས་མའི་ལསཡིན་པ་ སི ་ 


281 


༄༅། །དླསདྷ་སེ་ཆོག། ཅྲུ་སླ་མུས་བཟལས་སོགས་བུན་བླདས་སུ་ངག་ །ཧཱ་ཤ ཤད་པའི་པཱའ། 

སྨིས གེྩླགྩ5&༅5༢ོ་ 
དཔ་ ཅཅ: ས་གས ཞེས དྲས་པའྲཔརྟཏ། བབ རར ་་ 
$ །དེས་བྱ་པེདལ་ འི ངི སས. དགད 
ཧཱཾ དེ་མི་དགལ་འདོདབ་གཏན་ནས་མིའཐདཔ་འཐལ། ཡས་དགེ་བཡིནལྔ་རམྨ་སིནནདགོ་ཡིནཔ་ཡད་ཡེད། ཡིན་ལནམྭ་ནིན་དཀའཔོ་ཡིན་པཿ ཆར ིྲིཾིྲིྲི 


ལེ 
རཾ 


9:22 


༧༠།ྷཾདད་འིབཤདཔ་ཟུཿཙོམཡངཤེདཔའྲི་ཕིན།ཁྲོའའེ། ལག་མི་དགེ་དིའལ། བོད་ལ ལགནིདག་འྲའིན་ནམ་དིདང་བས་ནའིན་འཡོང་བའི་བིཿའམཁུབ། །ཕོདབ་བཟལ། 
‡ ི་ོ ནས་ནག ད་བ ལས་མིད ་ཀ་ཧྭཿ དྲད 
རགདམིདའ ཅར ཤས ོ་་འ་གས།ཀལ་གཟུང་སའྲིི།་ འཆནགས།རདའའནལ་ཞིམནགཔའསདུ ། ངཡོནགལྲ་རམྦྱ་དིནདཀར་ 
བ་ད ཁཐད་བེ། ལུན རུནའ གི ཨེདབའ་ཐལ།རུ་ ུན་བྱངསལས། དཟམ་བནག་པ། ནག་ལྤ་བོའ་བད། ལསདང་བས་འགགནའ་ ཨུ རཱ ཞུག་བའི་བསཞེགབ ཤད ཤད་བདང་ 
ཐིསདེན་ཐལ།འའི འ་བསམ་བ་ གདད ཡབ་ཤད་དགོས་དགངཞིནདཔ་དནཊ དགར་ནོགྲ་ལས་ དགག་བ རའ སླབ ནལ མ།། 
ཅུ ་ དྲངེས་གུན་ནས་དྲདདྱཧཱ། བསད་པའི་ལག་དེབ་སམཔ་དཀར་སྱ་པོརབནུག་ འ་མཆིན།ཞིག་ཤིག དའི 


ཡི = ® 


༅། །བབྲིནཱནོསཤག་པ་དང་དངོས་ ི་ོ པོང ཨུ 


ཞག་པའཡས་ཡིན་པར་ཐལ་ ཅཅ པལ 


འསམཔ་དཀརལ་མྩོར་བཞག་པའིལས་ཡིན་པ་གདེག 
ཤླུ་ཤག་བངགདགགའ་རབ། ངང 
བོ་ བུས་བལཁའོར། 


ཨ་ལོ མག ར་ 


་ 


ལ་བ ཁན འོ ཡིན འོན མི 
‡: བསབ ་ི་ིི་ 
པང 


བོངས གོ་ལོག 


དུངངཅན་དདདབོན་ཉིངཇི་ཅནཡིས་བསད་བའི་ལབ་ 


ཅི 
ཞྭྲའས་མགའན།་ 


བ་པ 


ཁག རེ 


་སག་བཅ་དྱཀ་མི་དྲོག་བའེལསལ ,¿ 


ན་རངཧང་གི་མུས་ བུག བབ་་འ་ འདཅིཅིང་གསོདཔརཆདི་ 


སཿ ནསད་ཡབ་བརའ་གྲོནཿ མི་ 
དིལ ཡ་ བང་བ 
དཱ ་ དི ིལ་ི་ི་ ་ 


 ་་ 


གེ ད་་ ལི ཤིན་།ཞྱྲིལ ལསབོགས་་ 
བྲང ུཐ་བཟམསཔ་ །གང་ཟགལ་ཏེ་ད། 
གི ངར ྱ་་ བ་གང ངེ་གི 


།གཞནདག་མཆོ་མས་མེ་དབྱ་བྲིད་བལ་མངོནཔ་རའོགསཔརམཐོངནས། དེའི 
བརྱ་སེ་བརྡངས་པར་ སྱ་ཀང་དབྱཏབས་པའྲེར་དགེ་བཟམ་ཡུང་དྲུ་པ་བ། 
འ་ ཡོར དབདན་ང་་མན་ ངོམ ྱབབདེུདགེབའེ་མསཅིསནབའ་གླམབོ།དདདཔའཕྲིནཏོ གྲིང 
༨ ང་ལ རཤི་་སིིོིོ་སཾཾཾཾིེ༽ཀིཾཾིཾེིྲིྲིཾིཾིུ 
ཨ་པསདཔའེལས་དེཡཆས་རྒན། ངྭགེ་བའིལག དོ (ཀུན་ནས 
+ ˆ རན དར་ཐལ། དགྱེསངམདེལ་ཕམ་བྱུངབི་འྱ་ཆུ་སཆནཡོདའའྱིཕིར 


་ར་ཏྲར་ 


ཕ་སྤོ་གཉིས་ཉིས་བྩོས་པ་ཡིནཔའི་ཁྱིཧུཏ། ཇོ་དར་བསོ།།ཡངན་ཐོ་གཏིསཿ 
བ་ནེ་ཉིདདང་དྲག་བཅོམ་བཏི དྱི་ཆུགཉིས་ ཧངས །སྒོ་གཉིས: དོ 


མི 
འའའ ག་ུ་ ཞབེདབ་ལ་སྲཾ 
ཐོངམ་དང་། བྲ མབཔྱ་པནོབ་ལ་ཡད་དགད། མ༣འཧུརྟེབ། 'ག་ལས་བླམཔ་བི་ 

ོ ཁ་ ད་གིའན་སཅེས 


། །བུས་ཏྲེ་པག་བྲམལ་སུམ་འགུར་སགས་གྲནོདཔླ་དགཔོའབུང་བཡིན་བའྱི་ཉིག དཔེདནྷུ་སྤིནི་ཨཚམས་མེ་དགྲསམབུསཔར། ཞདམི་དོྫངག་ 

སྲལ ་ ་ཟེརྭའོ། མངོ ཡམས དེད སཉིཞིནཏུ། །པསགདདབྱ་ གཔ་དྭ་བུན།།དམཆམ་ ཅུ བདེད། གང་གི་སན་གྱིས་ 

56 ར་ཞེ མདོད རས  ་ - ལུ ་ གར ངང 

: ྱི་བ་གཉིག་ལ་མྱངདྲབཾ དེལ་བུབབ་མདདལ་སྤང་མསྭ་པསྤད་ན་འཕེ  - ་ ར་་ 
ཞའ སས ཚི །དཔ་བྲལ། ལྲས་གཉིགགི་ 

£‡ ྷྨྷྨྩྣབྷ རེད་པའིལས་ཅང་ཡོད། ལས་དུམས་ལུས་གཅིག་འཕེན་པ ོ 


སྔལུས་དྲུམཁ་ཡེན་པ་ཡོདཔརཐལ། དགེེ་སུང་ ས་པའི་དགས་དངསེ 
ཇིཙམཐྒོཞ། རར :་མམ་ རངུན་ 
ཞིས རླགུ་དང་སེ་ཆོཊའས 


རེ ཀྲག རརར 
འག་གས་གཞཞསགཞང་སདའ ག་གི་ད 
ཏ་ཀ་རྟཉྟ་ཡུཞསབྱབལ་བསེད། ཧཾ = ར་རི ནཔྲས་ལན་པ། 


རོ 


དྲ ར་བའྱི་ངར་གུང་ཕགས་དྭངར་ཤུྱ་ུག་དོདགསས་ཕེས་པའི་དརད་ོོ། 


ངཱ ས།ཁས། གཞུན་གུད། ་ཀ པརབྲལ། ངཱཤཱཔ་དཱ ་ 
བའ འདོདད་ ཿ མེ 
ཆ ར་རྱི་ 
ྲ ཞཔའྱགཞྲང་མཡོང་འོའརོ་བདདོབོར་ག་བས་དད་སལས་་བི་ བེ 


ལེ བདག་གོ དྲག 
ད་མོ ཤིབ་ཁྱའཏེ དདཿ མདུ གབ ་སྲུད་བདྡ་དམྦ་ྭ་ས་ཡེནོཏོན་ྱརྤདྡ་ལ 
བས རར རར 


བྲ ༼ འི་འ གོད 
: ལ་དྭ་དའལས་ཤ རྲེ ±༤:⁄ིནར་ ཆུགུ། 
ཐད དྲེ དི གས་ངོ གའ 


ཧིན ག་ར རོ །དེ་ཕྱབྲེབག རོ ཧཱེཉྱརབ་ ཊིམིའྱརེ༔ 

, དགའ མང་ད་ཀབཨྲ བྱུ ཤཱ ད་ད ྲིཾེིེིོཾ དང་ བྷི མཛོད་འབིའ་ལས། བྱང ÷ ་ 

ལཾ འབབམ་ཡིན་པའྱིཡིརོ 1 ་ ་ དྲད ར་ངོ སྐུང སའང་དག་ 

རཾ ནོ བོག ཐི ་ དལས་མེ ློ་་ཆགས།ི ཞིག་ཤེད། 
པ་དབང བྲུག ཐའ དཔས ངཱ 

ཧཾ བརྡ་བལབ་ལོངས། མིའི་མྱེ་བའ་ཕེནེཿ ཅིབ 


དཔལ་འགལ་བཞེདཔརཐལ། ཤེ 


ཚོ 


ངུ ཛ་བ བཅིག དབངབོ་དང་ཡན་ ནཱ་ལགདཔི། །གཅདཱ་ཚིང་བརའགུ་ ཞིད།དགོདང། ཤུགསདད། བྲང་ཆོདདང་། ཉཌཿས་ཧཾ་བསྲཕྲུན་་ 
(ཆོང དྱ: འདྷི་ཊ་རམིརམ་ དཔེམརོངྷཏི། གེངས 
རས འད པད དགལ་བ གད གེ་ ་བག་ལེ ཡིགད་ ཁཾ སེངས 
མན་བབ། 


་རོ།།དྷང་མ་ འགའ་ཡང ཇྲི རོ སྭ་སྭ། །གྲོངམའྲི་བབས་འདེ་རབཤད 

ཏོན ག་འ ཿའཕེན་བྲེདཀིལསཀིཿ  ་ ི་ོ རོ ཅད ལ་ 
དང ངལགྲཝ་ མཆེད་དག་ཀྱེ ལཿ ་ )ལསྦྱ་ཀེའ་བྲངསའབབསྱ་འེད་འདུན་ཡདེ་། 
ང་རིགས དཔལ ད་བ ཊེ ཀྱེལ ར་རི ྲ རྲི 


་ 


ལས 


ཐད་ཨ་ཧཏིསང་ དབི དཆོསཿ། དེདཐལ། དེ་ཡི དེར་ཐུལ། འབུས་བུངེམ་གིས་པའི་གཟུགསཉེརའོ་རཆིའངུ 
དའ་བལ་ཚདས་རེས་དང་ཚངས་འདུནདུ་སེ། ཉལ 


སྐརསྟ་ཏེན་དལ་དྲག་བཅོམ་པའི་འབབསབུམ་ ཤྲོིནམེ་འོང་བནའདའ་བམདོན་པདབུའབའི་ལསཉོན་དངྱང་ ་ 


འདའ་བསྐྱེས་ནས་རྱོདའ་གྱུན་གྱི་ལསཏུན་དང་། གདའཕོ་ལཱནྲ་གྲངས་གཞནཡལྱ་མོདའྱགུརྦ་གེ་ལགཉན་ཡོན་བྲའི་ཏཱར མཇོདཿགྲེལལུག། རཱ་ཞིགགསུམ་བོད་གོརིམ་བཞེན་དུམངོན་བ་ ཀྲའགྲུབ་བ་དྲང་། སྱིསྲ་ནག་དུང་། 
ལྐདྲ་གངས་གཞནལ། མྱོད་པཾརའགྱུའ་བའིལསབསུགས་བའི་ུཔ ཞེ ཞེས་གསུངས་པེ་ཡིཧཾ ཆུ་བར་དོདན། མ་དེ་ལ ག་ངོ ་ 


སོང དགས གསོད །མཐང་ལ་ཐབྱནཧཱ་དག 
གཟུགས་སུཉེརའྭགྲོ་ངོརྡ་མི་འོདྱ་སྭའུ་དྭབ་བཙངས་དེས་ ྤ་ལྔཐདལམ་མ་ བགོང་དུཆོད་ལ་བསམ་ དསྤྲ་གཞིའི་ཉོམསའཇུགགས་ མ་ཐཱུབབབབྲིཀ།བསམ་ག ྲ 
རད ྔྣྔྣ་ ཐྱམ་མླ། དང་བོ་གྲུབྩེ། མདོམས གས་དང་བ དྷི སྙཾམསའཇུག་ཐོབ་པ་དངྱིརམེའ 


× 
ནཱ 


།ཆགད་་ 
དདདང་ | 
དད ་ ` ྲསི་ 


དཔང་།སདམང་ིསསུས་འ ༢པའི་པཱན། ཁནོདེ། དྲགས སུམཕསོ་ཆོགདུང་ངྙེའུནྨ་ཡག་དའི་དབང་གིས་དགེབའི་བྲགགགནགཏིགའིའྲབབྲངསྨ་ཆིབྲམབྱརརྩོསེས་བའྲི་བྲར རིབ ཁྭ 
ཆེ ་ དག་ཆ གོ ོཔོགགའསས། རད་འེསོ། ང་སས་ཨི་བད་ རམཐུནའྲབས་བུ་ཡིནཔའི་ངོའི་ནསཁུབྱ། མིླ་སེས 
རླ དད@@་ ཅདྲ་བལསད ་ དངུ འདགབུགཤི་ཀ དའི ངའ + 


ངུ་དྲ་བས་བུ་དྲང་བདགའྲའས་གསུམ་མིའགལདའེི་ ་ མཾ, དྲ ་ ད་ཡྲདནོཨ་པནྨ་ཡིན་པའིད་ྲགའད། བདག་པོའིའབས་བདོད། གྷི ས་སའ 
བས། ་གསག་ག་ རིིཾ་ ་ ཐིའ,„ རང་གང ཅི ཡོད་ད 
ཁཿཉེ། མིའི ཀ་ས་ོ་ད་ོོོ་།།།ིོན། ་ ་ ང་བ་དང དེརཐལ། མིའི 


ཤགལལ་ས། མི 


རིག གག 


ཟཔཀ།།ྦཔོརོ་ཐོལ། ར་རུ བའ ར་ རྩ་བརའདོདམཆུས། སྲུང ར་ར ས་ཡྲིའ་པའི་ཤིན་ རྨིར ཐེནེདམེ་གཡོ་བའི གྲ ར་་་ 
བྱེ་དཀྲི་ཁཾས་ག་ བོ གྲ་ བས སྣུ་གཏནཙདོ ཧྭ ཁིགསི་མ་ཁ་བན། བཅག བོནླརེ་་འཕན་ 
ཐྱེ » 1 ་ དཔལ། འི ༢ ཟད སི ་ | ་ དྲག རར ུླ་ ས་་ 
ཧུང ེདྲ་གི་ྲསཿ ས་དེམཐོངལམ་ཧྱི རཾ ཡུན། ཁུབྷ་སེ། ལས་པ ས་བའྲི་དེས་སུ་མཐོད་ལམ་དྲད་རུཿ པའི འི་བར བ་བ་ 
ལྲུགས་ལ་རང བསེད ས་པར་འ ་དམམསདས་ཀག རཾ སྱྱིྭ་ལས་དང་སེམ་སྭ་ ་ 
གཅིག་ཡིཊ་པས་ལས་ལ་བརཆད་མེད་ལམ་དྭ་ཧཱན་བབ་ཟག་མེདྱའི་ལས་དད་ཡུང་མངྱཉཞཾ་ ས་སཾཧསྱཱ་མ་ཕོད། གགསས་དིལ་དད་འྲཅུ་་ དྱ དདལག་དངསེ་ ག་པད 


དད རང་ཀིརྒུ་ ངར 
དད ་ ཉྱི་མཚུཏྟིདུ། དབྱེན དམུལ་བདད། 
ཅིལན་གསུམ་ཡེད། དང་པོའ ས་བཅོ ་ ཊོ ཧ་བམངོརསའེདརོད། ཛའ མནོའད་དང། ཆོ གསོ = 


318 ནེད མསཀིསྦབགའཐིནཔཡི་མཚོམས་མེདཕད། དྲེ་ལ་ལས། དགེའདུན་དབྱསི་མཆེམས་མྲེད་ཆེག་འི་བཡིནཏཱ། བྲང་བླསལྦ་ཀཅི 

ློོ་|[ས་་ས། {ཀྲ ོ་ 

ད་ས མདྲག་ འམབའ་ར་ོད་ཡསབགའ འོང ` ་ འབུག ོབླ་བབདོ་དད། ད་ དབ 
ཀོ མཆམས་མེདདཔརའ 


བའི་སྐྲ་ལ། ས་ག མ་དག རང 
པར རྫ ི་ རར ནབ ཙུང ཤང དཔན རི་པ 


| ཝ་ག ་རོཔད་སྟ་ོག་འདངབདབདོ མོ 


་ 
ཏིཞ་ོགམལྱེསག་སིགཔ ཡིན སཱ་པི་ཡསྲལ་གདྱདུ་མུཆོནཔེསྒགོས་ལི་གལོ 


ཡས་དྷཝ་དྲ ཡདུཡསལཆྱོངའདྲ། ང་ པག 
་ &་ ི་ོ དཔས་མཐོདཆོས་མོང་ 
དཔའདད་དགོསསོ། །འདིགསུམ་རྔ་འབཤདའིནལ་མཐོང་ཆོས་མོང 


།བབརུའི་ལས་ཆེནཔོབྱར་ཡོདངང་། གཟུགསའམས་སོ་བའའཛིནབིང་ཧིལས་དང། 


ཐུག 


ི་ོ 


མིད བྱེདམི་ལས་གཉིས་ཡོདྲ། རག་བི དདནཞི་ཁམས་ པམ་] 
་ དགེ བདད 


“71 པ་འོ་ཁོབ་པོརུ་རི ་གོ་ོོོི་|ི་ ི་ གཞན་ཙེས་ནནྭའིསྱབིདདུབྱཅག་པ་གིའིསྲ་བཡིང 
ཨཱ ་་ ལམ་དིམ་དུཀྟར་བརྩ་འོ། །དྭགམི་དུའའིཡཱས་གངའིའུཅང་ཛཱཨཐུནཱཿི་འབེས་བུཡིནཱན་ལས། སྔ་ངརམྱཾ་བིནྱཧིའཾགསྲབུ་དང་འདག་འསགི ཏསཱཀྲ་ཡན་ 'ཞདགསལ། .ཏནཀའ་ 
ཤཿ ཁུང་ལབའྱིར་མཐུན བརོད དནན་ཅི་འབུག་མ་ཡིཤྒི་ཡས་ོག ཡང དང་དགེ ཆོོ པས་ག འབད 
ཞཔསཌབྱ་ཁངྱ་རཱཱཿཨཧཱཾཀའྭབསྲ་བཡིན་བསམཀྟེ། པག ས་ི་ནྨཡིནིཆིགབོཔྱ་བ དྲྱི ༥ སྦུསི་གང་ 
ཐྭདུས་བདང། ཇཾཉྟརྭ ངོ ྲེིེྲིྲི ག་གོ ༽གངགིས་འཐངས་ 
མརིགཔལ་བཏོན་པའི་འདྲ་པེདིས་སོ། །ཇི་ལ་རའཕངས་ྲ་རཱ་ ངུས་སིང་ེམ་འབྱཡིགགཆ་ བགོས་པའྱི་རུལྱཧིས་མོ། །བག་འི་དོན་འི། པྲེད་པ་ བརརམའོདན་ 


ས་ །འགྲབ་དུངདྱུབས་སོ། །ཞེབཿ ཏོ 
ས་བདག འབུ རུངངཐུས་སེ། །ཞེས་གསུངས་པྱ་ལན་ 
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ལ་ཡོདཔནམསརྦི བརལནི། ལས་གངྱའི་བདེ་སོའ་ལླ་མིནའོ། 
ཡིངཔ་ མངོནཔརྐའདུ་བེདཔ་ཡིནྣནོ། 


།དེ་འདྲ་ན་ཐོག་ཨངབྱས་པདེ་ྔནཡཱ་སྨིནཉེ། 


༠ 628) ༦) ༡ལས་ཡྲིན་པས་མཁུབཔར་ཐལ། མཆོམས་མེད་འི་ལསྤ་གངབ་ཤགས་ བཅོམསྦ་རུཔ་པཞིནྲཱ་ཧཿ 

༈ ག་བཟིག་འདུལཡ། མྱས རྩ་བ གཧུ་ ལས་ཡིན་བཞིན་བར་ཡེདལིི་དགོས་པའྲི་རིརཏེ། འཕ སྱང་ཆསཆསསནྡ། ཁིལས་མེད་བའྱིིརདང་། མ་དགེ་བའི་ 
༩ ལས་སུ ཨ་སུ་ར ནག་སའ མས་ གས་དགོ སན ཞིབ་ད དགོ་འའ་ གཡི་ནང་ཚན་བི་འཐ གས་ད དད 
ངབའི་རིན། ཁོན་རེ། ཨྱོངྲངེ རག བནས་འདྲག་པ་ ྲརདེཾེྲ་ ་དུག་པ་མེ དཔ་ འའྱི་ཕིན། དེ་དྲབལ། རཿ རྒྱལའཨ་ 
རཿ སྙེས་དྲགས་བཤགས་བྲཅམསྦ་རུལ། སདོདབཞ། །སྭ་མཱ་དྲུ ལི དབམ། 0 ཅབ འིདབངགིས་དྲ་ུལབར་སིམབར་བུགད་ 
ཤཱཾཾ ཐཔསྦྱའི་རན་མཁབྭ་སི། དྷེལུརབ་ཤདཔ་ དང་བ སདགད་འའྱི་ཏ། སྭ་དྲགས་མཚགས་མེད་དོའི་དབང་ ་གིས་ད་ལལ་བའེ་མུག་དྲངལ་རུང་ ཟདཙོས་གད་མྱ་སོང་བའྱིཡིར། 
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བྱོས ཆོ་བོས་དགུཙདགོ།སདོའ་དབངགོག།པོའྱ་དགདངལ་་དང་ཤོངནདགཔ་བརྩ་དརབདོའོཔའ་ོར། རོག 
ཁྱབཉྟེ།,ངཨྱཝ་བརྩ་སཾབའཕྲདྲ་པེད་ཀིལསབ་གསཔས་ཅབནས་དག་ཚོདནི། ལགདེའི་དབང་གིས་དྲམལ་བའི་པག་དྲངལ་ཅུད་ཟདྱ་གདྱ་ལོ དགོས་བརྩུ་བར་བ ཏ་ ་ 
རན ཉ}ྣྣྣྣྩྣྩྣྩ་་ 
དི ༥ཤིནཏྭཿ་བནས་ཕུངབ། ུཡ་ཡིན། ཞེས་གསུདས་པའྱི་ིར། ནེ ཞུསྭ་ཐཱས་དྲ་གསསཚ མེདཔ མོད་བད། བཱི ་ ་ 
གས་ རར བ་་་ས་ 
མགོ་བོ ཟླ ༩༢༤ \༽ "༦ 2ལ་ ངིང ཐེ „± ངོ ང་ཾ 

ྐ དཔིས ང་བཞོབ་ཙི་ིྱངབའསེ་བདདག་འོདཔའཆིར། གགས བགམས གསཔ་མེདཔས་དུསྲ་ཁང་གཞནཏའཇུ་ 


ཊུ 


རྱ“ སད 
ˆ དས་པ ཁོན སུ་བག་སབས་ཆ་བ །འདྲགདས་ 
མ ཞང 


བའྱ་ཁུབཔ་མེདཔ།  ་ 

`` ངི སབས གནག་གཡད་ཅུ བན 
རག དཾ ་ ི་ོ 
འལས་དེཆེས་ཅན། ས་ཡེནཔར་ཐལ། 


ཤིན་དོ།།ཞེས་གྲསུངས་པའྱི་པཱུར། གྲབས་འདིང་ཞིབ་ཤད་རུལ་དཔང་མིའཐདཔརཐལ། གུན་གཞིའི་དམ་ཤེས་ལེད་པའྲ་ཡིར། དེད་ཐལ། གུན་གཞིའ་ནམ་ཤེས་དདང་གཔ་དང་བུང་གི་དབངྲ་འུག་སོད་བཅུད་། 
་ རིར ཱ དབས མུཆདགངམདོའ། ཞུན གརོི་བོགས་བསན་བྲབདགོན། 
ཿ 


བོ དྲཔད་མེ་ དདུབའྱི་ད། ུ་ 
རྟ ནའྲབལ་མེད་པ་དྲ་དལ། སང་བཤདཔ་དགནི་མིདཐདལ་དལས་གཞན་ རི མེད་པའྱི་ལིར་ཐེ་དནྭ།ཟུན་པི་མ་མྲ་གུབ་སཱ། འཕེན་བདྲ་ཀྱི་ལས་ཀི་བག་ཆགས་དྲགས་བའི་ཡིད་བྱི་རཱམ་བ་ 

ཤེས་པ་དྱརཱ་དཱ་ས་དད་། འགིག ཨལ ་་ ད་ས འདག ལ་བར བར་་མ་བ འབན ངག བོ་གའཡ་བུ་པ 
གསེད་འཕྲོད་ལས། གསུམ་པནི་ལས་དས་བློསདབའ གྲགིྲིཾི ཧེ་གནསྤ་སུ་ཉིད་མཚོམས་པར་བ་དའྲབས་དགྲ་བྲི་རམ་གྲེས་ས། །ཞེས་ 
།གསུངས་བའྲེ་བད། ཕདབ་ཅིག་གས། འོནམདྲོ་ལ་འདིདྨ་ནམ་པར་ཤེསཔ་གདའེན་ནམ་པད་ཞེས་པའི་ོགསྲ་དུག་གོ །ཞེས་གྲསདས་བཡེའཐད་པར་ཐལ། ཡན་ལག་གསུམ་བྲ་ནམ་ཤེས་ཉི༔ ན་འ 


ཀེ གིབརྭ་དྨུནམ་པར་པ་ཞག་ 


སིང་ང ཀི 


ཧཧ 
6 
: 
4 
ལད 
ཟེ ླ 


$; 5 ཅཅ 
8 རེ 


༤ ༡ 
ངྱུང་ ཡགགིང་བང་ག ནའབུལ་དང་ཡ 
ང་ས་ཡ རྦབ དུ འགའ པ་གས 


བརྡ་ཤིསཔ་འནོད། །དེས་ 


` གདག ཿ ཙ 
ིིདྐདདཡོདཔསཡསབནང་འོམ། 


ཤཱ རྩར  }ྣྣྣྣ།ྣ།ྣ།ྣ།དའདའདླདདདདོ 


་པའྱིཉངས་ཙིནས་ཤིསྭ ཉིནའབྲེལ་ཏའདོད་དགོག་པ་ཅུནགཞིདོདཔ་རུམས་དངའདའོ། །ལགས་དེདག་ཡན་ཡང་སན་ལག་གསུམ་པྲ་དམ་ཤེབྱ་ཅིཅེན་འྲེལ་འདིམ་བླའིབབངམ་བཏུན་དདོད་། 
དྭ་ཡན་ལག་གསུམ་བ་ནམ་ཤེས་ཅྟིཏེནའབེལ་འདྲི་ཤེས་བ་ཡིན་བས་རབ་གྱི་ཧྲནབཞིཀ་ལསྱ་བུངྱ་ཧི་ལ། མདོལས། གཉིས་ལ་ཏེནནསྣ་ནམ་པ་དཤེས་བྱ་ངའོ།།ཞེས་དུང། མངདངགྲཟགསཆེནྲ་ཅིས་ 
རྣམ་པར་ཤིས་ཕ་ཞེས་གསུངས་ ་པས། ཁས་ཁྭ་ན་ལས་པེ་བམ་ །ན་ལག་གཉས་པ་ འཧྱབེདྱ་ཐཾ་ལྭས་བཱཾས་ རྱངཡ ན་ལགྱ་པམྨ་ནམསྱ་སངྱ་པཱདཔ་ཡིནན། རུ་མཚན་མའཿ ངྭངུའྭདྲ་བེད་ཡྱི་ཆེན་ཙི་སྒ་ནམ་་ 
པར་ཤེས་བུ་ཞེས་བཤད་ེན། དྷེ་ཝར་བརེདབའི ཆུ་མཚོན་བདོདེ། ཆེན་གི་གཅོ་བོའཾདབངགས་ཡོནཔའི་པིར། དེརཐལ། ཡང་དདྭངཉིདམཚོམསྱ་བུརྩ་ཚུའི་ནམ་ཤེས་འདིའདུ་ངེད་ི་ལས་ལརག་ལག་པར་ 


མ ཟདའའི་བྱ་རུ་ནཱའྱཔནབྷ་ཊ་རའཁོར་མིའཁོར་ཡན་ལག་གཉིས་པའདྲ་བེདྲ་གིལུས་ལ་རག་ལས་ལ། དེཡང་རིགསྲ་དུག་གང་དའའ་རབཡན་ལགག རྟིས་པ་འདྭ་བེད་ིསྱབེད་བའི་ཕིརྟཏེ། རྟེནའབྲེལ་མདོ་་། 


འགྲེལ་ལག། མ་ངས་པས་ཧུང་ཉེག་བ་བདོ་བ་མ་ཡིནཏེ། གཙོ་བོྱི་ཆེན་འཆདཔ་ཡིན་པའྱི་འིར་རོ།།ཡང་བིད་ཁི་ས་བན་ཅནནམ་བར་ཤེས་པྱ་བེད་བལ་འཧྭ་བདནི་ཆེན་ཅིགཙོ་བཡིན་པའྱཏ།འསྱ་བྱི་བ་ 


347 


༧ བྲག ་པའི༔ འེ་ཕྱིཾད་དོ། ཐིརཧཾ།གྲསམ་བོ་དཔྲ་བོདོ་བལཁོ་ནོར། ནོདྷ་ཆི་བའཕོནོབདྲོའ་ ་ནོའོབར་ནོ། 
ངེའི རི་ག 
ཟླ ` མ་ད དཔད་གཅག་འྱིན་སནས ནའབེ་ རག ག་སའགིསདངིཆིདྱི་ དོ ཕདག་ 
ངཱ རའ ཧྱ ± ུ ཅི བཱ ད་ད རརཁ་ ཨོག ྭ ླ 
རེ གཅིག་་ལ་འཕེན་པའི་དབད་དྲུབ་སནྱ་སེ་བིདྲ་བུབ་པན་ནམ་གེ་ དདྲེ་སྐཾན་ འྱི་ིར།དེད་ མ་ཤི མྱི་རེ་ཞྲ་ཧྲིས 


གིས་པདེ་ཉིད་ནཆིན། ཧྱི་སྲིད་ ལི སྦ ་ 
` ཨཱུ ་ སྲ 


།ཡུན་རིདབོ་ལོན་པསྦ་ཀདའ་བདསའབདས། 
ནའྲ་བེལ་ལ་དབད་ཤེས་ཡད་པར་ ་ཝལ། 
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མཐོད་རངལུགསལ་ཡངད་གཉིས་དུས་མཉམ་ཡེནཔའི་ཡུར། དངཔྲོ་གུབྷསེ། ཚུ་ཤེསྨྲ་ཀཆེནལས། དྷ་ཉར་མའི་མངལ་དྲུ་རམ་པར་ཤེས་པ་ཞྲུགས་ ར་བ་དེའི་ཉེན་ཅན་ཅི་མིང་བཞིའི་བད་ 
ོང་གིག་ག་ཅུང་ཙོི་ཅོུགོ་ཅིང་ཅ་ 
ཏཱ དགས་ཤིཏེནའྲིལ་འཆདྱེད་ལིནཔའི་བར་དྲ།ཆུ་དུས་ནམ་ཤེས་ཡིམངལྱ་གགས་ནས་བྱསལ་བདྲབདནས་མངབཞའི དདར་སེང་བོགདགད་ཆག དྲ 
ཡིནཔའྱིཧིར། ལམ་རིམ་ལས།མངདང་གཟུགས་ལ། མིང་ནརོ་རབ་དང་།འྱུགེས་དང།འདེུད་དད། ནམ་པར་ཤེས་པྷ་ཏེ། གུགས་ཅནམ་ལིནཔའི་ཕུང་པོ་བཞིའ།།གཟགས་དིགརུག་ཡེདྱྱ་ཅེན་གཟུགས་ང་ 
ས་བོན་མ་ཡདྱ་ཧཱི་གྲུགས་ཆེད་ལ། ད་ལས་གཞ། པའི་གནས་པ་ནིམེར་མེར་བོལ་སེགས་པ ཟླགསངི་ཉརར་ སཱ་པར་མྱོན། ཞེས་གསུངས་ལ་ཇི་ལྟང་ ས་པ་ནྱི་སེ་གནས་གཞནོ་གསུམ་ལ་མང་། 


གཟུགས་ངང་རང་གི་སྐབས་ལ་སངནས་དགོས་ལ། མངའ་ྐེས་ེྱེ་མེར་མེརངོ་གེ་སྲཾད་སྐད་ཙཾག་དང་ འྲི་སབས་ཡཾནཔཿ ྱིན།དེངོ་ཐལ། མངལྱ་ ཤིགནསྐ་སབསྲ་བ་ལ། ཨེར་མེར་བོ་དང། ཞུང་ཆུར་བོ་དང་། ལྟང་། 


ཡུན་ལག་བཞི་བ་མིང་གཟུགསྐུ་ཤིསཏེན་འཐེལྱ་བེ་སིདྷ་གད་ཅིག་གཉིས་པ་ནས་གུབ་པར་ཐལ། 
ཏྟ དས་བ བད་ག་གདདཔ་ཤདའ་ཡིན་ིདདེདའ། མང 
རཱ་བདུང་། གར་གུདཔ་དང།མའདའྱསགུའདུང་། ནུད་ལག་འབུ་བའྲི་གབས་དད། ཡདའགའཞིག་ནུར་ཇུ་ 


ར་ར ༦༠། ཕྱིན དེའིསྟེབས་ཀྱིས་འཐེལ་འརའྱཧུར་བའིདདདདུས་མཉམངྱུ་གའཔ་ནྲིནམཔར་ཤེསཔ་ - །ཞེས་གསུངས་འའྲིིར། ཁབསེ། དེའི། དེའིཊེ་འསནི་ 
འགསདགི་ནམ་ཤེས་གིངབསལྲ་རགནང ས། དདངམཏུ་ས་ཞེབང། དང དདས་སཉམ་ལའ ཤད དུན་གཞུང་གཞནམངབ་དངའ་ཤིག་་བའྲི་རར། ཟུ་སླུབྱིའགྲེལ་བལགཁྱད། ° དདག་དངའབུང་ 
ཛིན ཅིག སནམ དགག །སྭ་ཞེསྲ་བའོ། །ཞེས་པ་ནས། ར་་ དབང་གིས ནཔ། ་ 
ྲ གང་ལ དངས ་ གཉན་ལོ ` དབ ་ིུ་ ཅ- ས་དན བྱ་ཀུནཏཱ ར་ ་ 
` །རྣོམབདདའ། འདིའིདོནམའིམདལ་དུ་མྤི་སེ་བ་ཡི མེངདང་གཟུགས་སེསཔ ཁོན ནྭིས་དེད། བར་མི་རིགས་ བ་བ 
= བག འོད ོང གནི རི་བ ་བ་ཡིནན་ཞེས་བའའྲབས་དུས་སྲིརཨ་ཤེས་བཤད། རར 3ྲརྲ<གག་ིར་ 


ཐོནསོཛོརདདམོདས་ཕནྱ་འོདླདོམ་པར་ དུས གསད་ི ཟགསཙི་དིགས་དུ་ལ་བྱུབེ་མཆདདགུའི་དིགས་ད། གཅིད གདངས 
གར  ག་ས་ ཅིད་། དེའི ་ོ་ བུ ཧཱ ཞག་ག སར 

བཱརཤེས་པལ རར་ པགསི་ད་འི། (ཅཾ སུ་བསྟན་ཞེ་ན། རྔུག་བརྡལ་བའི། དདསརཾིིཾིེི ༢ 

རིག་འཛན དོན་འ ླ་ ་ ༅ཿ ༤ 

བསྟན3ར་འཤརབས། སླབས་འདྲིས་པཤེས་པའྲི་རིདའ། 'བཤ་ ' 

རཀ ་ ཞི་དང ནས་ད སསའ >: ི་ བའིནཆནཉཾདཡཾནན།ཅིཧྱི་རིནྨ་ནམ་པ་གཉིས་སུ་བྷནཉེན། རུག་པདདརིཇུག་པའིའྲབས་བུའབིན་ 


མདོའྭགྲེལྱ་བི་འགྲེལ་བཤདལས། གྱེ་མཆེདདུག་མྔ་དོདཀྱི་བར་དུ་ཞེས་བྱ་བནེ་འདི་རྟར་རྣམཔར་ཤེས་ | 
པི་ནནོ། །ཞེས་གསུངསཔའྱི་ད། གཉིས་བཡྲ་བབན། བོན་ཛཱསྦྱ་སེསྲ་ཧི་ཡན་ 


༄། །གེས་གསུདས་པའི་བཾན།གཞནཡད་། ༥ནལཀུ་བཤིབནད་གཟུགས ིརྟེནའབྲེལ་ཡན་ལགྲ་ཝ་པྱ་ཧེམཆེདྭངུག་གྟིེནའབེལ་ལྭཐུག་གི་བར་དུ་ཡོདདཔན་ཆད་གམེད་བེརན།དེལ་འོན་གཟུགས་། 
རང་ཅག 


ལྭ 


ྙིརེནའབེལ་ཚངི་གིདབར་དུ་ཡོདཔར་ཐལ།དེད་འབས་དུགྱ་ཅིནམ་ དོ ཅན་ལག་གསལ་བགིང་གྲགས་ལི་བཡད། གཡའ་བ འབག གག ། 
གཞ 
:5 


བར་ཤེས་པ་ 
སའདི་བར་དུ་ཡདཨཚམས་འདིནསྣ་རུགགེས་བཤུད་རལ་གཞན་མེད་བའི་ཡན།དང་བྲོ་བབྷ།རྫསྱ་སེས་ལ་ཡནལགཔའིབ་དདྲ་ཝ་པ་གཅིག་ཚ་ངུའྱགུབ་པད་བགུདཟིནཔའི་ིད། གཉི་སབྲ་གབྱུ། གཟུགས་ 
རར ལས་གགུནམདོནཔ་གས་ཡིཤེབ་བེདཿནབ་གདྱཧཡད་འེི་ར། འདོན རས་ 
[བྱེས་ཐམས་ཅདལ་ཡན་ལག་བཞི་བ་མིདགཟགས་ི་ཏེན་འབེལ་ཚོད་ཇཕིདབད་དུའདོག་པར་ཐལ།གཟུགས་ཁམས་ལ་དའི་ཕིན།བདོད་ན།བེགནས་གཞན་གསུམ་ལ་ཡངདཉར་བཞག་ཆོགཔ་རཟལ། ཆུས་ཕེས་ཟས་ 


(5 


ཆུད 
¦ པུ་འདདན་ལག 
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རཿ ད་ར་ཐལ། མདྦཾསཾབའཕེནེད་ཀིལསྦ་རིའཐུངས་འབས་སྲུ་བུར་པའིམིའྱི་དུདྲ་ཐིགཟླསྔ་བུང་ཡིན་པོའཡི་རྭ། ཡང་ཁ་ཅིག །མངལ་ཨི་གནསྣ་ུབས་དངའོའྱི་དུངའབས་དུས བས་ས ཞའབྲལ་དང་། དེའི་] 
ཇུདཱ་ཧི་ཡནུ་ལགཡཞི་བཞིང་ གྟིརྡཾམའྲབལ་གཉིས་དོན་གཅིག་ཟིརན། དེ་བདྲའིའྲབསང་སི་ནམ་ཤེས་ཤིའཁོ་ར་བུརཔའི་ཚོ་རབའད ཤི 'འདུཧྱེཿ དལཞི་ཆཱཾགཉན། འབསྭ་དིུསྲིནམ་ཤེས་ཅྱིན་འབེལ་ཡིནཔ་དབལ།ལནལག་ 
དབེབ་མིང་གྙིརཱནའདྲེལཡིནཔའིརོར། དེ་དཁལ། འབྲབེད་འགྲརིའབངས་འབྲས་དྲུརུརབའི་དེྱཟད་ཡིདངབྲོ་ཡིམབྔའི་བོགང་རྲུང་ཡིན་པའྱིཡར ༨། འདོད་འྫོངུ་བཏེ། ནམ་ཤེཔཿ འར གཞན་འདུ་ 

དེའིཧུདྱི་ཁཿ རྣམ་པརཞེས་པལངའྲབསྱངས་ཀི་ནམ་ཤེསམ་ཡིནཔའིཕུར།༧ ལ་།གཉིས་པ་རདྲའཐབ་ལ། རངདངཏནའབེལ་ཚ་དགྱཿགྱང་གཏོགས་པའིའན་ལགགདམབ་ནམ་ཤེས ་ཀིཉེན་བབལྱཧིབེ་གྱིཧི་ 
དད་ཆིསཁོདམོ་ས་སིུནཔཔྱི་ནམྨ་སིནིགཅིཔོ་ཡང་ཡན། བང་དའཕེཞ་དྱའ་ལབ་ཙ་འདངག་པའིཡན་འགབ་ཞིའིདའབོཡངལིནཔའི་གཞིྱུན་འརིགས་གནསིཏརཔཀྲ་བིང་བོད་ཡན་ལག་འཞི་བཅོ གཟུན །། 
ཅི་ཛིགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་རི་མཆེན་ཉིད། །དབྱེཞ། སྩེ་གཞས་བཞིའི་བཞི་ཡོད། ངབོའྤ་སྒེནས་ཡནལག་བཞིབ་ཆེང་གི་རྟེན་འབྲེལ་དང་། ཡན་ལགབ་ཞིབ་གྲྭཟགསྱ་རྙི་ཏེན་འྲཐེལ་གཉིས་ཡད། དངབེལ། དེ 


རུད་ིཉེར་ཞྱཐུང་བཚོར་མེགས་བཞིཆོ་ཅན། ཡན་ལགབཞིབ་མད་གྲཟགས་ཇེ་རིགས་ི་ཏེ ནའདལ་ལིན་པར༔ །མཆུན་ཉིདདེ་སིནབའྱིརིང།དདཐལ། ངང་དངཏོནབེལ་ཚར་གགྱཏུ་གཏོགས་པའི་།ཌ ངུ 
སདྩགདསདདྩརྣ༽ ངཏྣཚྣཚ་་ འཐེནྱ་དེད་ 

ཨིའཕདས་འབན་ཕལ་ད་ཡིན་པའྱི་རིན།།བ་ནར། ཁུཐ་པ་ཡོདོ་པར་ཐལ། བར་དོབའི་ཏེར་ལ བུང་བྲོལ་བོདདྨ་དནྷཧཱའིཡངའཕེནབེད་པསྒྲ་ཅི་སབོན་ དངུགགཆགཔ་གཅིག་དགོས་དའྱའརདད། དདྲ་རམ་གེས་གཏགའི །དནུས་ 
འདོག་དགོས་པའྱི ཤེད ན་ཁྱབ་ཌེ། ཀཀ ླ#༡་ རོདིདའ་འཞིངཐོདག་གས་གཏིག་ཤརི་ནའུད་ཅང་ཅན། འདགྱབགས་ཅདི་ད་ ཤིར 
འཐེལཡནཔད་ཐལ།དེའངཤོཿདའྱ། འདན ཡད གྲས་རད་རུད་ ྲབེལ་ཡིནབརྡ་པད། དེ་རི 'ཡིན་པའྱི་ིན་ 'ཁྱུབ། ཁྲདརང་ལ་ཡུན་ལག་ བཞིབ་མིད་གཟུགས་ཀྷི་ཏནའདེལ་ཤད་མིད་་ 
གཟུནས་ཙིརིགསཀིཏེནའཐེལམ་ ཡིན་ལ འདོལ འདོནད × ནག 


:ཿ 


འེ ང་ 


ཐི ་ 
ཤསཉན་བཅག་དཔ 


371 


!མདོན་ཕརྦགུབ་པདང་ཕངས་སུ། ས་པའྲི་རྨེནཡིནབའྲི་ལིད་མིགལ་སོགས་པ་མདོན་པརྦ་ཐུབའིགཞུས་ ཿས་ན་ཞི་གྲནས་བ་ཡོངས་སྭ། གས་བའྲི་པུར། ལུས་ཀྱི་རྒྱ་མཆེད་ཡངས་སུ་རྡོགས 
1 ཚི ཞེས་པནས། ཕི ་ཆདདངོསསྲུ་དོད། ོ་ ད་ས དུ རཏ ་ ཀྱི་ཡན་ 
ནའེ་དྲན། འོན་མདའ་པེ། རཔན་དྲོལ་ གཝ་བ་སེ་མཆེདྷ་ལི་ཏིནའབེལ་ རི `་ འདོད་ 


སེ དདུསྔགག་ཁེདིམིག་སགསྦ་བིཡཆེ 
ན།ཡཾང་དང་གཟུག་ ༢ གཞད ཞག ར་ ངཱ ན་ལག་བཞིབ་དངྲ་པ་ 
ཐད ཡགས ་མཆེདདད། ཡིད་གྱི་སྱེ་ཡ ས་དང་འ །དྭེདུས་ཿ 3༢༢ 3 གཟུགས ཤ་བ།ས་མའི། 


ལཿ ཞིབམངགྲུ བྱསེ་མཆེད་། ༠ བ་པ 
རྫ ས་དེ ཐྲ $: £ རིམ་ཚ་ ར༤་་ རི ་་ད་དའ་ཆུང་ 


ཁྱི 9ཏི་ཁེ་ཝི9 


372, 


ིས་རེག་པ།ཞེས་གསུངས་པའྱི་པིདན་མྱབུབྷ་སེ། དྭས་བེགཔ་ཡདཔའིའིར་ཏེ། ཚོད་བསད་པའི་པིད།དེད་ཐལ། མིད་གཞིའི་ཕུདྲོ་གུབ་ཟིནཔའྱི་ལོད།དེདབལ།ཡན་ལག་བཞི་བཅོངགབཐུགསྦལིཏོནའདོལྲོའབིག་ 
ྱིན། རེནའབེལ་མདོའགལ་ལས།གལ་ཏལཔ་ འགགས་པའི དོ་དགོང གསབ་ 


ཡན་ལག་གསུམ་བླ་ནམ་ཤེསྱ་ི་སེད་གྱ་སྲེ་སིདཀིས་བནཡུངས་སྲུ་སྤིན་བ་ལུ་སྱེ་སྲིད་ཀྱི་ཁད་པྡ་དོགས་བའྲི་ཕུང་བོ་ཡང་ཡིན།རངའཔེནབདྱ་བིད་པའིའདྲུ་བིདྲཀི་ལྭསརའཕདས་པའི་ཕནལག་བཞིའ་ནང་ཆན 
སྫཾིཾེཾ}]ྣ]ླ]ླྭླྭླྭླྣླ་ླ་ླ་ླ་ྩླྩྩླྩླྩླླླླླླླ}¦¦}!}!}}ཾནིནདནདིྲིོིོིོ དད 
།དང་།ཁམས་གསུམ་ཁྱི་ལེམཆེ གས ཉན་བེལ་གསུམ་འདབདོད།གཟུགས་དན་པང་ཡན་ལག་བཞིང་དདྲ་བབདང་བྱིའ པ།ས་སཚམསྦ་རསྱཔྱིམད་མཛམསྦ་པརབནས་འདེལ། 


ྱེ་གནས་གཞན་གསུམ་ལ་མོགརྣ་སྣ་ལྕེ་ཙ་པིཀས་དོད་བནས་གྲུབ་ཅིང། གཉིས་ཀ་ཇ་དེང་སིདཔརདུ་ཡོད།རྟེན་འབྲེལ་ག་ནས་སྐངས་བརའདོད་པའི་ལུགས་ལ། ཕན་ཡག་དྲུགཔ་རེག་པའི་ཉེ་ན་འབྲེལ་བོབཅིབ་བསོད། ཝ་པ་ 


- 


ག་དང་ད ས་དང་ 
རི ཤེ སགེ་ 
ཀཀ ་ 


ཀཆ 


*] ༦། 
ཏཱ གཟུགས་དདྲ་ནམ་པར་ཤེས་བ་གྲསམི་ནད་དུ་འཇུལ་དེབ། 


གུག ཧཱ ཾ 
ཤི ཁི་མདཱ་སྡེ་དད་འགལ་བ་ཡི མཆེད་དྲུག་ནི་གསུམགྱིཿ བའྱི་ཟིར་ཞེས་གསུངས་པའིརཏཾ། ཆོས་གསུམ་པ་ཆོས་གསུམ་ཕྲེབདཔའྱི་ཧུ་ཡིནན་ཆས་ 
ཀ་ག ིམང་ཞེདང་འག་བབ་ དོཏ། ཛེད གས་དགོས་ག སུང་། ༣ ཡག་ཆས གནང ས་གནང 


་རོ། ཡང་ཆོས་གསུུམ་པ་དྱངས་པ་རྲགཔ་མ་ཕྲན་པད་ཐལ། ཆོས་གསུམའཇུས་པ་ལ་ 
ཿ བྣིཆེནཔས། དང་གི་འོབསས་། རར གདན་འ གསུམ་ག པ་ཏ 


(མ ཉོནས་གསུམ་བུནཏ་འབུང་བདའ་ུར་ལ་ཞས་གསུདས་བའྱེ་འིར། ཡདའཅིག །ཆོས་གཟུམ་འཇུས་པ་དང་ཆོས་གསུམ་ཐདཔ་དངཚོགས་བ་ལས་ 


།པདངའགལ་བའྱི་ཟིན། དེརཐལ། སུམབ་ཆེབ་གསུམ་པ་འདུས་བའྱེ་ཆུ་ཡིནན་མིག་གྱི་སེ་མ་ 
པྲག ཨད གི 


ལྗན 


ཡང་མི 


ནཔར་ཐལ་བའོད་བའྱི་བི་རྟཏེ། མིགཀྱི་ལེ་མཆེདད་མི་ ག་དད་་ 


ཟླ 
ནའྲེལ་མདོ་འབྲལ་ལས། འདྲི་ ་ཞཾགྱ་ཧེ་མཆེད་དུག་གྱི་རེན་ིས་ འུ 


ལས་ 


དའདྲ་མི་འོད་སྐགས་བཅད་པ་དང་མཐུནཔད་ཚར་བ་བདྲ་ཝུག 
ྱེས་བ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཙོ 


གི་གཆེད་ག ཏི 


དད ་ རང ཆོ 


ཕད།བསམ་ 


ཡོ 


ཡིནྦ འྲིདགོངས་པ་ཉན་ཡིན་པའྱ་ཡིར། དར་ལ ཟག 


རར །ཞེས་དང་། སལུ་ཝངབའི་མདོལས། རེག་པམྱོངཕནཾ་ཚོརབའའོ། ཞེས་ག 
ཡིན་ནྭ་ཚོ རབྭ་མགབས་ལུ་ཡེན་པུསཁབཔ་རཐལ། མད་ དྲོ་ཝིགཞན་ལས། ང བཅོམ $ 
གཅག ཏེ་པེནཨིཚོདཁབདབུཐམབཅདའུར་འདི 
ར་བབཏངྒ་ལོམཐམསཱཿདྭཁཔཔའདྱུ་བེདྱའི་ཐྡུག་བ་ལ་ཡི་ནཔལ་དགོངས་པའྱ་ཕིར། ཡང་ཁ: གྭ ཙཾ 
ཐཝ་། ལ་དོལས། གངྡ་ལི་ཏཱག་པད། དྲ་སགབསལ་ཛའོཾ། ཞིསགསུངསཔའྱི་བཱརནམའཁུབྟ། „ཏེ རལེནཉྱི་ཛུཿཔོལྔ' ཤ་གི་ཆ་བསསུ་ཆུང་ཡད ༤དོདན། ཁམདདའཆོས་ཅན། རྦག་བསྔལཔ: 
བརཐལ། མིགབ་ཡིན་པའི་ཕཱུད། ཁབཔ་ཁས། འདོད་མེནུསཏེ། འཕགཔལམཡིནཔའྱིད། འེ 


འདིའི་མཐྭའུདོདོཔཡདགག་ 
ར་བྱ དན་པ །ཞེས་གསུངས་པའྱིའིནནྷ་ལྭཁུབ་ེ 


གའསྔལ་དང་། 


རར མྟཏགཕཡནནྭསཱགཔྔཝལ་ཡིན་པས་ཁབཔའྱིའིར་ ༤ 


| ཏཱནའབྲལམ 


བགས་ཁལ། ! དངཔོ་ནི། ཛར བགྲབཿྲསཀྱིཆེརབ་ 


! མདོད་པྷ་ཇཾབཞིནབ་མ་ ་ 
།བམལ་ཐམསྦ་དདྲ་པགྲཝལཁ་ཕག་བསལ་དང་། བགྲསཉེའ་་། 


ཊལས། གལཏེགང་མིཏགཔ་ཝུག་འཕལ་ཡནནནི། ལམལ་ཡེདཔལ་ 


བུང་འྲ་རའི་ 0 དད 


བུ ཐི་ལྩརཚ ཡིང སད་པའི སླ རོམ ་ 
དེ འུ ན་འདས དེའེདཿ རི 


དུ དསྟཏ ཊོ །ཞེསླགསུངས་བྲའྱིིན། ཁོནདེ། འོན། ཉེར་ལེནྱི་པུབྲོལ་བོ་ ད་ཕག 
་ བའ དགིག ག་གྫུ་པལ་བའ་གསུངས་པཡི་ 


རེ ར་འ ལག 
སེ་བརྟནཏོ། ཡུགས རྟེ 


387¡ 


སའད་ཐམས་ཅ་དཀས་མཿའ་པག་བསལ། རེ དའ གྲ འཕེན ཧདདགེ་བའི་ལས་ཡེནནྡནམཱ་ིཤབ བྲའཔན་ རྨུས 
ྡོ་སླརབ་བརཁས་བདུས་ཚ། (བདབཆར་བབདབ་ལན། ནན། ད་དཱ་། བྲའཕནབདཊ་ལཀ་ཆས་ཅ ཧུས གྲ ནཱ ཏའ ཐལ། 
༨ རང དྲ ་སབ་བ་བ ཧིད གས དའ འུ རྨ ཀཀ ` འཕེན འི ་ 
ཉཱ འདོདུན། ཏུདཧྱི་ནམ༔ ཧུ ང་ར ཁུདནམྭཱ་ོན་བདབའཔེ་ནྱདྲ་བེལས་ཡིནཔ་གད་ཞིག །ུདཔྲི་ནྣ་སྨྲ་ཤནཱ་ཡདབའི་ཊིའ འདོད་མི བསམ་གཏན་བཞི ཐབ 
།ཡན་ཆྭད་ དྱུ་སེ་བའཡནྱ་དདྲཀི ཁྱིལས་ ཆྱ། ཁྱབྟེ། རར ཀ་ དསས ཁུའི་པའི་ཕྱིན། ་ བས 
ཤ་ིཔ་གུང་ འེན བཱ རང་འཏྟད་ཏྟོ་ ཨྭ་སོདུའུགུའ་སེལས་དད། བསམ་གཏན་དང་བ་གསུམ་དང། ས་བྱ ༢ ཤ་བདབྱ་སེདའྱགནྱཀིལས་དང། 
འོ་ག་འིའདོགགད་ྱོདའ་ས་སའིབཅོའ། བདོས། བཀམ་ཏད་དསུལ་དའབའདོག་པ།།བདར་ོད་དེ་དར་དསནཚད། །བུག་མན་བད་་ཅོའྲརབ། 


ར༡་ ཟོ ཁོ 


2 


འདོོད བབ་མེདཔར་ ལ། དེདགཀྱིནམ་རྲིན 
སྙོམས་ཡོདཔའི་ཀྱིར། མོད = ུ་ུ ཏེ རར ་ ཤཱཧ་པར ན་ཡབ དད ་ །ཞེས་ གྲ་བངས་པ འི་། 
རད ཁུཧསྟེ། བསམག། ་ ་ ་ ཡད་ཁཅིག བཕེནེད་ བཱའ་ལསྱཧྲི་ནམ་ ཞུ་ན བཱ་ཕྱབྷ་པསའདོད་ 
རྫ ཡུདགའཡི་ལསྤིའ་བདསའབསྦའི་ཡནལག་གསུམ་བོུསཤེས་ ག་བ ཡ་ བཞྲིནན་པར་ཤེས་འགུའ གཡི་དབ་གད་ 
ཞི ཅོང ད་འ དདུང་པ་ཆེ། དུམཔ་ར་ཡུགསལནལག བུ་ག བེའ་བནདའིདཤེས་ཡིད་པཊ དབངའ་གང ཁི་ར གཉིས་དམ་གཟན། 
དབར་ཐལ། རག འཕེ དགི སྦྱ མ་པནྱི་ཡི་དཅཾར་ཡ་དཔར་ཐལ། དེའིནམ་ཡིན་ 


! གོ 2 ཏྱུ རི ིོ་་ 
མི $ ་ 7 ར་བླ་མུགབྲཝལ་དང་བཏུང་ཏོ་མས་གདུ་དྲུད་ཡོད་པདྲ་ 
ྲ གི་ལས ་ ཅུལ ་ བཞིན་པ ཅད 


སས ིནོློ་ོ་ ` 


དྩོུལ་པ། དན 
དད ་ དབརལཔའདོདད། ་ རྨ 
འེད རུ ེ་ ུ ་ 


ནན། དེཡིན་པརཐལ། དེཏྟཔ་ པག དདོག་གཉིག་ཀའ་དོདཔ་མཐན་ ཞི་ལས་ཁྱང] སྡུག་བརྫིལ་མྱོད་བཏའཐུཿ 


དས་པ བོན མདདཔོ་བདགི་ལུགྲས་ལ་ཡྲད། མི་དགཔའོ་ཞི་ལུས་ ྲ་བཤདཔྲ་མིའཐདཔའཐལ། དགལ་བ 
ངཱ ར་ གཞན ལབས ལབ དཔབ ས་ར ། 
རྦིའི མ་ཤ གཔན་བཤདཔན་པའ་ཊི་དྲ། ༤ །།གཏས་བདདྲ་གས་ལ། དད་དད་། 


༣ (ཨེད་བའ། 
གྲ ་ གླས ངོ ཛྲ ལ་ 


བྱེ་བའི་དིགས་གནས་ཚིགེཿ འགེལལས། བདཔའི་ཆོརབགད་ 


ར།གད་་ 


| ་ གད་ཧིག་ནདའའབལའ་ ་གནསསེསདོད།ཚོར་བྱ ཉི་མཆོནྷཏིདའིནྟཾ།།དཉོད་ལས། དུགའཛལ་གདཤོན།གང་ 
༧ཾ ཀཀ ་ རིཇི་ བ་ གག དེ | ` ང་ ིི་ ་ ནྭི་པཡིནཏེ། ཐུར 

དག ག་ང གསུངས་པའི ཅམ སས འི ནདུ་ཡིདྱཀི་འབུསཏའག་པའྱ་རྐོན་ 
ཌཱ ཧྱིག་ཆརབ་མེདལདང་བྲོ་འའིཚོརདྲ་དུགདྲས་ལྔ་ལ་ཡོད། འཡོད། བའངབསོ མས་ 2 ྣྲ་ ཞེདའྲི་ནམྨ་མི འག ` ཟུ་འིརང་ཞྲི་ 
ཧྲ བཞིལོད། མཛོད་པའྲབསབྱུ་ཐེང ་ ས་བངུགད ངུ་དདང་། 'ནདང་། བས་མག་ བ་མ་དང གྲགས ག་ དྲ དཀྱིལ ་ །དང་འྩལ། 
ཛུ སིི ིཾིིཾེཾིཾིི་ ཅད ལིས་སམསཔག་སདས། འའའ བསའ གཞེས རར 


ཅ།ེགཔ་སགས་ལསྱ་ཏང། 
རབའི་ཕུལ་གདྭ།མས་སུམངག 
ལདད་ངླུ་ཡན། 


ཡ་ཿར།ནྣགེའཅ། 


ད་ཡོད ཚོདབྱ་ཉེན 
ན་པའྲི་པིར། 


གས་གསལ 
ཤིད 
ྒ 


396 


ཌོ ཁོ ཅོམོ་དོབ་བོདོ་པལོའབལའདོད་ཟོ་སོ་བོ། ཚོརབདེ་ལས་སྩེས་བ་མ་ཡིནཔའྲི་ཡིད། དེད་ཐལ། ཟགདཅབྱ་ཡི་ཚོར་བདད་བའྲི་ཉེ་པ་དིག 
གཞིད་དུ་པདོའུ་་ཱ་བག་བཅགཧིོདབུདེ་བ་བའབའ་ོ་ བཏ མདླགགསདཔམབ།ད་ིགྱསབམ་ནང་འིག། ཧའ ་ 
ག་ལགསུམ་ལ་། དད་བོསདཔའ་ཆུདབལ། མངོ་པའདི་ལུས། ཆོན སྲདེདཔཞིསབའི་སེང་བགང་ཞིན། གེདབདིགྱ་ྣའ། འདོད་པའི དབད གུགསིབད་འད། གྲགས་པ 
(འོན བོ ངོས དོ །ཞེསདད། ཆརབའྲེཤྲབ་ །དེདགྱ་པོད་བ་དདུ། མདོན་ དགའ་བདུད། དཾགད་སཞེནོནས་བཅུག་བདདོབའ་ཆུགསས་གེད་ 
ཕ་ཞེསྱ་པལོ།། ཞེས་གསུངས་བའྲི་བི་ན། འདའི་མཉའདྱ་པདཔ་ལདགག་འཞྲག་སྤདས་གྲསུམ་ལས། དང་པན། ཁར གབདྲ་རྲུག་ཏྟདྡཱཾ་།སབྦ་དྟཀ་ཡ་དཱང་བུ་བེརི་ཨཔ། མདངྱི་ཤེང་སྲ་དྲད་ 
དཀས་ཧྩམཔའཅིརདསཁབ། འོཆབྱབག་འྲསལ་ཡཞའདསྱིས་དརཝའ། འོར་བཤམཀ་ཡདེདབྱརངའིཡར། ཉིགས བཏོདི་དམལ་འསི་ུག་འཛལ་པ་ཡང་བེང།བའ་ 


གབསལ་ལ་ཡང་པེདྱའར་ 


ཀྲ 
འའྲི་ཤུད་ནསྭ་ཁུབ། ཅོ ཧ་མ 


མད་ཟུཡམས། ཧི 


འདི་གུ 


ན་ུས་འཕན་པའྱ་ཆ་འདོདའ་དང་ུབདུང་ཚུལིམས་ླ་ཞུཀསངང་བདུགླ་བཏེབ་པའདུརོམའང་ཞི་དདྲོདནདའབ་རལ་ནང་རང ང་རོ གཞིཔ་གསུངག་པའྱི་རི་རདེཝ 
ཨུ པསྦྲ་པངདོ་ཞྲེས་པཡན་རདྱའིསབྱར་དབྲསདཔའ་ཤད ཌིདཔིྲེདུནཞེས་བཟར་་ལག་ | 


དཔྲ་གདབ་ཁཇྱ་ཡ་པ ཕྲའུ་ལེནའབྲ་ཤད། ལམའཕྲེནཔ་འྱོདུ་འསཐོགས་བདེཔ་དངྲཡི་ 

བགཏྫཐལཿ ས་བདོ་བི་ོས་་ས་ལི་ོ་ དའུ བྲསིདཛའ། ཧ་ འཇི ༽ར ཚབ ཀྱསཔ་ལ་། 
འོནསདལེན།ཉེས་ཀྲར དཔ་ཡིནཔར་ལ། བུ་ཤདལ་དའྱི་ཡག འཛིང མདོལ་ག བདང བ་ལུན་པཞེས་བས་ བདའ་དེདཔའྱནུརབཤད་ ཡུན་འགུབྱརད་བྲ་གད་ 

བ་འ ས་ཀྱརཱའྲས་སུབ་ཤདཔ་གད་ཞིག །གཉིགག བདདཔཡན་པའ འདན གཉེས་ བིདཔའིཅགིགས་བད་མ་ོ་་། རྟེནའདྲེལ་མདོའག་་] 
ལས་༨ གལྟཏེ་འདུན་བདང་འདོད་ཆགས་དགཉེའར་ལེནཔ་ཡིནནནེ། བེདཔའྱིརེནིཔ་ལེནའའནམཟངས་བདང་ ཙཱས་པརྱ་ཧུར་པ་ཡིནནམ། ཞེཞ། གལཉེཚོ་ངབ་ལྲ་སེདཔ་ནེ་འདདཔ་ལ་སེགས་པ་ལ་ 


༄༅།། །ཉམོས་བརྒགདཔ་གསུམ་ཡོད། ཁྱྱི སནས་དབེན་འདོདཔ་ན་པྱོདབའི་དེ་དབདང་། གཟུགསྐནྲ་པདཔའི་གེདཔ་དང། གཟུགས་མེདན་པཱོད་པའི་བེད་པ་གསྦམ་ཡོད་ 


རངྒ་ནའདོདཔའི་སས་བྲ་བྱ་ི་ཨ་ལ་གབདན་པ་ཚོ་རབའྟ་རེན་འྲཁྱབྱི་རོན་ལསྲ་བསྔ་འིངཚར་བོད་ལདམིགསུནས་ཝན་བདངའབལ་བདིཆིཉལས་ཕག་དཅ་ད་དངང་རབདང་ཏོན་འིངལ་ཚརགཅགཔཡི་དྲག་བ་ལེན། 
༣བྲ་ནཔ་རཧདཔའི་རིགསགཞས ་ཧ་ཕེད་པདེ་འདུདཔྷ་ནྭ་གོད་པའ་ཡུན་ལག་བྱརང་བྲདདཔའྱོཏནའྲེལྲགི་མཚནཉིད། དབྱེན་རང་ཡིན་ཅི་ཆོབདདྲེ་དགབལགྲདམལད་ཡྲིགསཔ་གྲམ་ཡོད། རང 
གྲགགསྱཆིསས་བླམས ཿན་ལག་བདྲ་ན་བཆོརབའན་ལསྱ་བེས་གིངངོ་ལ་དམིགསདིངཔ་ད་ཉོན་འབེལ་ཚརགཅིག་འི་དགུབ་ལེན་པ་འདེན་བརའདཔའི་རིགང་གནག་ིཔེད་དེན་བགསན་པེ༽ི 
དཔོཡིན་ཁག་བྱནདཔྲ་བདཔ་འི་ངེན་འྲེལྱ་གིམ་ཚན་ཉིད། དྲེན རང་ཡིན་ཡི་བདེབདུང་བཏུད་ོལ་སསདམིགས་གགཉིས་ཡོད། རྩ་ཆུ་གདགས་ཆིདི་སས་བྱ་བས་ཅི་ཡན་ལག་བདན་་ཚོ་འྟཏིནའོའི 

ྱི་ཉེན་ལས་སཱས་དངཆོ་རབདེ་ལདམགསནས་དེ་ལྲ་པདཆིང་རངདང་ཏྟེན་འྲབེལ་ཚར་གཅིག་པའིདྲགུ་བ་ལནཔ་འྲདེནཔརྩ དཔའི་རིགསགཞསྤ སམདཔ་དེགབཤིས་མེདན་ཕྱེད་པའི་ཡན་ལགབྱཅུདའསེད་ 


ཐ་བ ཤ་ཀི་ 


འབེལ་དང་མཚུངས་༔ ཞིཚོརབ་ཡེད་ཕའྲ་བིར། དེཿཱལ། ཁྱེད་འདྲོད་ ] 
རོ བོར ངརབདང་མྱུ་ རེ དངས པས ཉོ མདགའ་འི འན ཚརབའ་་། 
གང ་ གྲེད དཱ པའྲི་མཐུས་ཚོ་ ་ར་བ་ལྭ་པད་ 
བྱིཾདགྱི་ལསྱི་སདན་ཡང་དད་འྱིནཔའི་ཞུས་པ་ངན་དུཿ ་ བཿ དདགདལེཞ་ཡི་ལན་ ་ མ་ 

ཁྲོན་རེ། ཁིབ ཿཡན་ལག་བླནབ་ 

།མ་ཡཌ་པའི་པིར་ན་ལྭཁབ་བེ། དེས་ཀཿ ` 


ཤོ 
± 
@.ཾ 
རྫ 
4 
ཛཿ 

རྔ 


ྒ (དོནབ་མཞེནཔསབདགཉེད་ནི་ཆོ་རངའི་ སགསུངས་པའེ་ིར། ཡང་འ རམ་ཨིནཔར་ཐལ། སེད་ལན་གཉེས་ཀའདོད་ཆགས་ཡིན་སྲངནུསཔ་ཆྲེ་དྲུང 
བཱ དོགས ཆོུད བ་ཞི གསང ལོ ིཁྲ་ ཅི ུ ལེངུས་༔ 


ཧ་ལ དྲོཉ་ཏུགཉརུང་ཐོབ་འདོད་པྭ་གིགེ་མུཧཱ་ཡོད 
གཤིའ་མདོའདེལ་ལས། ངར ་ ˆ ཧ་ ༤ བཱ ཡེ དྲག སྲུ 
ལོང པཿ 


1 ༠བྱཾཿ ོ་ི 


འི ཀྐ 
རྩ ར་ ཅི 
གསུངས་ 

ནམ 

ཡིན་པའེཡིར། ཞེ 

པ་ཡ: 


ཌྷ 
།སལ་ ལྔབྲེད་ལྡས། 
ལས་ག 

ལམ་ 


་ 
རེ 
་ 
མག 
་བ་ 


ར་བའི 
དཔེར ་ 
་ 
སོ 

སྦྲུ ༨ 

གནག 


བཞིས་འ 
པལེ། 
ལ་དམེགས་ན་ ་ 


ཛཿ 


ུ - 


རའ དོལ འདོཔལ་བགོས་བགད་ཞིག ་་་ པ་ར་ཀྲིན། ས་ལས འགའིནནོ། །ཞེསདད། དེའི་འགེལབ་ཤདུ། 
(སྭ་བབནི། ཇི དཱཱིལཱམཐོངབ་ལག་ བགས བྱ་ནམས་ལའི་བརལེནཔ་ཞེསཐ ུ་གླུན་སླབ། 
བདོ ་ བ་ད ད་ ར་ག ་ ་ 
མགཿཀོཏྭ་བྲས་པད་ ངཱ ཤྱེ སྨ 
གུབ ཁྲི 2 མ་རག འོ ཐི འི ` ་ ཧད འགུད ། 
ཉདབས་པདི ± ཅ་ཤསཙཾ།ཆེནལས། སྲལ གོསའའདནཡོནཝད །འདག་མ་ཧག་པའི་ུནནཔོབདང། གའོ ལྔ་ཁིམསདདདུལ་ 


410 


།བ་དད། འཛྲིཀཆོགས་ལྷ་ལུབའ། ང་ཡིག་སནསབུནི གསཔ པའི་ག ལམ་དམལསྱ་ཀུངད་ཝུ་རབ་ཤད་དོ།། ཡདའཅིག །ཆུ་ལཁིམུས་དྲད་བཅུལཞུགསཞེས་འདེནབ༔ 
་ ཆུལཟམས་ཧཱ་ གསུ་ལཱསྭཿརྱ་ཕི་ | 5 ི་ པཔའོ།།ཞེ་གདངསོ་ ཤཱ ཁ་ སའ ངུ་ ཌ་ ྣ་། མ་ བྲ 
ན་དགའི དི་ནང བཅས་དེ ་ིདོོ་དབདདར། དཔའ་མོ འདི 
།ཁོ་ནའ ཀཾ ་འདོད་མི་ཞུསྟཏྭ། ཉེནའབེལམ འགེལ་ལསྟ་བཱའི་ཆོགས འེ འདོབ་རྟུ་འདུད། ནསཱ་པརའཇིགཔརྷ་ཏཱ་བའོ། དེའྲི་བནསྟ་ཏ གཤར བཏོང ་ 

དེ འཐེལ་བཤུད་ལས། དེའི། ཡེ མབ ཞྲིག འྱ་གོནས་ཆུབཞན བང བནི་ཚདསཔ་ མ་ད འམ སམ་ད ཞེསགསུདསཔའ 
པཁཅིག །འདིག་ཏ་ལེཤཔའི རི ས་རབ མདོ་ལས ག་ི་ཡན་འདད། ཏག ད་ལེན 


དསསུའདེནཔ་མིའཟདབའཐལ། བདཀྱང་པབ་ 


ཡི !། 


ཀ་འ 
་ 


ལ་འ 


41, 


།ཝན་པར:ཨངོན་པད་' །འདོད་ཆགས་པ་ དང། དེའི་འགྲེལ་བཤུདལས ། དེལྭ་ལཱདུར་ པརའདོདཔཞིའ། ཞེསྱ་བ་འནིའདཱོད་བལྲ་སགསུ་པ་དང་ཝ 
གད ཝན ར་འ རི་འ ི་ར ཐ སབ་ ་་ ག་ ཛཿ འིདལེནགཉེས་ལྱ་། 
ཧཾ ་ལེན་གཉིང་ སི་སི ཧི མེད་ལས སེད་པ་ཡིན་པར་མཚུངས་ཀུང་དནི་ སྭ་ཡཱལཨི་འདད་དའྱི་བིར། དེདཝལ། ཡན་ལགབྱ་རྨ་དཔ་་ 
བྲེ བཅས་ ཀྱི་ཚོར་བ་ལད་ གས་པ་ ཤུ རི གསའ བ་འི རཿ དེ་དཐལ། ཤྲ འྩན་འདེལ་དེ་བགབཿསྤ་ཁི་ཚོརབ་གྲད་མའདམ་ 
པའི་ད གསནས་ལུནཔ་དངའབལ་བདང་ི ཉམས་པྲེད་པཡིནལ། འནཔ་ནེཆ་ རབ་བདབ་དངྲལགཔད་ མེའྲབལབལ་པདོས་ འེརེདདའདུངཞུམགསའ་དཔེགནུག་དནདུགཉརཔའེ 
 འདུན་ཆགསྱགེདཔ་ཞིནཔའྱཔེར། ཉེད་འབེལ་མདོའེལལས། གལཏེ་འདུན་པདད་འདོདཆགསདགཉེབ་དལེནཔ་ཡིནན། བདཔའྱ་རནཔ་ེནཔའི་ནམ ་ནངས་སེདཔ་ཡིནའསཞེ་དགལཏེ་ 


41ཧྭྭ་ 


[༄༅། །བའིབླཾ ཐཡིན་པའི་བིར་ །མྭཤུཔ། །བོན་དེ། ཁབ་བ་་ཡོད་པ་རཝལ། ་ཡུལགངདངགངདོན་གཉེའཀི་འདོད་པ་དངའ། བོ་བ 
 དལགས་ཡིན་པས་གལ་བཡོདཔའབུན། བ་ད ད་ ཀིན འདོད ` རོལ་ཆགས་པའི་སེདཔ་ནེ་སེམསྱ་བུངྱ་སཱ་བའ་ཏོན་ 
སཱ ྲྫཿ&ཨེོཾཾཾཾེ་ ཛརགསཐཱ་དད་ ི་ འྱིིརྒནང་མཁུབྷཏེ། འདོད་ཆགས་ལགཉིས་ཡོད་བས་དོལ་སེགས་པའའདོད་ཡེནདོགཉེརྩི་ 
དཔོ་ངའདདལ་ཆསད་གས་ ངའདུན་བཉོན་ རར ཅ་ ་འདོད་ ཆུག དད་ག ཞམངས་ཿཞམཡི གུང་དང ཞ་པའི་བཱར།དེ་ཐུག 
འདོད་ཆ་གས་ཡིནན་འདུན་ ± དུན་པྲ་ཉོནཿ ན་མོངས་ཅནའདོད་ཆྲགས་ཡིན་པའྲ་ཡིར། དེ་ རཐལ། འདོདཔ་ལསེམ་ × ད་ལ (གཅེ་ག་ད་། ཐེག་ཆེ 
ི་ོ འོ ྭ་ཉཾ་དུའི་ཡུལ་ངེས་གྱི་འདུན་བགཅག་དང་། བློས བྱང་བབིདའ་དངལིའྲའ ར་ད རི ཤོའབར་་ 1 


འམ 


དྲ ངའྱབུཔཞེན། འདོད་པའི་སེེདཔ་ལགཉིས་མའོདཔའི་ཆོས་ལ་བདེབ་དད་ཝན་བདད། །བླ་སལ་དདའྲབལ་བདྲ་སྲེད་བའི་ ཅིས་འདོདཔཞེབ བར་ལེན་བའླབུདྷ་སེ། ཆོ་འདིར་བདྲ་མུག་དདྲ་ལན་བདད། 
ས་ཚ འདོད། ཕུ ་ས་ླ་ ཏྱུ ་ དད བཾ རྡུ 
ད་ལུནཔསབཡ ཡདཔརདམི་ ཡུ དྲ་བདདྲ་བལ་བར་འདོད་པའེ་མེད་བུཔདཔའི་འདོདཔའི་དདང་གཉིས་དད། གཟུགསདདགཐུག་པྲ་ཆེདཔའི་གེ། སྲེད་པའྱི་་ནྭསྱི་ཏུ་བདད་། ཚུལིམས་བྭཱ་ 
འད ེའད བགྲུས བབུས་གདྱ་པོ། ་སྲེདཔ་གད་ ྱནི་ད།ུ་བ་སི་ བའབུད་ཚུལ་ཡེདཏ། རཾ 
རྨུགས ས་ནཔ་དའ་ར་ཡག། དས་མཛནབདགས འདོད་འ དྲ་གས་ དག བའེའཞི་འདྲོལས། འདེགས 
པའི་འདུསཉཾ་རེག་པ་ལས་བེས་པ་ ཆོར་བའྱི་རྐེན ཡིད དེལས་འདྲ་བེད་དག་ག་ཞིསག་སུདས་ལ། འྱདྱ་བད་འདེ་བུང་བལ་གདགྱ་རྨ་བ་ཀུན་བཏགས་ལ་བ་ཤདདོ། འིག སས ས་ 


41 


མྭ་པལ་བླ་ནམཔ་ལའདོད་པ་ཉེ་བརལ ་གས་དདྲ་བལབ་ནམྲསལ་ཡད། ས་གཞན ྭིའདུན་པ་དང་འདོད་ར་ །ང་ངོ། 
ྲ འཇིག ཧྱེན་ཧྱིས་གཙཾ བྲ་སསྲལ་མི 1 ་ 
རླ །།གསུམ་བྷ་ཚྲོ མུང བསང་རེ། བུར་ལྡེན་བ་ཡིའ་བརལ། འའའ དི 
རཾ [ཉེ་བར་ལན་པའི་ལེནཔ་མ་ཡེ འགི དེ་དཞལ། དེ་སྲེད་པཿ གི ༡རཏེ། ལེ རན ི་ 
བདགའི་བརལཡེཤབ་ཡིནལ། དངུགྱ།་དདུ་ན་ཆགས་ཡད་ཡོད་པའྱི་ལིར། ༥།འགུབྱབདི་ཆུ་གསུམ་བྲགིད་པའཆདཔལ། མདྫོད་འདེལས། ལེཞཔའྱི་རེ། གེད་ཞིསྱར། དབ་ིབཞེན། 
 འདོད་པཾའྲཡད་པ་དང། གཟུགསྱི་སིདཔ་དད། གྲཟུགསམེདབའ་ཕྲིད་པའོ། ཞེས་དང་། ར་ུ་འངབའི་མདོལས། ལེནཔལསྤྱ་ཐེགབཡངྱ་ལེདཔ འྱིཆེས་ིད་བཞསབ་བགི ཞེས་གསུངས། འདིའི་མཐའ་ 


421 


ར་ག (ཕྱོགས་པདང་ དོ རཾ 
དུྱོགས་པདང་། ལསདའི་ནམ་པརྨཾསིན་པྲག ཡིན་པའོ། ཞེས་གསུངས་བའྲི་པི་ར བ 
ཏི མགྲོས་ལས། ནག་ཆདད་ག་འགིག། ངག ཞན རད་བད་འོ་ ར་དག གྲི གས གདོ 
ཏྲ བོའ 1 ་ ༨ སྲ (གདབ ལྭ ལུ བན་ད 

ཞེསགསུངས་པའྱིན། ཁཔ་ གཡི དེ་ལ གྱི་་འཐུབ་པའི་སྲི་ ་ ར་བླམས་པ་གཔ་ ཧའི ]ཿ - སྤ 

།དཔཔོགུབྷསེ། ༼ཁམསགསུ༔ ་ལ་ཏོནགིཉསས་ཡང་སིདའགུབ་པརྱབེད་པཡེན་ཞིད། འགྱང གུང་བཅྱབིད་ དྲགས 


ཧུ རེ མི 2༦ ཤུ #2ཱ 


ནིགསི་ཞག་པས་ཡནུ།ག བུ དཔའི ་ཞགགཀད་ མིག་འ 
རཾ ས་མ་ཡིནྐ་ཤོ། 
ཧྲང ་ ལ་སོ མབ 


±$ ་ འི ་ 


དཔ་ཡིན་ནནི་ 


་ 


ས་པའོ། 


ས་སུ 


གུས 
སྲེདིའུདུན་ཆ་ 
÷ ་ 
དགག 

འའ 


རཾ བད འབུ 
ཤཱ 
ཧཱ 
ཧཾ 


ཕི་ཟིན། གཉིས་པྲགབ་སེ། བདག་སྲེདཀྱི་ལེནཔ་འདེཡེད་བར་འཕེནྱ དྲ་བི་ལས་ཡོདྲ་ཀད་ཡདྦ་དེདསི་འབུབ་པའྲི་པེར།།དེ་དྲབ བཅོམ་ལུག་བཅས་པབཞེན་ཡེན་པའྱ་བེར། ནམ་འཐེལ་ལས། བདཀད་ཆགས་པའེ། 
0 ་ དྱེ གི སི ྲ ་ ཀཆེསས།།སད་འག་་ཡཔགར་བ། ཐུཡིན་ 
བབ ་་ བམ་མཐོད་བའྲི་ཕིར། ཞེགག་སུདས་པའྱི་ཕིད། འདདགགིབ་སྲིད་པ་ཡདྲ་པདལེ། ཅུག་འགམབདད་ཡིན། ཨདེག་པདང་ལས་ལས་ཧུད་ཡད་སིད་འབུད་མེད་ཡུད་སེད་བཆེད 
བར་ཡད་པིད་ཡི་ལེཔས། མདོ་ལས་སུནཀབུད་བདན་བྷུན་བན་བེདཔ་དངབཤདཔའིིར། ནུམ་འཐེལ་ལས། མི་ཤེག་བད་པའྱ་དུ་ཡིན་ཡད། །མུ་བཇོད་མེད་པཉི་དབུ་ཤདུབ། །ཞེས་བནས། དེ་ཤདོན་ཡོདལེདཔའེ་ 
ཕྱིན ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དྲེད་ཐལ། རཿ ༦ ༽༽ ིི་ ཕིར། ཏེནའབེལ་མདོའགེལ་ལསཅའི་ཕུར་མདོ་ཝེགཞུནལ་ས་པེདཔ་ཉི་དྲ་ཀུན་འབུད་ 


པའིབདེན་པར་གསུངས་ཞེན། ལས ི་འཕདས་པའི་ཡད་ཕྲིད་་མདོན་པར་འཐུབཔལ་སེད་བྲར་བ་ཡིནཔསནཿ་གགཅོདཔའི་ཙན་དུད་གདངེཔགསུབས་སོ།། །ཞས་གསུངཔའའི་ཅན། སེདཔ་འདིན་ཡད་ཡིད་ལེན་པའཆ་བད་ 


ལས་ཀྱིས་འགོ་བརེས་མྔའནབ་ས་སརའབངས་པ་ལར་མངོནཔར་འགྲབ་བ ས་ལ་ཆགས་ཞིདྱིས་ཀང་ཡོདཔརའྭདོདཔའི་ ཕེདྲཔསྦྱ་སབ་ཡིནཔོའི་ཡིར། དཔེརནྲས་ལུ་དྲ་གོ་ནསའོགས་ཀྱི་སྐ་གྲུ་་ཚོགས་སོས། 
འབྱུང་བཞེ། ལ་ཡི ས་ོང་ད་་ོ་་ གངས་འོད རྐ ར་ས ཀག རགས་པ་ཡིའ་ དག་དང 
ནིམངོན་པརའགུབ་བཉིད་དམིའྱཀརརོ། །དབེརན་ས་བེན་ཐདདཔམེདབརྩོམ་གུ་ནམས་ཐ་དད་བ་དང། ཆུ་ེད་པར་མངོནབརའྲབུབ་པརསིའུརབནི་དཔེ་ཡིནནོ། ཞེས་གསུངས་པའྱ་པེ་རྟ། ཧེ་དབ་མེདཔདཡུད་ིད་ 
ཝིའྲུ་ུལ། གདུང་བ གོ དདཔེ་དན་ཚུས་དུནབའི་འཇིམ་བ་ལས། ཚུའའྲབུདའབུངལ། དེ་ཡངྱརཱ་ལབླདབ་པ་ དངམཐུན་པར་འྫབ་པའི་ཉུར། ཁེན་དེངོག། 
ཡང་སྲིདའགགུབཔ་ལེན་པ་ལ་དག་ལསཔམ་ཡེཔརཐལ། སྲིདཔྲལ་དགལས་བདྱདྲ་ཀཾས་བ་ཤདཔའ་འུར་ནསྭུ། ལེནཔ་ཡད་སིདཔ་ཡིན་དག་ པ་མེད་ལ། ཊ །བམེདབ་དབྱརདཔ་སེདཔི་ མེཐུབ་ 


༥ཡང་སིངའྲཀུབ་མྲི་ུབ་་། 
པའི་ཕྱེར། དེདཝལ། བྱཏདཔསྦེདཔ་དདབྱའབསྲིད་པགཉིས་ཅིས་བརྡད་ལེནཔབྱཅགཔའི་དགེས་པ་ཡེདཔའི་བིརཏེ། རྟེན་འབེལ་མདོའགྲེལལས། འནོ། །ེཅང་བེའདདམབབདི་འའྱིལ་བད བདབ ེ 


|༄༅ ཧྱི་བར་དུ་ལེན་པབྱརུ་གཅེན། དཱའྱབཱ་བགགི་ས་ལསྱའྭ་བཀྟད་སྲིད་པ་ཡིན་བརའབུར་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་བྲིར། ཡད་ཁཅིག | དགེ་བའལ་སྲལ་ལེན་པསགསང 
ྷག་་་ ± ± ་ ྲ རཀ རོ ཁག བ་གང པཉཿ དགེ་ལ 3; 
ཧྱེན་ལེན་པྲུས་ཐོགསམ་བསན། དགེ་བའེལསྱའི་བདེ་འགྲོར་པེ་མིཐུབ་པའི་པུརེ། རྟེ ནིན ྲ་ ན། ལེཿ གབྲབ་བགསས། བུས་ཅུ་འབྱིན་པའི་ 
དལེན་པ་དད་བཅས་བཡིནྲ་ཤི་ཞེ་ ཞེས་ད དའ དའི ས་ལལབ སྱ དོ་ཡ ཐ བདལ་།གར འི་ས ར་མ་འ །ཞེས་ནསུདསཔའི་ཕིན། ཡད་ཁཅུག། 
༢ 


་ ༡ 


འཕེནེད་དགེ་བའེལས་ལ་དང་ སྡེ ལཿ ༢་བའྱི་བིརྡནཨཁབྷ་ི། ལེནཔ་ལེདཔར་སྲིདཔརྩྱསདམ་ཟིཿ 
` ་ དེ སད གསགས ཁབ དུ ༨ ཧཿ བཞད པྲ་གུབྷ་སེ། རང་ རད ་ 


ཏའ ཅུནྭེ་དགེ་བའིལས་འགུའ་ཞིག་ལེ་གར་དགེསེམ་སམདོནའ 
་ བསུབ་སུའཞིགལ་ཡ་ུ་ དུལ་དད། ཁདོཁས་ག་ 
ནུབ། བའི་ད གབས་དིནསཞེྱབསསརགྲས་ 

ཉནདགེ་བའི་སེམས་དང་ སལས་བུད་པའི་ཆོས། ཕི 


༄༅། ལས་བ དའགྲེལ་ལས། གནས་ ལཾ། གདསེཡསདདབ་དེནི་གཞནདྲུ་འའི་ནད་སེ་བརའྱགུར་བའི་ལསྲསེད་བཏིདདྱ་བེདཔའྱི་ཉེན་ཡིན་ནོ། །ཧེ་སྲཔབདད་ 
 ་ ཞད འདེ ྲདེིྲོ་ རཅུུ་ ཐེར ར་ན དི ནད ིད་ ལཿ གྲོ 
" རྣམས་ཊུ་ ུད་ཡོདཔའེེར། - དཀ གིས་ལས་དེ་ལགསསའདཊས་པ་ །འེའིརྲ་ད། བར ཙ་ །ཀྗྗྗྣླླ་ བསམ། 
རྣར༨༽ ན་པའིངྱརལ་སྩེམཔས། ། བཆེཀདཡ་དྲསདལེ པར་མཐོ་ འིགཏེནནནུཿ ཏུ གས་པནསླ་འཅལའ་བད །ཡིནནོ། །ཞེས་ལག་་། 
| ཏ་སྱེམ་པས། སྐུད་འདེབསྦའི། གྱི་བ་འབེནབྱེདཀྱི་ལས་འགལ་ཞིག་ལ་གསོབ་བཏབ་ཏེ་བྱར་བྲེད་པའི། ཡོེ་དང་ བ་ལ་དབྱར་པར་ཡོདཔའྲིང་ བཿ ྲས་ 
པྱ ཐསམགཏནབཞི་ཐོབ་བའི་དགྲེ་གདོཿ ` དགདྱཔལ་བརྩ བར་འྱགར་བའེལས་ཞེན་འྱབདབ། འདི བ 


་ 
དྱྱར་ལཅན་འཕགསདྲནལསལྕས་དབ་འདེབས་པ། ཁོག་པརལྟ་བ་ཡེདསྭསཱཿ 


ཁོ སྙི་བར་འགྱུར་བ ་མཐོད་བ་དད། 
ཐག ཡར བདེ་ནི་དམལ་བཅླེ 
འགུབབལྤ་ལུས་ལ་ 


= 


ཡི རོ རས 


པ་སོགས དེ མད་དོ ལེ དགུའོ གནམ་ལགས 


རས རར ིགབའི་བུང་བལྲ་ར་དབ་དདབདགཔདའདུདགདས་ 
པའྱི་ཀུབས་ཆུ་ན་ཆད་ལ་ ནགོལྲས་པའདབངགིས་བདག་ཆ་གསའ་བུད་ཞིད་འདུག་་ 


གསེས་བཏབནས་སིད་འརབ་ཕྱུར། ས་ལའཆ་ཁའདུ་ཤེསམིགསལ་བམཡ་ 


།ལ་སོགསཔའ་གླག་པ་ཊ 
་ 


རྣམབ་ཅད་ལུསལ་མདོནཔ་དདགའ་པའིིཤ 


ནི་མེདཔརའྱགན་དོ། །ཞིས་ལུས་ལ་མོོནབའ། 


པརའྭགུ་བྱ་བེདི་ལེནབ་ཡིན་བའི་ཧིད། ཝཾ འདེ་འཕེལ་འགུདལས། འཆི་བ 


ད་ལེནཕའ་བིད། 
སཔ `" 
པམིནཔ་ཐམས་ཅདྲ་ཀདྲ་ཝེནགེམཕཔས་བདག་ལ་ཆགསཔ་འབབུདབལི་ནནོ། །དེབསནབད་ 


ཏི ཞེསྱབ་བནདྷཾ་གདདུ་སེམས་ཅཞའ་ཆིདའེ་ཚོ་འདུ་ཤེས་མིགསལ་ 


ཆེ 
ཅེ 
ཤྭ 
5 
རོ 
་ 
“ 


རི 
རྣ 
¿ 
ཤཱ 
རཾ 


ས་སགས་དང་མན་པ་གཅོགགིསགསས་འདབས་ཅུ་ལེན་པ་མངོན་འགྱུར་དུ། 

ཟྲ བློད ནྲི དཱུ ་ སྐྱ་སན 

འགེནྱ་པེ་དྲ་ཀི་ཊ ་དདོ་དག་ག་པའིབུ་ གཾ ཅ་ འབྲེལ་དལསདའི་འཐངས་འབྲསསི་སེ་ 

གད་ཡཆ་དྭདུ་མིད་བཏི་ ཙནཔ་རྫང་བདའབད། ཧཱི ནྭ་ཡི་བརཱ 7 ག་དཔ རི 
༢ བ 


ཁྱི་བད་ ཅེ ་ འ ཡའི་བྱར་བྲ་པིད་པའྟ་ཏྲེན་འབྲེལ་ཡོད་པ་དྲ་ཐལ། རོ ལ་ཐག ད་ འདོད་པ་ 
སར ིཾིཾིཾིཨཡིིིིིི་ ནྲ ་ ཅོག 


རྒུག་གཞོལ་བའ་བྱ།བསདང་ཏིག་འགྲེལདུང། རྫི བྲིད 
སེ 

+ བི་ རི་ 

རར 'ཌཱཏྐཱཏཾ། ལཱ་ 

། ར་བ་བ 


གྷ 
རཾ་ 
€. 
ཤཱ 
ཧཾ 


གེ དྲད ཡྱེ་བའི་གུ་ 


ད་རས ཡྩོད 


་ སང་སང 


འགྲུབ་པའི་ : 
བའི་ཧུན་པཱརྲལ་ཐང་པའི་ 


སུངས་ཕཱ་མངོན་པར་འབྲབ་པའི་གྲུན་སྣརམ་མངས་པ་དང་དགཉིས་ 


མས་གཉིིས་ ཞསདེ་ལྔ་རུ་བི་བའྲི་བིར། །འབེལ་མདོའཐེལ་ལྭསྭ དི་བ་ 
ི་ཉིམ་ ་ ཇ་ - 
གགས་ལ་ཆགས་པ་དདོབ། 

དུ། ༼མག་གུ་དེལ་ཀང་ 
བན་འདའ་བ་ཡིན་ འི་བཔའིཞུན་བྱརབ་པམགངཔ་རོལ། འདོད་བདེ་ 


་གས་ དག་ག ད་འ 


ཏས 


བྱིནན་མཁབྟེམཿ 


'ཀྲ་སྲངས་པསགས། མུ་བཞིབཤད་པའི་ཤིརནྡྨ་མུབྱ་བེ། བརཡིདྡད་མཚོ་ཤུསྟཱམཱརའའི་ 
ད་ཡིན ལང སའ བ་པ 55 །དལྲ་མངོནུ་ ཤཾགིས་ ཊའི་ཕྱིརཾཾ། 


ལཿ ངལ ཤིུར་མཱི་འོད་བར་འདའ་བ་ ་བའེ་ཀུནྱ་པར་པངས་ལ། མདོན་པར་ 
གའ ནས་པ ར་་ ཅུམ རི་ སི 
ཉིས་ཀྲམཔས་པའི་མུ་དེ། བྱར་བྲ་ནུམས་གཉས་ རམ 


འགྱུར་བལ་ ་ ་པའི་ཕྱིན། རྟེ འབྲེལ་ 


༄” 


།༧ཁུ་90*༢༦9༦༥་ ཝེ།9༦ 


ངོ 0 
ཟོས་ ༢ དི རུ ཀོ ཞེས་འདེས་པོ གིའི ཆ་བརའདོད་ 


རིམ་ལས། མུ་ནི ཧེགནསབ 
གབཤེབོ་ཡང་བཱཿ་ ཚུ ིཏེནའབེལ་ཡིན་ འི མདོའ་ལས།བཅོསྔ་ནའདང་མདྲེའ་རྔནམང་བཞིའིམལ་ནཉདྱ 


ངང ་ 


གཔར་བུའོ། ཀྲ ཁབྷཉེ། ནམཔའཞིའི་མཚོནཉིད་ཞེས་པསའབངསའབསཀི་ ཡན་ལག 


སྲགིྲིྲཾིི $ 


ཏེ མིང་གཟུགས་ནཔ་ཚོ་རབའི་ 
འདད། ས་པ 
མག་པ དད། ིདུགདྷསེས་པད དད 


དེའི་དདབོའི་འ 


ལ་བས སངས་དོགས་ལ་འདོག་པའི་ཡིང། ཆད དང་ག དང ངུ 
སྨུནསྦང་བའི་གནས་སྲབས་ལྔ་བཤད་པགང་ཞིག །ཛཱ་བོ་ དྲི 
གྲུཾིདགཏུགསབ་ཤད། ཤིཊཧྟ་གྱི་བདང་། ཞེས་པས་མངལ 


ལིདགཊུགས་བཤད། མངོན་པ་རའྱབུང་བདང་ཞེས་པས་མངལཿ 1་ 
གཟུགསབཤད་ལ་འདྲིལ་གནས་གབས་ཀིྱའེ་བུ ཞི བག་གཅོག་བྱེ་བའི་ 
རོ །ཤེས་པནས། བཅོསྱ་ཅན་ད་དགཔདི་རདྱྱབུངབ་ཡདོ། ། 


མ་འདས 


འ་ཏེ། 


གཿ 
པམ རརར„ 


ད་གདཞིག 


དསི་འིདཔའ་དུའ། དར 


ཇ་གྲསཿ 'སིདབ་ 


།གས་ 
༢ །ཉེས་པདད་ཕྲགས་ 
རིས་མཐུནྭགྲུབ་ཟིཿ ར་ལེནྱ་ཀི་བུང་ 
£ ཐཾ 


སེེ བུ སྨ་རུམཁོ་སཤ ུཉྱཿ་ཁྲོུ་ 


འབེལ བའི་ རི སསནམ 
སས རོ སདཝའ་ཕ་དཔྲ་འེསབ་བ་ཡེནཿ 9 
གཿ ཁུས་ཅན་དང་། ཞོནས་གུད་པསོ། སི 
དགེགཅིག་བརྟབབས་ དདྱུང་། བྱས་ ཁམས་མྒེསཕཞི། རོ སལ་བའི་ཧུཾའ་ 


ོལ་ཱོ་དཿཔགསརོ་ོས་ི། དོགས་པ་དང 
བོ བཤགས དོ འཕེན་ ད་ལསཅི་བདས།འས འབ ཏེ གསསམཆདྱ་ས་ 
ཆས་༔ན། ཁི །ཞྱུཔ་གུས་ ནི ཡོ ཉནཅད་འནདའིརིན་ ས་ ཟླས སརྦདུ་ 
` ཟཐ ་ ཝའི འཆས ཅིག་པྱ་བི་ཌེནུའེལ་ རི ས། 
རད འབྱྭ་ཡེས་བའི་ དོན་བ རི་ལ མཐན དུ་ཡོནའིབ་། བུདཔའི་རྒྱུནའཇུ་གཉིཿ 

གནས་པྷཅེ། གནས་པད་ཡོ། 5 1832 དའ ་རའིདས་བཞིཅེའའོམབག ང་ ཉེགན་སྭ་ཡྲི་པནས་མིདལ་པེ། 


གག 


ངི ཛེང ང་ཡི 


༧ ཧོ་ཤཱོས། དོད་གཞེ་ལེས། བ། གུབ་ཧིུ་གའི་དེནའ་དེ 

གྲ་སར `= ཏི ི་་ གླི 
ནད བྔར་ཆོསཅ 0 

ངང ཏྲོནར། དག ` ་ ི་བ་ དོན 


གས་ མྭྲཤུའྭ་གྭ་བཱ་ང 
8 ུ༩ྫསྣ་ 


རིིཾྲསོ་རོ་ དི་ 


་ 


རི་འ ༥ཏདདེདའ། ་་ ནོ། བདོདན། 
དེ་ཡིན་བདྡད 
རྱ ཀད ་ 


།མིའི་བཅུ་ 


ཅི མེའི་ ག་ན བྲ 
འི ་ ོད ་་ བྱ་གུབབ་དུས་སཉམབརཐལ། ངོ རུ ་ རམ འ གནད མིཿ ་ མངལདུ་ 
ལུ ` འདོད ཨུ སྨུ 'གནས་མངས་ 


ཉངཱ92ར9༩2-®ྱ86༦ 


དམི་ ཁ་མིམ་ཡིན་པརབ། འཕྱེར པརའལ། 
ཁྲེདམི་ཨ་ཡིནཔའྱིཡི་ རོ་ཁ | ཧ་ན ིམའདམ་གད་ 1 ཀཀ ་ 
ཟིན་པའི་ཕྱིན། རྟགས་ཁས། འདོདན། མིའི་ཡེ་ཕིད་གུབ་དུས་ཡེདཔར་ཐལ། མངལ་སྐྱེས ་ མས་ཙིར་བདད་མིའི་སྱེ་ཁྲིད་གྲུབ་པ་དུས་མཉལ་མ་ 


ཡིན་པའྲི་སིར། དྲཔལ། འི་ཧཱེ་སྲིད་མེད་པའི་ཕྱཉཏེ། 
ྲ་ ཏྱ གོ བྱུ་བོ་བར་ཐུལ། 
:::་ དལ་འ གཙན། ཧི་མི་ཆཾ་སཅན། ཡུ ་་ 


ཅས ` ཡིདལྭ་ནགྲ་པེས་ 
རྐ།ཐཔ་ བཟིགས།།།ིསཔད་གིའི། ་ དགྱ 
ཨ་དད།བ་ལང་ཆུ་བུངབ་ལྟད་བུགབདད། འ་ འིད 


ཧཱ ཏྐམསྙ་ཏིདབ་དི། ཧན་བཞེས་བུའོ། 
དད ་ རོ སྤེགགྲེདཔད་ | 


རའ 
:: 
ཿ 
ཏཱ 
ཡཾ 
༤, 
ཧཾ 
ཚཾ 
4 
ཟླ 


་ ཡོད ཨ་དང ཤོ གི 
།མཱསཿྭ་གྭད་ 
ཛུ སྦ ་ འི 


རབ 
ཞེས་བའིཡུ' དཾ 

རཆ ར་ས ‡ ་ རབ་བ དེ་གཉིསྐ་ཀ་ཤོབྭ་ིན་པད། 7 ཤདདཿཆེའཞེད་ ་ ་ 

འདེདགཤིས་ཤི་བའི་ཏནའཐེལ་ལ་བཆི་འཞིནཔའི་སབས་དད། འཆི་སི ངི 


༅༅། 


བ། 


བའི ཊེང ར་ག 
ཡི དབད ༧ 


དུསནཉལ་ཟའན། འོན་ 
ཧར ར་རམ 


སྨིལ བད་པ་ ལི་གུས་ 
སོ ོིིར སྲུ 
་སུཉམས་བའྲིན་བདུ་ ‡:÷- འཁྲིག 


བའི་མ བད ༈ཚོད་ པ་ཅི 
ཊཱ བྲདཞིག 
མས་ལས - ཡི 


[ཀླེངདྲག་དལ་ཤིབའ་ངངགེཊ ཤྲཐུགསཅན་ནོ་ཁྲས་ །བརྱ་གུར་གྲ་ལས་རིགས་བདྲ་བའོ། ས་གྲ་སུངས་པའིྱིག འགོའ་ལ་བྲོག ྭ ། 
་ ལའི འས ་ག་ ངག་བ རོ་སོིོུ་ རྣི བོའ རོ 
དངགི་དབདབོགཟུག གྲབ ྭ 
སྲི དཔ འདྲེག འོ་སོ ± ་ ་ ` བསཾ བླིབ 
ར་སི པོ ཀུལ ཅཀས་ཁསསན་ནབ་མེད་ ས༤་ དཔའི ི་ོ དགེད ཞུའི 
འིནབགཉིས རླའི སོཔ་འིའོབས། དག་ག དབར འི་ད ཡུ བོ ཕྱོ དོད་ས་ཡིད་ལ། རར 


ཨ།པང་ཤྲེས་བའྲབལའྲིཔ་འཛྲིག 


ར་་མ་ ལོ ཅུ 
བྱྟྟེ། རར 


9 
2 འྲ 
ངྫ 
རྦ 
=” 
སི 


ག[འཤོ་བྔ་ སོག་དབང་འགྲུག་པཆོས་ཅུན། དངོས་པོ་ལིའ་བརཐལ། ཡན་ལགདྱུའ་ གྱུག ཤིབཤིཏྟིན་འཐིལ་འིནུཔའི སླབས 
བའི༔ འི སྲ་པྭ་ 
ཏར རི རརིརངོ་ཚ 


ལོ གག 


བསྔའི་ཚུལ་བུའབུང་བརགསུངས་བའི། 


་བ། 
ཐཱཱཧཱ་ཤེ ར་བ འི ཀྲ ོ་ 
་་བ་བ ་ པའི་བར ཁུབ 7 བྱ་སྐོགས་ལེའྭ་པའིན 
` ྣ་ ི་ཡིག་སིའཐད་དུས། དགྱུསན་ཅོདདཀས་ཞབར་བཏོའགས 
འཛིཀ་པ་དདྲ་གནས་པྲག ༨. འེོལ་ སུངས་བའི་ཕེན། ཁཐྷེ། འད་བསའབུངབྱ་སེ་བསྐིན། འཇིག་བསའེ། 


ླ 


གསུངས་པའི་པརྲ། ཡུ་ཁོད་ད། འད 

བརྔ འི་ཆོག་བའྱི་ཕིར་ མི 

ཞིབས འི་ཆོག་འའྲི་ཕིར་ཟེ་རྲག། ངེལ སྲེདཔ་སོགསྔཝས་ཆུང་མི་ཆོག་པ 
དྲྱིརྨུ་འྭབས་སེའ་གཅིག་ངོགས་པའ་ 


སྒོས་པའི་རྒོམ་པར་ཤེསཔཡྲོདཔགང་་ 


ེ 7 


།ལས་གཞནཱ་འཕེན་ཞུས་མ་ ཏཱ 
རར ་ 


473 


དྲེདག་མེདཔར་དྲགབཅོ་མ་ཡུང་། ཡང ངཊཱགྲུབཔརྲའགྲཡབརའགུའཏེ། མ་རིག་པའི་རྱེནུ་ཁྱིས་འདུ་ཊེངྲིསུ་ཡོངས་པུ་ཏྲགྒོཿ ་ 
བྱགངུས་པལ་ཨིགང་ེི དུ བཟ་ག ད་ཡའིའབ་ི ་ 


ྱིཨུཡིན་པར་བ །སྟན་པ་ཡདཡིནན།: ངུས་བའྲ་དནཾ་མི (འབྱུང་བརའ་ཧྲུའ་ འདུང ཉེན ཧ་ཤང དག ངེ དདྲ@ླ@་ ཤིའི རརར 
ྔ་ ྱིིབདདཁའརམོས་བདང། ནིན  ་ གླས 


47 


ད་་ ¡ཨིརབདེའིང་པའྱ་ཆེནྲ་ིས་གཙོབོཡིན་པའྲི་འི་ཞེ་སྱབ་བལ་སོགས་པོའྱི་ནོཞ་མངའོའཐུངཔའྱོིརྣ ཏོནའབེལ་མདོའཕིལ་ཡས། ལཧ་བུདོ་པངྲོདདགཔ་དོདོཔ་དོང་། རངགོངོངོའོ་འོདདོང། 
མ་ངན རཾིེཾིག ལ་ས དཔའྱི་རུག་ངསརྟ།ཞཔརའྱགུའརོ། ཞེས་གསུངས་པའི རརུ། དསུན་ཡང་པིདལུཡུལ་ནལག་དྲཉས་ྲི་ 
སྦ་ི་ གོ བ་པ་སངས གས་ཞི པུ གདཡིལསཅ ཧེ་བག 2 མངིག་ཕ་སགས་ཡནལག་འདུནས་བྱ་གད དྲ དུ རྨ 
མ་ས ཤོགང་བེས་ཡིན་ཕྲལ་བའགང ག་གི ལུ དས་ལ་ཡགབྱརགྲི་ ི་ོ ག་སོ ཨཱ 
།ས་ཇྙི་སྟ་བབཞིན་ཡིནཏྭ། མིང་དང་གཟུགས་ལ་སགས་པའི་ནོམ་པུའ ྭ་བོའཐེད་པལ་དབདྱའེངཔའི་ ར། མདོན་པརའྲ་གང་པའླབྭེདཔ་ ངེ མུ 
ཀད ཛབ) ྗི་ཤིལྣ་མག་བཅག་དཔྲམ་སགྟ་ནཔ་འོདཞ། དག 


པའིཧཱཾརཾ། ༤ 
བོ་ཡང། 2 ་ 


ཅིཿ་ 


དད ་ ད་་ མདལས། &$ཏད 


སྦྱལ་ཡཞལག་གཏིགགི་དྲང་།།རམུད་བཞི་དངགཏིསི་དྭང། 
རྤ རི །འབངས་བདཞིན་དྲུ་ཕྲེས་པ་། 


རྨ ཉའེདེ་ཾསྲལས། །དྲ་གོས་པཿ གྲུབཔྫཾ པཱ །གས་སོགས་ཏེསྐད ཤིཧོག བདོན་པམཐོང་ལའབྲོད་པ་སོང། དད 
དདབལནའབདབད། །ཞས་གུསདྱས་སཾ། © ངོ ྱེདབདཛགྲསལ་ཙིལམབྲངས་པའྱིའིནེ། དདའེྱ་ཧདཔ་དྲགོཤཚེདད། །གཉིས་བྱ་བཕས་དའང།ཏ ཀ་མཐན་ས་ནྲི་སུག ། 
¦ལམ་དྲང་། གཏས་པ་བྱར་གཏུསལས་ ལན་དད། རརར རེ ་ ་ ÷ ་ 
བསྡལ་ཡིན། །ཞྭས་གསུདས་པ། ཅ$ྱང་ ལག་བཞངང་ཅུདབཞ་དདོང། ཛར དད དུད སྲུག ག།འཕདས་པའེདད་ལག དགྱེད པའི་ཡཞལག་ ༡ 
རླེ = རེ རཱ མངལྱདུ་མིདྲ་གྲབུགས། འགྲུབ་པད་བཤདདེ། །དུནབཏྲས་ སྭ། འཇུནྲ་བད་ ཞལག །འཕད། ཅེ གུད རེ རོ 
× རི དྲིམརལ་གཉིས། དངདོད། གུན་གཞིའདདཔནལཁཙོར་ཕྱོདཔརྣམསིས་ལུགས་ལཚད་གཙིག་པའི་ཡན་ལད 


།རྣལཱ་པར་ཞིབ་མུ་ཡིནབའརངབཞིནདུ་མཐོདབྷ་ཏེ། ཞེས་གསུངས། དོ 
ཞ་བོག་དངྲ་བལ་བདང་ རུདདང་དོདབ་དདཔའི་དདཿ 

སྫནཡངངོནདྲམ་པརམ་ཕེས་ཞིད་ངྷཐརཡང་ པཾ 
ངདོནདམ་བརམ་བུས་བདང་། དབུད་ཐུག་སྲེག ཀྱིས་མྱབས་ཀྱངྱརཱཧེནའྭཱག་པས་དོནདམཔདྱང་སྟཏ་མ་པ་་དྨ་ཧ་ན་འྭདྲ་བསྲག། 


ཇོ ཅོོ ང་ཆ 


ལྱ་གི་ཡན་ལགའདི་དགདསགྲསམ་དུདོན་དམ་པརམེད་པད་ལསནམ་ཡདའྱག་རབའེ 


།སནྲ་དག་དདྲ་བལབདང། དྭཤདམ་པརྟཿ་གྲབ་གསོ་གབུར་ངའདོགས་ཅྲི་མཐའདང་ 


| དབངདབྱུརབུམེ 
བར གོནངན་བསདཅོགདདདོྱཅིས་འཅི་ ཧིན 


༦ 


དམའ་ྱཡཔའད་ོག་ར་གཅདལ་ཏའའིསགཐོག་འཡིད་བས༔ ཤར་དགོན 


ཊུརམ་གཞན་དུ་པོན་དམ་པར་སེའྩོལ་མཔལ། ཉེན 


བཞིནྭདུ་སྱར ངབདང། རདདབདགིས་དོན་དམ་པརམ་སེས་པ་དཞིན་དུདདདྱུག་པོགས ཏོད 
དམ་པརའྲདུག་མྲབས་འྱིངང་། བྱིགགའདི་ 


རམངོནཔརཞེནཔ གསིས་ཤིསཔརམྱིནུས་ 


[ནཧངདཞིནགེགས་དཔའདུ།  ཞེས་པཏ་བུ་དང་། དོན་དམ་དང མཤརྱསེ་དམེདཔཐམས་ཧདྲྲསདྟེའ་རཅེའི་ མཤེས་ཝམཔལ། གྲཟངའཇིནབ་ 
བསན་དམིག་ །ས་པྒམད་པའོ། ཏེནབུང་སྱེ་མེད་ཀྱི་དུལཀྱིསབེམན་ ཞྭཉོའལོངས་བྲ་མས་ ཏ་དཞི་བྷསེ་བལ་བདའ་གུད་བ གྲ་སར མས་ཤེགཅསྲ་་སེ། ཚོག་གྲན་ས་ཅིས་འཇ འེག་ 
ཏེནདོན།།འཇིགརེན་བི་ནད་ཤེསརྱབ།།ཀུནན་སྟ་ཉོནེ་ངྲས་སྲེང་པའདོདཔས། ། ཨུ་པའ་ན་ཅ བླ ཤེ །་གྲ་བཆ་ འཛིན་གཅིག་ཀངསེདབས་འཇིགཔ་ཏྟེ། སའིགངྩེལ་རཐེལ་ཉས 
བལ།འ འབའང་གས་ བདོནཔར།་ ནཔཱནའཇྲིགས་པ་ཐམསཿདྱི་ རབཡེན་སྱི་སྡིདཔིཿ འདནེའང་ 5 ཡེན དེཞྲཔར་མངོན་པཞེནཔ་འ་ འཇིགས་འབམཿངདྱརརྦ་བའྲདི འདིཌིད་ 
རི་གམ་པམེདྲལ་ $ དཔརའབུད་པསའདི་ཉིདྲ་ཕམས་པའྱའི་ ་  ་ གེ་བའྲ་གོགས་དང་འདན། ནུ་ཡན་ 
འཇེགས་པ་ཡེད་སམ་པལཿ + ི བར་མིུས པཔནམ་འབོགས་པརའགུར་རོ།།གཞནྱཀ་བླམ་བའ། 


ཏྭཾ ཡངདགཔའེ་ཡེ་ཤེས་དང་ལན་ཕའ ནཔའླི་བཞ་མེདཔའི་ཞོསའཱ༔ གྱི་ཐུངསངས་ཆུས་མཐོངང། ' 
་ ཡུཾ ®ད་ 


བཔྱ་ཉུས། 


(€ ×༦»-:38»༦36 (4 


༄༅། །བདེའིལ་ཏོག་ལངས་སྱུམོདཔའི་ཕིར། །བྲ་ཀ་ཤིསགཡས་སུ་འབྱིལབའི་ཆོས་གུལས། །ཆོས་སྦྱིནབདད་ཅིའི་གུཆར་འདི་ཕབ་པོ། །སྔརསྤད་ལཾ།། 


༈ ལུང་རྟོགས་ཡོན་ཏན་གྱི་མབའ་བདག་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་ཐྲུགས་སྲས་ངག་དབང་བཀྲ་ཤིས་ བྱིས་མ་ཛདཔའི་བསྟན་བཅོས་འདེའེ་དཔེ་རྒྱུན་ལྔསེར་བོད་གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་སུུ་བཞུགས་སེ་ཅག་རྒྱདསདགྲྭ་གླེས་ཉམས་ཆག་ཅུ་ ་བཏངཞིང་། རྒྱ་གར་འཕགས་སུལ་འདིན་ཡང་ཕྱག་དཔེ་ཆིག་རྒྱང་ཙམ་ལས་ 


ི་བཞུ་གས་པར་མདེན་པསྔ་ཆ་ཆེའི་དཔྱ་ནུན ་དེ་ཀ་ནུད་ཇོས་སྲུ མི་འགྲེ་བའི་ཕྱིར། འབྲས་སྒེ་མང་པ་ ཨཿ ཆཅུ་ཧ། 


།ལ་བཟད་ཐབསམཁས་ིས་་འགྲོགང་བྱངརྔལ་སྒྲབ་དང་། མ་དམེ་དངམརྡུན་པའི་ཞྲ་དག་སེགས་གང་ཅིའི་ཁུད་ལེན་ཞུས་ཐོག །བདེརྒྱལ་ལོ་ ༡༡༠༠དང་གྱི་ལོང ༡༩༧༣ ནད་ཨོའ་ཨེདཊའི་ 


ཁྱགས་པརལས་དཔེ་སྟོང་གངས་རྒྱར་ཀརམཔ་པརགླན་བྱགས་པ་འདིས་གྱང་གངས་ཅན་བོད་གིལྗབསབུརལ་བསྟནརནཔེ་མེདང་རྒྱསསྦ་བའོ་ནུདཔ་དང་། ་་ཆེན་འཇམ་གླིང་ཡངས་པའི་ཁྱན་ལའཚེམདཞི་བའིལམ་སྟེན་༧ ནས་འདྲན་ཤཱྱ་སེངེིངལུགས་གྲ་གུནནས་དངབས་འགྲོཀུན་ 


་གཏན་བདེའི་དཔལ་ལ་གཞེལ་གྱུར་ཅིག ། 


པངཀ 


། །ཡདདང་ཀུན་གཞིའིར་ བའི་མཆནའགྲེལ་བཞུགས་བོོ 
༄༅། 


པ་ 


༡ ༄༅། །བདེ་ཆེན་ཆོས་སྐུའི་མཁའ་ཀློང་ཡངས་པའ་མཉ, ཏཱིད་ཐུགས་རྗེའི་སྤྲིན་ཕུངའཁྲིགས། །མི་ཤེས་ཚ་བས་གདུང་བླ་ནམས་ལཞིབ་བསིལ་བའི་ཆའ་ བེབས། 
ཟླལ དད་ བགསལ་གཙུག་རྒུད་ཅགལ ལེགསབཤདདབབཇ་ཀུགག བྱ །ས་གསུམ་བླམའཇུམ་དཔ་ལ་སིང་པ་ ཾས་པས་འདུད་དོ་བཅུ་བས་སྩོངས། །འཇིག་རྟེན་དབང་ 
ཤི ་འཛིན་བུང་འབྲེལྱགཾ། སང་གྲསཁཞཏ་མའ་དག་གཅིགཔ སས་པ། །དདྲ་ལན་སེམསཉིད་ཨདྩར་ཡི་ངོའ། །དུའ སྒྲིག་འཇོན་པར་ཤུརབདེལ་འདུད། ། 


ཟབབམབ་གཞུང་བསུང་དོ། །མནོགཏུངི་བ 


གཟིགས་པ་ཡིས། ། གཉིས་རྨུནླགུབ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །བླ་མདེ་ལ་གུས་བྱངུདནས། །སྒྱིད་ལུག་ལེ་ལོའཾ དབང་ 


- 
ཇིང ཐང 


༄༅༅། །གྱུར་བ། །བདག་འྲད་འགའ་ལ་ཕན་པའྱི་ཕིར། །ཡིད་དང་ཀླུན་གཞིའི་མཆནྱི་འགེེལ། །བླ་ཀག་པས་རྟོགསཞུས་བཤད་བརྩབ། །དེལ་འདིར་ཡིདདང་ཞུན་ 
།ཞིའྱི་རུ་བའདིའཆད་པ་ལ་གསུམ། བསྟན་བཅོས་རྩོམ་པལ་འཇུག་པའི་ཡན་ལག །རྩོ་མ་པདངོས། དེ་མཐན་ཕིན་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་གིས། མཆོདཔར་བརྗྫོད་པ་དང་། མ་པར་དམ་བཅའ་དའོ། ། 
པོ་ནི། བདུདབཞི་ལསྱ་རལ་བསན རྒྱལ་ བ་ དང་ སསྭ་སའཇོག་ཚུལ་ལརིགས་དང་། གསུང་ལས་སྒྱེས་པ་དང་། ཇུང་ཆུ་བྱའིསསསྦའི་སནས་འཇུགོ་ཚུལ་གསུམ་ལསཅི་དིགསྱི་སྒོནས་ རྒྱལ་བའི་སྲས་ སུ་ 
།ཞག་པའིཉན་ནང་བུང་སེམས་ རྣམས་ ལམ་གང་ནས་ གཤེགས་པའི བསྲོད་ བཤུལ། །ཐེག་པ་གསུས་བི་ལམ་འབྲས་བུ་དངབཅས་པ་རང་གིབྫརོདྱབརྱབས་ཏེ་ ལེགས་ པར་ གསུངས པའིབཀའ་སྡེ་ྣོད་ 


། དེའིབརྫོདྱ་ངེས་ལེགས་ ཟད་པའི ལམ་ཇི ལྟབ་བཞིནཐུགས་སུ་ ཆུ་དནས། །གདུཡྱས་ནམསལ་ངོབོ ཨ་ནོདོ་ བ་དངྱ་ཁདཔར་ མའདེས་པར་ཡོངསས ཇོ་གས་ པར་སྟོན་པར་མཛོདཔའི། ། 
མ།བས་པའི ནང་ནསྱ་ཡང་ མཁས་པ་ འིམཆོག་ཅུ་སུན་པ་ཆོག་ཇེདན་ཐུབ་རིན་ཆེན། ཟ རྗེ་དེད་མདའབ་ལ་སགོས་པའི་ཆེ་འབགི་ཡངས་འཇིན་ དེ་ རྣམས་ ལ་མགོ བོ སྭ་ཕུག་འཚོལ་ ཞེས་ཤི་ནང་གུས་པསྟོན་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། 
རྣམ་པར་ རིག་ པ་ཙམྩརི གཞུང་གི་དོན་ཤིན་ཏུ་ རྟོགས་ དཀའ་བའི་ ཞེསཿའི་གནས། །ཉོན་ ཡིད་དང་ཀུན་གཞི འྲི་ནས་བཞག་གཞན་ལ་ གསལ་བད་བསྟན་པ་དང་། །བདག་ཉེད ཅིས་ཁང་སྣང་ཛོདལ་སྔརངེས་ 
པྣཨས་བརྗདྱ་ཀིས་དགས་པསྦྱིས་སུ་དེའཚོ ད་ང་གསོ་བརྩ་བའི་ཕྱིའ་ དུ། །ཐགས་མེདུ་མཆེདྱའི་གཞུངངོན་གསང་བཤད་སྦྱར་སོགསདང་ བླ་མའི་གསུང་ལ་བརྟེནནས་ ཅ་བ་ འདིར་བཤད་ པར་ བྱ འོ། ། 

ཧས་པལ་གཉིས། གང་ ལསྐྱངུད་བའྲི་གབམཐའ་བཤད་པ། དེ་ལ་སྨྲཐངབའི་ཀུན་གཞི་དད་ཉོན་ཡིདབ་ཤདཔའོ།།དང་པྲནི། ཅི་ཀུན་གཞི་དང་ོན་ཡིདའདོད་པའྲི་ཟབ་མཐའ་སྨ་བདེ་སུ་ཞིག་ཡིན། དུསནསིཆདུང་ཞེན། སྨྲ་བཔྱོའ་ོདུན་ལ་ཡོད་་ 
མདོ་ད་འཁོདོ་བྲ་པ་འགས་མཐའ་དགལས་སྒྲལ་བྱདཀྱིཐབས་རང་དབད་དུསྨ་བསན། འང་འང་གིཚུལ་ལུགས་ སྨྲ་བའི་ ཕྱིནང་གི་སྟན་པ་རྣམས་ལས་ཀྱང་སྒབ་ དམ་པ་ སངག་རྒྱས་དཅོམ་ལྔན་འདསཀྱེ ས་ མདོའོངརྐག་ཞེགས་པ་དང་། 


༄༅།། །འཇཨདཔལྱརྨ་ནདགོགས་ཞས ཐིག་པ་ འོག་མགཉིས་ལས་ ཨ་ཆོགོ་ ཅུམརཔའི། །ཐེག་བཆེན་པོའི་བསནཔ འཇོན་པན་ལུང་བསྟན པའི འཕགས་པ སྦྲབ ས། །ཇེག ལ་ མཆོ 
གག་འཆེནཔན་དཤདྱིནའགས དའུ་བ པའི་ལུགས ཞི བ་བ བ་ང རྒྱས་པར་མ རི ས་ད ་ ལང་བ 
༠ བླཆེས་བའི་ འཕགསཔ་ ཐོགས་ཆེད་ཀིས། །ངེ་བྱརནྱཔསབ་པ་བླགག་པས་ཞལ་གཟིགས།ཏེ དགའ་ཝནདད་བོ་ནས་ཆམས་ཆོས་སྡེལ་གསན། སཱར་ཡང་ཛྲསའི་མིངའདིརྩ་བནནས་སྒེསཙམཔའི་ སྲལ་བཏོད་ ལདའི་ 
སྔོན་དུ འཕགས་པ་ཀླུསྒྲུབཀིས་སྲལ་ཕྱེབའི་ དབུ་མ པ་ ཉིད་ ལས་གཞན་པའི་ཐེགཔ་ཆེན་བའི་ཐུང་མཐའ་སྨྲབ་སུའི་གསལ་ཁ་མེདདོ།།གཉིས་པནི། འོན་སེམས་ཙམ་པའི་ཐུབམཐའ་དེ་ལས་ཐྱུངབའི་ཀུན་གཞིདབ་ཉན་ཡདདྐྱེཆཱགང་གིས་ཤེས། 
པརྩཿཏཾསན། མཚུནཉིད་ དང་ སྦུབ་པར་བུད་པ་དང་། །ནས་ཞེས་ཚོགས་ དགུ རའདོད་པ་དགུགཔ་ དང་ ཚོགས་ གཅིག་པུའ་འདོད་པ་དགག པསེ། །དན་ ཚན ནོམ པ་ བཞི་ཡི སྡོན ས་ཀུན་གཞི་ 
དང་། །ཏོན་མོངས་ཅན་ ཧི་ སད འོ། དད་པོ་ མཚན་ཉིད་ ལའུན་གཞིདང། ཉེན་ཡིཏྱའིམཚནཉིད་ གཉིས་ལས་ དངབ ཀུན་གཞི འི་མཚན་ཉིད ནི། །རྟེན རྣམ་སྨིན་གྱི་ཊུན་ཞི་ དང་བརྟེཞ་པ་ 


འ༠ཇོ༦ ® ངྷཝ=.3༩ 


སསྐྩྲཞགཞི འི་དབེ་བ་ཡིས། །མཚནཉིད་ཆུམ་པ་གིས་སའདོད་ དོ། །དངཔ་ལ་གཉིས། ཆདོའ་བསྟན་པ་དང། ཆུས་པའབཞདཔའོ།།དང་བནི། དེ་ལ་རྙན དུ་ གའ ཕྲནས་སིནྱི ཀུན་གཞི་ནི། །གང་ཞེ་ན།དམིགསཔ། 
གཟུགསྨྲསདྲི་རོ་རགྱབ་སྟེ། དྲན་ ཝྔ་ དང་ ༢ང་གྲི་ཐུན་ཨངམ་ཡིན་པའི་བདག་འབས་སྐུ་ཚུར་པའི་ སེམས་ཅན་ གྱིདབང་པོགཟུགས་ཅན་པ་ལྔ་དང་།གང་ཟགདང ཆོསྦྱེའི་བདག་འཛིན་མྱི་ བག་ཆགས་ གསུམ་ ལ་ དམེགས་ནས། 
རརྣམ་པ་དབངདོན་ཉིསཀ་ ཆུ་མ་པར་རིག་པ། སྟེསང་ཡང་ མི་འིག་པ་ སྟེམངེས་པ། ངོབདགེ་བདང་མི་དགེ་བགང་དུཡང་ ལུངདུ་མ་བསྟན་ པ། འཁོར་ རེག་ པ་ ལ་སོགས པའི། །ཀུན་འགོ་ ལྔ་ཉིད་ དེ་ཁོན་ དང་ 
མཚུངས་པར་ ལྔན་ ཞིང་ཚོགས་དུགཉོན་ཡིད་ལས་ངོ་བཟདད་པའྲི་ནས་པར་ཤེས་པཤིནཏྭ་གབྱནུན་བརྟན་པ། དགེ་བདངམི་དགབའེ་བག་ཆགས་ཐས་ཅདབྲ་གོབའི་གཞིར་གྱུར་པཞིག་གོ སིས་ི གཡཏེདབུངདོན་གསཙགས་གུམའ་ 
དམིགས་པར་བཤདུན། བགཆགས་དེ་ཀུན་གཞིའི་དམིགས་པར་ཇི་ལྟརའགྱུར་སྙམཞ། བགཆགས་བི་ཡིང་གྲི་ནམ་གངས་ ས་བཞ་གྱི། ༽དབང་གིས་གནས ཏེ་དབང་ཏྟེན།ཐོག་པ་དང་ དོན ཏེ་གཟུགས་སགོས་ཡུལ་ལྔ་དང་ ལུསྲསུ་ 
སྟེདབང་པོ་ལྔར་ ནི། །སྣང་ བའི་ པྱིན་ ན་བག་ཆགས་མ་གབན་དེ་ཀུནགཞེའི་ དམིགས་པ་དག་ གི་ནང་ཚན་ ཏུ་ དེའིཐ་སདབཏགས་པན་ འདོད ཧྱི། ཁོ་དང་ཀུནགཞི་ལ་སྣངབཞི་ཨ་ཡིན་ནོ། །ཀུན་གཞིའི་གཟུང་ཆ་ 


= ® 


།སྟེའཛེན་སྟངས་ཀྱི་ཡུལ་གཟུགསསོགསདོན་ལྔ དག་ལ་ནི། །མིགསགས དབང་ པོའྲི་རམ་པར་ ཤཤེས་ པ་ ཁ་ཡིསའ་ཇོན་ བན་ བྱེད་ཅིང །།དྲུག་པ་ ཡིད་ི་རྣམ་ བཟས་པདིི་གྲགསུགོ། 


༄༅། 

འདིནི་མིག་གོ །ཞེས་པའམ། འདིནི་ཡུལ་ལོ།།འདིནི་དབང་པོའོ།།ཞེས་ ཐྭ་སད་འདོག་པས་ན། །སྔར་ཇིསྐད་བ་གདཔ་ལྟར་མྱི་མཚན་ཉིད་ཇྲི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཚང་བའི་ཀུན་གཞིའི་ཚ་ས་པའ་ཤེས་པནི། ཁམས་ འོགམ་ གཏིས་ ཁན་ 

དག་ཏུ་ ཡོདཔར་ ངེས་པ་སྟེ། །གལ་ཏེ་ དེ་ལྟུ་མིནན་གཟུགས་མེད་པ་ རྣམས།།གཟུགས་ཀྱིའདུ་ཤེས་ ལས་ མ་འདས་ པརཐལབ་ དང་། །གཟུགསཧན གྱི ས་ པ་ རུ་ཐལ་ བར འཕྱག་ཏེ། །གང་གིཕིརན། 

ཁུམས་འགོ་མ་གཉིས་ནའང་ཀུན་གཞིའི་སྟེང་གི་དོན་སྤང་གི་གགཆགས་སྨིནཔ་ལས་ ཤེས་པ་ལ ཟངགྷི་ཛཱ་བཙོམ་ གཟུགས་སྭུསང་བ་ལས། །མ་གཏོགས པའི་ ཕྱི་རོལ ནརྡུལ་བྲརབབསགས་པའིའེས་པཞིག་ མེད་ པའི་ 

ཡྱུན་ནོ། །གང་ཟགདེའི་ཀུན་གཞེ་ལ་སྣང་བའི་དོན་ལྔནི། དེའི་དབང་ཤེས་ལ་མཛོན་དྲུ་དུར་དགོས་པ་བཤད་པས། མིག་མེདྱ་ི་ཀུན་གཞི་ལ་གཟུགས་མི་སྣང་བ་སགས་ཞེས་པརྨ་བའོ། །ཞིབ་ཆ་གཞན་ཡང་མངལ་དུ་ཉིང་མཚོམས་སྡུརས་ཐགཔ་དང་། 
སིདལ་གནས་པའིགང་ཟགགྲི་ཀུན་གཞི་ལ་ཡུལ་གང་སྣང་དཔྱདདགོས་ཤིང་། དཀའ་འགྲེལ་ལས། གཟུགས་མེདྱ་འི་ུན་གཞི་དམིགསྲ་བལྔ་གི་ཤེས་པ་ལྟ་ཐུར་གསུངས་མདྩོ་ཀང་། ཤེས་པརང་མཚོན་པར་འདོད་ཁྱིན་ཡུལ་ཞིག་མེདདུལམི་རུང་བར་སྒང་ 


དགས་བ། །གལཏེ་ནས་ཨཁའ་མཐའ་ཡས་སོསཀྱི་སྔམས་འཇུག་ལནམ་ཆཁའགགོསི་སྣང་བ་དེ། སདེ་དངདའི་ཀུན་གཞི་ལ་སྣང་བར་འདོདནའང་དཔད་པར་བྱ་སྟེ། སྙོམས་འཇུགཟག་བཅས་དེ་དག་རྟོག་བཅས་ཡིན་པས་སྣང་བདེདགཀྱང་སྒྲོབ། 
ཡིན་དགོས་ན། དེེ་ཀུན་གཞིལ་ ྱིའ་སྣང་སྙམ་སྟེ། འདུས་ཨ་བྱས་སྒྲ་བཏུགས་ཀུན་གཞིལ་མི་སྡུང་བའཆད་པར་འྱྱག་རབའི་ཕིད་རོ། །ཁམས་ འོག་ མ་གཉིས་ ཤའང་ ནས་བ་གཅིགཏྭསངབའི་ལུགསའདོད་མཁན་བལ་པོཛཅཱ་ 
ན་རེ། མིའི་ཞུནགཞི་ལྷ་ཝདང་དྒྱམལ་བསོགས་འཇིག་ཉེན་ཐམ་སཅད་མིའིའཇིགཉེན་ལྟ་བུར་སྣང་ཟེར་བདང་། རྣམ་པྲ་ཁ་བོར་སྣང་བའྲི ལགས་འདོད་མཁན་མདོན་པ་བ་ཁཅིགགིས། མི་ལྐུའི་ སེམས་ཅན ཇྱདྲག་པ་ གཅིག་གིནི། ༽ 
ཆུདྱི ཀུན་གཞི་ལ་ནཱེ་ འགྲོབ་རིགས་དྲུགགི་ པཱོད་དང་བཅུད། །ཐམསཅད་ རང་རངཇི་ལཱབབཞིནད སཱང་ བར་འདོད་དོ།།དེམི་འཐདདེ། དེ་ལཱ་ ནགྲ་ཟུགས་ཁམ་སྦའི། །ལྷ་ལའང་ ལུགས་སེགའབརབ་སོགས། 
དྭྩམལ་སྣང མཛོནཉིད་པ་ འབུང་བདང་། །དྱསལ་བ་ པནམས་ ལ་ཡང་ལྷ་ནམས་ཏིི། །ཡུས་ལངས་སྤོད་ཐུན་སུས་ཚོགས་པསགས་ སྣོདབཅུད་ ཀྱི་ སྣངབའ་བྱུང བར་ཐལ་ བདང་།།ཐ་ཨལ་ པ་རངའེ་ལྟ་ 
བུ་ རྣམས་ལ རངལ་ བསྐལ དན་དུ་སོང་ བ་ཡི། །འད་ཟེརཅན་གི་ཞིང་ཁམསྦཀི་འགོབའི་ཁད་པརདང་། མདུན་ཁྱི་་ཟདང་། ལྷའི་བར་སྲིད་པ་ལྟ་བུའི་ ཡུལ་སྣ་ཚོགས་པ་སྣང་བར་ ཐལ་བར འགྱུར ཏེ།།།དེ་དགགྱི་དུད་ཅི 


ཌེ ༄༅། །ཀུན་གཞི་ལྭ་མངབ་གངཞིག  ཞུན་གཞིལྭ་སངནྭ་ཀུནགཞིའིསྟངགི་ུལད་དག་སངབའི་བགཆགས་སྨིནཔའི་སྟབས་ཏིས། གང་ཟགདེའི་ནུདྱཀི་འཇུག་ཤེབ་ལ་སྦང་དགོས་ཤིང་། དེར་མ་ཟདབདེབདང་སྡུག་བསལ་བསྐེད་པས་ 

_ནྷཾ ཕནཔ་དང་གནོདཔར་ཡད་འགྱུར་དགོས་པའི་ཕྱིར་ནོ།།དའྱིསིན་མངོནཔ་བ།བཅིག་གིས་ཀུན་གཞི་གཅིག་ལ་འདོད་གཟུགས་གཉིསཀྭ་སངདར་འདོད་པདུང་། ལ་ལས་བས་མགཏན་བཞི་བའི་ཐྲུན་ཨོང་ཨ་ཡིན་པའི་ལས་ཧིས་བསྐེད་པས་མི་སྣང་ 

° ལ། གཞན་ཐམས་ཧད་སྣང་བར་འདོད་པ་དང་། གཞནདག་གིས། ཚདྱཉིས་བཅདཔར་མྲིཟུས་པའྲི་མདབྱ་ནུདཟམས་ཅད་བངབར་འདོདཔ་མི་འཐུད་པར་ཤེས་པརྩ་བཀོ།ཁོན། ཁམས་འོག་མ་གཉིསྱི་ཞུན་གཞི་ལ་ཅིའྲདགིག་སྣང་ཞེན། དངོས་ 

༡6 ས་རང ཅུད་ལ་ལྡན་པའི་གང་ཟག་ གི་དབང་ པོ་ལདང་། དེའི་ཕུལ་ དཱ ལྔ་སྒང་བ་ཡིཞ་ ཞེ། །འོནོ་ཀུན་གཞིའི་ཡུལ་དེར་ཟདདསཞེན། བརྒྱུདནས་ གང་ཟག དེ་ཡི རྒུད་ཀྱིནམཤེས་ ཚོ་གསུ་དྲུག་གི་ གལ ང་བར 
གད་ནུས་པ། །ཕལ་ཆེར་གངབག་དྱའྱ་དུད་ི་ ཀག་གཞིའི་སུལ་དའང་འ ག་པ་ཡྲིན་ ཏེ།།ཡུལྱདུགྣ་ཤང་བགད་ལྕས་དགེས་པའི་སྣང།ཁཌྱའི་གང་ཟགདའི་བཏགས་དོན་བཙོལན་ཞུན་གཞིལས་མྙི་རེདཔས་སོ། །ཁང་སླེས་ཀུན་ 

4 [ཡུལ་དབང་དེནགཉིས་སུམ་ཟད་བར་སྟེན་པའོ།།འེེ་གང་ཟགདེའི་ཚོགས་ཇུགགི་ཡུལ་ཐམསཿཅད་ཀུན་གཞིལ་སྣང་བ་ཡིནནས་སྙམན། དབང་ པོ་ལྔདང་།དེའི་ཨུལ་ དོན་ ཝདང་། ཀུན་གཞིའིསྟང་གི་མངོན་པར་བརྗོད་བདང་། བདག་ཅུ་ 


1 


༔0 


ལྟ་བདང་། སྲིད་པའི་ཡན་ལག་གིབགཆགས་ནམས་ ལ་ས་གཞན་ པ་ དུག་པ་ ངི འ དའབཡན་ལ་གབྱ་ུ་གཉིསྣའི་ མི འདུས 
ངགི་ཚོགས་དང་། ཚིག་གི་ཚོགས་ལྡན་པམ་ཡིན་པའིའདྱུ་བེད་དང་།འདས་པདང་།མ་འོངས་པ་དང་།ནསསཁའདང་། འགོག་པ་སོགསནི། གྲུ་གཞིནི་ འཇོན་སྟངས་ཏི་ སུལ་དུཡི་འྱུརཏེ། གཡིར དྲུག་པ་ ཡིདེཀྱི་ 
ནུས་པར་གླེ་བཞིའདའོ།དའོཞེས་ཐྲ་སུད་སྣ་ཚོགསཔ་ བཏགས་ ནས་ ཡུལ་ འཇོན བའི་ ཁུདཆོས་ ཅན ཡིནཔ་ དང་། །ཀྲུག་གཞི་ དརང་དང་མཛུངས་ཝནཙི བཀུ་བ ར་འཇེན་ 


༨ 


ཡྱིར་ རྔོ།།འོན། ཀུན་གཞི་དགེ་མི་དགེ་ལུང་མ་བསྟནགསུམ་ལས་གང་ཡིན་སྟམ་ན། 


ཡིདྱའི་རྣམ་པར་ཤེསཔ་ཁོན འི་ འཇོན་སྟངས་ཅི་ ༣ཕུལ། །གསུང་རབ་ཡན་ལ་གྱརུ་གཉིས འི་གཞུང་ཚིགྱངྲུ་ཧུརཔའི་མིང་དང་ཡི་གེདུ་མའདུས། 


ཞེ ཀཾ ་པའི་འདུ་ཤེས་ ཀྱིས་དབེན་ པའིེ་ 
དགེ་མི་དགེའི་ བག་ཆཱགདང་སྲོ་གཞི་ཡིཞ་ པའི་ ཁྱིར་དང་།]དགེ་བ་ དང་མི་དགེ་ བ་གང་དང་ཡང་ཅིག་ཆནདུ་ མ་ ཤུས 
དུག ། 


ཅིག་ ཉེ་གང་ཟགྱ་བྱེ་བག་པ་གཅིགགྱི་ནུད་ ལ་ནི་འཇུག་པའི་ཡྱིར་ ན། །འཆདའྱནན་སུར་ མ་སིབ་ལུངམ་བསུནདུ རིགས་པས ཟུབ་བོ།།སྔ་མིབ་ པང་མ་བསྟུན ཡིན་པས་དགེ་བབྱ་གཅིག་དང་། 
གཅིག ཀིས དང་མི་གསལ བསེ གྲས་བརགཅད་མིཞུནབདང་། དགེ་ཡནེི་ ་་་་ྨྩྨྩྨྩྨྣྨྤྣྣི 


11 


གཉིས་མི་འབུངབ་དང་། སདམ་དྱི་གནས་སྐབས་ཀུན་ཏུ་འབགུངབ་དང་། དབང་ཞེས་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་རང་དབང་མེདཔར་སྡད་པ་མེད་པས་གཉིད་ 


།སོགསཏྱི་ འེ 
དའ.གུར་བསགས་ཏིས་གཞོད་པྲས། བདེ་སྡུགགང་ 


[$ 929 ཉ8 


42 


༄༅། 
མི་འབྱུང་བདང་། ཚོར་བ་ཡིད་མི་བདདང་མཚུངས་པར་མི་ལྡན་པས་འགྱོད་པ་མི་འ 
ལདེའི་ནང་གི་ ཚོའ་བཞི། །བདེ་སྡུག་གཏང་སྟེམས་གྲུསམ་ལས་གང་ཞེན། བ 
- བྲཿམའ ཅིའྱི་འིནྭ་ཀུན་གཞིཞེསྱ་བཞྲེན། ཉོན་ཡིདྱ་ཤིས་སེམས་ཅན་ཞུན་ན་གེ 
ཞེས་བུ འོ།༽ཀུན་གཞིནིི་རསྐྱནན་ནམ་མྨིན་སིའམ་ལེན་པའྲི་ནམ་པའ་ཤེས་པདེ་ཐེག་དམཧྱའི་དབ 
ཁྱིསྔ་ལོག །བར་དུ་རྒྱུནམེ་འཆད་དུའཇྡུག་ 


།རགས་པ་ལྷ་ཏོག་པ་དངྱ་ཁུད་པར་དྱངོད་པ་མེདཔས། རྟོག་དཔོད་ 
ངབི། དེ་ལར་གཞན་འྒགུར་བཞི་ཡང་འཁོར་དུམི་འབུང་ངོ །དེསན་ཀུན་གཞིའི་འཁོརལ་ རེག་ པལ་ སོགས་ པདུའའབོ་ ཝྔར་ངེས་ 
དགེ་བསྦ་ཀང་ནམ་སྨིནགྱི་ཚོར་བ་སྡུགབསྔལའཇྱིན་པ་ 


(ག་མ་མེད་ པའ་དྲ་ 


ཅྩུརཔའི་ གཞི་ཡིནཔ་ 


བ་དང་སྡུགབྲསལ་གང་ནུད་ཡིནན། ཏཾ 
ཊས་ འདེ་ལ་ དམགསནས་གང་ཟག་གི་ བདགཏའཾ། །འཛན་པལ་ 
ཤཱ ་ ཅན་མ་དང ཐེགཆེནྱསི་དཔོང་དྲུ་བསན་སྒེམ་ལམ་ 


ད་ཀ 8 


དྱ 
ཌེ དམའ ་ ཆེ 
་ ཅིང་། །དེས་ལྡག་སྟེ།དེ་སྲིད་དུ་ཟག་བཅས་ཟག་མེདྱའི་ ཀ ་་གཞིཅསགག་མེན་། དེནས་དེའི་སྟེང་གིབག་ཆགས་འགག་དགོས་ཐམས་ཅདའགག །བད་དགོས་པ་ཐམས། 


ཌ 


ཅད་སད་ཿ བའྱི་ལིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ངོབོ།དབེབ། འཕྲས་དོནོ།དང་པོནི། བརེན་པ་ས་བོན་ ཨྱི་ ཀུན་གཞིནི། །གང་ཞེན།གང་གིས་ བ་སོ་བྱ་བེདཔ་ ཚོགས་བདུནའཁོར་བཅསྱའི ས་ གད་ལ་ བླ་ས་ བརྩབ་བའི། 

གཞི ནི ལ། །བྷསད་རང་ཉིད་ འགག་ པ་ ལ་མངོནདྲུ་པོགས་པའི་ཆོ།།བཞག་པའི་ གམི་དགེ་འསབསནཅ་དགསང་ལགཆགས་མསུརནནའྲདདནསྣ་སི་པས་རིགསཁྲཞི འཐུབ གི 

12 ཞུས་པ་ སྟེ། དཔེདན། དྭ་ལ་གུང་རད་ལ་ཐོས་སགས་ཞིབ་ཏྱུབས་པསཚེ་རབས་ཡྱི་སྔ་དམསྐ་སུཏེན་བརབས་བཆེདྱ་ཀུང་། ཡང་ཐོས་སོགསྩབསྐན་སར་ལས་ཚགསྡ་དུངདས་ཤེས་ཞུས་པ་ལྭབུ་ འོབསྒོགཞི་ ལ ནི། །རྱདཔར་དུ་དང་ལྡན་ 
པ་དགེསྐ་ཞན། དཔེདན། ཐཱ་ཨའི་མེ་ཏགགྲིདདྡ་ནཿམི་བརྟནཔྲ་སདྱ་ནུང་ལྟབ་ལབྲ་སོསསུ་མེད་ལ། བརན་པ་ནོདདཤིང་ལསོགས་པ་འ་གོབ་ལྟརའདིར་ཡང་གཉེན་པོམ་སྐེསྱིབར་དུ་ནཤ་ཆགས་སཱ་འཇུགཔའྱི་ནུན་ བརྟན་ པའིཁྱད་པརདང་། 

སྒིག་སྒྱདང་ཙནཱན་ཉྟུདྲི་སིསཉ:མ་པ་ལཡིའགོ་ཞིང་། མཉུམ་པ་ལུ་འགོདབཞིནདའདིར་ཡང་དགེ་མི་དགེ་གང་དྲའང་ ལུང་ དུ་ མ་བསྟན པའི་ཁྱད་པར་དང་། ཞམ་མཁའ་ལྟ་བུམ་ཡིན་པར་རྒྱ་དང་ ཉྭ་ཧྱིསའདྱངས་པས་ བསྒོ བར་ བྱར་ 

རུང བ འྱིབདཔར།།རང་ལབགཆགས་ བྲ་སབར་བྱེད་ པཚོགས་བདུན དང་ ༢༦༦༦ ༦2 ་ འབྲེལ་བ འི་ད་པར་ དང་། །རངལས་གཞན་པ་གངལའང་བགཆགས་ 


ཇོ 
༦ © 9) 


1 


` 
༄༅། 
གྱི འིས་ཞོན་ དཿ 


ཅིས 


དགེར་དཔཔད་ནདེ་གང་དུའང་མི་གསལ་བལུང་མ་བསྟན་རྱིས་བཞོ་དང་། ཕྱིནང་ 
རཾ ངབ་ཐ་སུད་པཞི་ས་བནནས། ཀུན་རོ་བ་ པའི་སབནཏ་ཅི 
ཅཱ 


བརྗོད ཕྱི་བག་ཆགས་དང་། འཇྲག་ལྟུན་ཏག 


དབར་མི་རུངཾབསན་ མཐའ་གཅིག་ ཅུ་རངཉིད་ཁོནབག་ཆགས་ཅི་ རེནདྲུ་གུར་པ རི་ཁད་པར་ ཏེ། །བྷ་མགཞི་ ཁུད་པར་ལ་དང་ལྡན་པའོ།།གཉིས་པ་ཤི།སྨཾ་ས་བནལ་ཞསདང་ གྲུད་འཞིར་བྷ་ལད་ 


ང་ ཀུན་གཞིའི་སྟེངགི་བགཆགས་ལྟབུ ནང་ གིས་བོན་ 


གིས་བཞོ གཉི་ས་ སམ་ཡངན། ཀུནཧན། 
འིས་བན་ ཉི ད་དང་ནི། །གཞན་དབང་ཡངས༔ 


དང་ ཀུནནསཉོན་མངས་དང་ནམ་ཐུང་གིི མི་གསལ་ བ་ དང་།།དགེཿ 


མིདགེ་གཉིསའི་མིགསལ་བའམ། ཡང་བཤད་ཚུལ་གཅིག་ལ། ཀུནཐངངམ། དགེ་མི་ 


རྒྱུའབྲས་དང་། རྣམ་བྱང་རྒྱུའབྲསགཉིསྱིསབོན་ དང་ དྲོན་དུཤང་ཤེས་པའི་ར་སཙམ་ཡིན་ཡང་ཐྭ་སད་པའི་ཤེས་པའི་ངོར་ 
བཾ གྲུབ་གཉིས་བདེན་པར་ཐུབ་པ་ནང་ཤེས་པ་བདེན་པའྭ་གུབཔ་ལ་རགལས་པསནནངགིས་བནལ་ དམ་པའི་དྲོན་ 
བཏགས་ ཏེ་དེ་དགྲ་ཀུ། །བྣམསནྲ་གངསྦྱའི་སྨནས། ས་བ ནམ་པྲ་དགུདའདོད་ དོ། །དབའི་ཚུལ་ གཞན་ཡང་ ཡུལ་ལ་ཐ་སདྷ་སཚོགས་པའདོགས་པར་བེད་པའེ་ཞེསཔས་བཞག་པའི་ མངྡ་ན་ 
རན རར །ས་པའི་བདག་འཇོནདང། ཉོན་ཡིདའ།ངརོ་བཅས་རིས་ཞག་པའི འི 


།བཞག་པའི་ བདག་ལ འིབག་ཆགས་ དང་། །འཕེེན་ཐེདྱ་ཐི་ལས་དང་། 


སྐས དུ ཊུ རྒྱུད 
དུང་། །ཡབདེ་སྡགགི་ཉེན་ཆུར་ཅིད་སེམསྦ་ཧིས་ཟིན་པས་ནབྱདུདྱ་འིའཇིག་རྟན་འྲགད་ ‡ 
པ་ བཞི་ དང། ཡང གཞས་དན་ ནི་ཇིགཔ་སྟེ།དེ་ ལེན པནིདྲེ་འགས་སློངབརྩ་ེདཔ་སྟེ། ཉོན་མངས་པྷརམསྱའི་སབནོདང་།།ཤིན་ཅུ་མྱངས་ 
སྭ་ཟནྱ་གི་ངོ་བེརྦཾ་སྨིནཟིན་པ་ དང་།།མྱད་ མུ་ཟིན་པ་ མདནབྲ་རྲྱཀི་གགཆགས་ཏེ།དེ་ དང་ བཅས་པྲ་དུག་ཚནསོཊ་སུམ་ཟད་ བཞི་རྭའང་གསུངས་ 


ལ་བསཞ་པར་དོན་གསད་བཞད་སྷུར་གཞིསདང་།རྗེའི་དཀའ་འགེལ་ལསགྲསངས་པས་ཐམས་ཅད་ཏེན་པ་བན་ི་དུནགཞན་དྱབ་བར་མི་སམསས།།གེསུམ་པཞི། འུན ཆཱ དཾ 
མིན་ ཏེ། །དང་པོལྟརན། ཉྟནདུཐླུར་བརྣམསྨིན་གྱི་ུན་གཞེ་ལ་དམིགས་རྣམ་ཡོད་པ་བཞེ: 


གཞི་ ལས་ནི། །ཝག་པསྱསེབའི་ རྫ་ས་གཅིག་ པྱབས་མིཏགྷཝཐདད་།དེ་ལམ་ཉོས་པའྲ་རས་ ཐདད་ པ་ཀབདང་ཐུམཔ་ལྟབུ གང་ཡང་ 


འཇུག་ཤེསདགེ་མི་དགེགརྱཤིས་བཞགཔའི སྲིད་པའི་ཡན་ལག གི་ བག་ཆགས་གྲུསུམ་ དང་།།སྣདྱིའཇིགཏེནའགུབ་པའི་ གི་སབོན་དང་། བྱ དའིའཇིག་རེནའགུབ་པའི་ ཐུན་མོང་མ་ཡིན་ པའི་སཇོན 
པའི་ ཚོའ་ བ་ དང་བཅུས་ པ་ དང་ དེས་མ་ཟིནཔསྐ་ནྷ་དཀིའཇིག་ཅུནའཐུབཔའི་ ཚོའ་ བ་ མེད་པའི། །སྭ་བྲན་ ཏེདབ་ཚུལ་ རྣམ་ 
པའཇིག་ཉེནཔའི་ཆོསདགེབའི་སབོན་ དང་སྨྱད་ཟིན་ པ་དྐ་ཇིག་གིས་བོན་ 


སོ། །འོནྭངད་དགུགིནངནས་ས་བོན་འགའ་ཞིག་དིའང་གི་བག 
གཞི་ནམ་པརཤེས་པའི་སེངགི་ བག་ཆུགས་དེ་ཡང་ཏྟན་ དྲུ་ཐར་བྷནས 


།ཆགས་བཤདཔའི་ཞར་ 


༥ 


༄༅། །བགཆགས་ཀྱི་མིང་གི་རྣས་གྲངས་ ས་བེོཞ་ དེ་ལའང་ དམིགས་རྣམ་ཡོད་པ ར་ཐལབ་ དང་། །འགྲོ་བ་ རིགསྤདག་ཀྱི་ཝ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་གཉིས་གཅིགྱང་བྲགངས་ཏེ། དེ་ ལྔ་ཡིས་བོན་རྣམས། ] 
པན་ཙུན་ འ ཆོལ་བ་ སྣེ་འདྲེས་པ་ ཉིད་ འགྱུར་བདང་། །འདོད་པ་ལ་སགས་པའི་ ཁམས་ གསུམ་པོ་ཉིད་ ཀྱང་འཚཆོལ་ བརའྱུརབའི་ ཕྱི་ ནྭ་ལགབསྦ་ཕེབའྲི་ཛཾས་ གཅིགཉིད་མིན་ ལ།།གཉིས་པ་ལྟརན། རེན 
གྱིགང་བགའྲབགཔ་ གཅིག་ གྱི་དུད་ ལའི་ རྫས་ཐདད་པའི ཀུན་གཞི འྲིནམ་ཤེས་ གཉི་ས། །ཡད་པར་ ཐལ་བར་ འགགྱུན་ ཏེ། བགཆགས་དེ་གྲགགསྐ་སི་དོགས་པ་མེདལ། །ཛྫོརས་ཡོདད་ཁས་གངས་པས་ལྡན་མིན་འདུ་ངདདུམིརུཅ་ན། 
རྣམ་པ་མཞེས་པ་ལས་གཞན་དུའོས་མེད་དོ།དེ་ བས་ ཏནྡཾཐུའ་པནས་སན་ིཤུགཞ་ལས་ལས་པའྲི་ཚས་ སོས པའང་ མིན ནོ ུ་མཚན་ དེས་ན དནར་བ་ནསཕིན་ིཀུན་གཞི་ ལ་བ ཀུནགཞྲིནསཤེས་ ཉིད་ད 
དལ་མྟསས་བཞྲི་ཚས་ གཞན་ པ་གང་ དུ་ ཡང་ བཛོདདུ་མེད་པ་སྟེ།།ཀུན་གཞྲིནམ་པའ་ཤེསཔདེལ་ལྕས་པའི་ བཏུགས་ཡོད་ཙུམ་དགནས་ པ་ཡིཧཏེ།དཔེའ་ཞ། མཚོན་བེངེསཔ་དེའི་མཚནཉིདངེས་པ་ལྷ་ལྟས་དགོས་པསམཇིྱབ་ལ་ 
གས་ཡདོ་ཆོས་གསུམ་ཚང་བཞེས་དདོདཔ་དཞིན་ཡིན་པའི་ ཨྱིར་རོ།།བག་ཆགས་དེ་ འཇགྱོ་བདདག་ བ་ལ་ བགོགས པ་ གང་ཡིནྱ་ཁིང་།།དེས་ བཞག་པའི་བག་ཆགས་ ཅིངགོ་ནིམ་སྒྲིབལ་ ལུང་ས་བསྟན།།ཡནཆྱེ། ཀྲུན་ 


ཟད 


།ཞེ་ ༦3 མ་ང ཉེ 


བཏུས་ལས། དགེ་བའི་བག་ཆགས་རེབ་འབྲལ་སིདགེབན་བཤད་པའི་ཕུང་དང། རྣམྨ་ིན་ྱ་ར་མ་བྱད་པར་ཐལ་བདང་། རྒྱུམཐུན་གྱའབྲས་བུ་མི་བསྐྱེད་པར་ཐལ་བདང་། སྡོམ་པ་ཐོབཞས་ཨ་བཏང་གིབར་དུ་དགེ་་རུན་ཆགས་སུ་མིའྱབང་བའ་ཐལ་བའི་རིགས་པས་ 
དགེ་ བ་ དང་མི་དྲགེ་ བ་ མཚན་ཉིད་པར། །བསབནས་དེ་ལྟར་ འདོད་ པ་དག་གི་དས་བཅའ་བའི་དོན་ ལ་ ཡུང་དང་རིགས་པ་དྲེ་ནམས་ བ་ད ཡང་དགྱཏུ་སོངབ་ མེད་ ཡཡ་ 
པརྱ་བའོ། །ཀུན་གཞིའི་སྟེང་དུ བག་ཆགས་འཇོག་པའི་ཚུལ་ལ་ ཡུགས་ གསུམ་ སྟེ།།བྲགྱོབེད་ལམི་ལྟས་པར་ ཆོས་ཉིད་ཀིས་གཞསེ་ པར་འདོདཔ་དང་ སྔེན་མེད་ པའི་བག་ཆགསགསརདུ བྱ་སྐེད། །པརའདོད་པ་དང་། བག 
ཆགས་ དེ་དགུ གསར་རིང གཉིས་ཀར་འདོད་པའོ། །འདིརྦབོནནིན་པཆེས་འྲགས་དང་པྭ་དོབྟཏན་དང་།གཉིསཔ་ཡང་དག་བདེན་སྨྲ། གསུམ་བཆོགགྲི་སེས་འདོདགྲསུངས། དབང་ལ་དངས་བཟང་ལོ་ཆིཧྱཧིས།དང་པྱོྭ་སློདདང་ཡང 
དག་བདེན། གཉིས་པ་དགའ་བོ་དང་མཿ གྲི གསུམ་པ གདད་དགཆལ་སངབ།ས་འདད་གྲ་ མྱགས 'ཨེཐའ་ཆེན་ཨོ་ལས་སོ། །རང་ལུགས་ལབགཆཌ་གསར་རིངགཉིས་ཀའདོད་ཅེས་དཀའ་འགེལ་དང་། བདག་ཅག 
ས་མ་ནདམ་ྱར་ལནས་པའི་ན་མཐེནེནཔ་དཀོམཆགའཇཊམེདདཔོའིཞསལནསབེགསལསཔ།། ཉེན་པསབནནུན་ག་དལྱའ་བྱས་གཞོ་བཅསསོན། བ་བོ 
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ཟར 
: 
ཌཾ 


ཧཾ 


༄༅། ཀཕྱཾགསཀྱི་ ཆོས་ཐམས་ཅད།།མདོར་བསྡུན། སྡུག་ཀུནཀཉིས་ཏ། ཀུན་འབྱུང་སྡུ་དདེན་གྱི་ རྒྱུའམ་ སྡུག་བདེན་ཞུན་འབྱུང་གི་ འབྲབས་བུའི་ངོབརུ།། 
 ་་ འོ། ཤད་དྲ་ས་ཆོནྱཆག ཛཱ འུ 
དྲགབཅོམ་ པའི་རྒྱུད་ ལ། །ཀུནགཞི་ཡོད་པམ་ཡི །ཀུན་གཞིའི་བ་སད་གདགས་རྲང་དུ་ འཇོག་ཐེད་ སེམས་ཅན་ཀུན་བདགྱུརུ་སྦྱོར་བཏོན་ཡིད་དང་། ཀུན་ཉོནྱགི་ཆོས་ཐ 
སྐི གཉིས་པོ བདི ྲདེིིྲིྲིྲྲྲཾྣཾྲཾངར ཉོན་མོངསཿན་ར་ རྨ ཁྱི མཚནཉིད་ནི།།དམིགས་པ་ 
སིནཅི་ཞུད་གཞི་ ལ་ དམིགསནས། ནམ་པ་གང་ཟག་གི་ བདག་ ཅུ་ ཏ་བ་ངོབ་ཉོན་མངས་བཅན་ཡིན་པས་ སྒྲིབ་ པ་ཡིན་ ལ་ དགེ་དདང་མི་དགེབ་གངདུའང་ ལུང་ དུ མ་བསྟན་པ། 


ཚོསྣ་ནམསྦྱིརའི་ངོ་བ་དང་། ཆོས་དེདག་ཀང་རངགི་འབུས་བུའིདབེའ་ཅུའ་བའམ། སེམས་ཅན་ནམས་རངགིཆ་ཤས་བདག་ལྟའི་བག་ཆགསྱའི་དབང་གིས་གང་ཟག་གིབདག་ཏུ་འཛོན་པ་ལ་ རཿ 
ཀུ་ཀུན་གཞིའི་ཐ་སྟད་གདགས་ནུང་དུ་འཇོག་པདྱབད་པའྱི་ནུ་མཚན་གཉིས་པ དེ འི་ ཇྱིར་དབང་ཐབ་ པའྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ས་བརུད་པ་ཡན་ཆད་དང་། 


འི་ཕྱིར་ རས་ཡངན། རང་ཉིད་ཞུཊཏོན་སོགསའི་ 
བའིགཞིའས་་རྒྱུ་ཡིན་པའིཁྱིན་ ནྭ་ ཡང ཀུན་གཞི་ 
ཤད་ད མོ 
།མསཅདྱནཱ་འབསྦངབ་མཱརག་བརྟེན་ང་སབནྩོརི་ཀུན་ 
ཀུན་གཞིའི་ནྣམ་སྨིན་གྱི་ ཆཉིད་ དེརྟེན་དུ་གླུར་པ་རྣམ 
།འཁོར རེག་ པསགས་ཀུནའཕྭོ་ཝ་དང་ ནམ་གཡེང་། 


ད། རོད་པ།མ་དདཔ། ལེ་ལོ། རྨག་བྱདགགི་སྟངབུའཆདའྱགུར་བཞི་བྱསནཔས་འཁོར་སེསས ་བུང་བཅོ་ལྔ་ཡོདྱ་བང་ནས་གཡེངསགསྤ་དུགཞི། འདོད ཆ་གས་ དང་ སགས་ སྒསབྡམས་པའི་འཇིགལ།ངྱ་ཆུལ། མརིག་པབཞིཅི་ཟིགས་ཅི་ཆར་གཏོཌ 
འའི་དབང་དྲུགས་ཏེ་སེམས། ཕུང་ „དགུ་ཁྲན་ དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པའོ།' །འདིའགལ་ཆེདའྱི་ཚོད་སོངཟུར་ཙམའགོད་པ་ལ། ཀག གག གཛཚཛགཀ་ འདོད་པཞིསས་དྣས་ཡིན་པར་ཐལ། 

|$ | །དདད་ཁམས་པའྱ་ནུདྱའི་ཉུན་ཡད་ཡིནཔའི་ཕིར། ཁྱབ་སྟེ། སུམཅུ་པ་ལག།གདདྷམེས་པདེཡིའོ།།ཞེས་གྲསངས་པའི་ཛིར་།འདེདན།ཕྱིར་མི་འངད་ཆོག་ཅན། ཁེད ༥༥༦༥ ་ 

པའྱི་ཕིའ།འདདམིནུས་ཏ།ཁདཱ་ཡིས་འདདཉན་སར་དག་བྲསང་ཟན་པའྱིབིར། ཞེན། དཔད་གཞིེ་ཡང་རེ་ཞིག་མསའདིར་འདོད་ཉན་ལའདོད་ཉོན་སར་དྲག་གང་ཅུང་གིས་ལྔ་ཁདབས་སྟས་མོ།།གཉིས་བཞི། ཞེབཔ འགེག་ སྟམས་ ང་ དད་བདག་མེདམངོན 

པའི་ མཉ མཾ་གཞག་ གཉིས་ཨི་ཆེགི། ༡༡ ལྡག དུས་ དང་། །དབང་ཐབ བའྱི་བུངསེམས་སབྱ་ནཱད་པ་ཡན་ཆད་དང་། །དམན་ དྲག་བཅོན པའི་ཆོ མཐར་ཐུག སྟེ་གཏནནས་ལྔེག གཾ །ཞོནྱ་ཀང་མཐའ་ཐུག་གི་ལོོག་ 

སཔ ལྱ་བེདན། ས་བྱྱརདཔད་ལ་ཞིབ་ཆདང་། སྐྱེ་མི་ཆུ་དབསཙམ་ལྱབེད་ནཇེག་དམན་ེ་རྡོརིཝཛུའིཏིང་ངེའཛོནལ་གནས་པ་ལ་ཞིབ་ཆྩངདདགོས་པར་ཡོད་དོ། །གལ་ཏེ་གནས་སབསདང་གཏནདབའྲི་ལགྲཚུལདེ་ལྟར་ཡིནན། དུགཔ་ཡིད་ 


ཤྲ ༄། །ཤེསྱི་དདུག་ཆེཉྭཉོན་ཡིད་མེད་པས།དེ་དགགྱིརུད་ཡཇདགཔ་ཡིདྱ་ཀྱི་ནཱསཞེས་ཨེདཔརབལབ་དང་།དགས་པ་དང་། ཐེག་དམན་དྲག་བཙོམ་པསྲ་ཀང་མཉམཉིད་ཡེ་ཤེས་ཐབ་པར་འྒྱགརརོ་སྟ་ མན ད་དགགྱི་དུདལ་ོན་ཡིད ཉོན་ 

¡1 མངས་ཤུད་ཇག་པར་ བྱེད་པའི། །འཇིག་ལྟ་སོགས་ གང་ཟག་ གིབདག་ཏུ་ འཛན་ང་ ྣམུས་གནུས་སབས་དདམཐར་ཐུགཅི་རིགསྱའིས་ ལོག་ པར་ གྱུར་ཀྱུང་།།འཕགསཔ་ཉམ་གཞགཔའྩེནདདལཏོན་ཡིད དེ་ཡིའེགས་ 
བེ ཏེ་ཁམས་སམཛྒུན་ མ་ཡོད་ པའི་ མྱིའ་དང་།དགསཔ་དང་། དྲག་བཅོམ་པའི། དད་ལཉོན་ཡིད་ཀྱིས་ ཚཾས་ གྱི་བདག་ འཛིན་བསྐེད་ པའི ཞུས་ པ་ མ་ལོག་ པཾའི་ ཁྱིའུ ན། །དེདག་གྱིནུ་དལྭ་དུག་པ་ ཡེད མེད པར་ཐལབ་ 
༧ དྲང་ དགྲ་ས་པ་དདདྲག་བཅོམཔ་གཉིས་ཤོས་ མཉམ་པ་ ད་གྱི་ཡེ་ཤེས།།ཐཾབ་ པར་ཐལ བྲིག འིམ་པ་བཞིན་ཆུང་ དུངས པ་ཡིནན། །འདིར་ཨཉམགཞགཟག་མེདྱི་ཚོ་ཉོན་ཡིདད་ཟག་མེད་ཁནརའཇུག་ 

འི་ཚུལཅིག་དཔ་། འབཟེགདམན་མཉཌ་གཞགགྡི་ོ ཨྱིབདགའཛེནྱགི་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་། ཐེག་ འིཚེ་ཟག་མེད་ཁནརའཇུག་པའི་ ཏེ། ལུཁགཉིས་དཀའ་འགེལ་ལ་སགསུངས་པྲ་ནམས་ལ་ཞིབྱ་ཏདྱངད་པར་བའོ། ། 

4ྷཾཿ བཉིས་པལ་གཉིས།ཡུངནིཊ་ལབརྟནཤས་ཡུདིད་ཞུནགཞི་དངཉོགཡིདཡོདཔ་ེས་དགོག་པར་གདམས་པ་དད། སྦྲུ་བྱེ་དསས།།དང་པ་ནི། ལང་གཞ། དགང་སའགུལ་གཏཌ། ཡིདཆེས་པའི་ ལུང་དང་ འཆད་འགྱགརསི་རིཊ་པཁྱཧད 


་ཕ་ཞིབྱའི་ རིགསཔ་ཡིས། །རཱམ་ཤེས་ ཚོ དུག་ལས་ ངོབ་ ཐ་དད་པའི། །ཏོན་ ` ་ པ། །ལུང་གྲིརེསའབང་གྱི་ནས་རིག་པའི་སྐབས་འདིར། །ཤདོ་པའ་ཁོ་དྲུཆུད་བརྩུ གོ།གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ 
གླགཞི་དང་།ཉེན་ཡད་སྒྲུབབྱེདདོ།།དང་པ་ལ་གཉིས། རིཊ་པདད། ལུང་གིས་སྒྲབ་བྱེད་དོ།།དང་པོནི། རྣམ་འཇྱོན་ གྱི་སབཞིའི་སློནས། སྦྱོད་པ་ ཉམསལེན་གཏན་ལའདེབས་པསེམསཙམ་པ འི་གཞུང་ལུ བ་ ཛིག་བྣསུས་སཌོ ནས། །ཀླུནགཞི་དང་ཉེན 
ཡིད སྒུབྱ་འེད ཅྱི འགས་པ་མཐུའ་ཡས་པ། །གསུངསྦ་ཀུང་ གུནགཞི་སྦྲབ་བེདཀི་གནད་བསྡུན། ལུས་ ལེན་ པཨི་རུངབ་ དང་དང་པོ ན་འཇུགཔ་མི་རུངབ་དང་། གསལ་ བཟའདུག་པདེང་།དགེཨི་དགེའི་ བ་བན་ དངགཅིག་ཆ་རད་ ལ་ 
་ཨ་བེད་པ་ དང་ལུས་ ལྔ་ཁུབ་པའི་ ཚོར་ བ་ དང་།།འགག་པའི་ སཾམསའཇུག་ དང་ འཆིའལ་ བ་མི་ཟུང་བ་ 1་ བད་བུ་ ཌི དི་དགདཀའའགེལ་ལགྲསངས་པའི་ཚོག་རུད་ཟད་་ 
གསལ་དུབཏངན། །་གཞི་མེདན་ལུསལཤཔ་སྲིབང་སྟ།ཡུས་ལེནེད ཚོཊདུགྱནཱསཚན་ཝའམས་ལུས་ལྱདམིརདདགང་ཞིག།དེ་ལས་གཞན་མེདཔའི་ཕི། ཚོཌདུག་དེརསི་དང་བའྱི་ཆུ་མཚན་གཞན་བཞིགི་དཀའའགེལ་དུ་ 
གསལ་ཞིང། ཆོག་མདས་སུ་དགས་བས་འདིངམི་འགོདལ། བཞི་པས་བ་ད་ཚུ་ལྱརུད་ཟདགདཀའགསདེག་དདེབདབྔ་ན།ཚོཌ་ཕུགཆད་ཅན། ལསྱའི་ཚགས་ཐམ་སཅདལྭ་ཁ་པ་འཐལ། ལུས་ལནབང་ཅིཤས་པ་ཡནཔའི་ཕན།འདོད་ི་ནུསཏེ།ཡདཤེས་མིང་ 


ལེ ༄། 
རཾ འདོདཤ།དེའདའི་ལུས་ཀྱི་ཆལ་མཚོན་ 


21 4 ཕཱ། 


ཤཿ ཉི ཀྱིས: གྱ་བརེག་པར་འདོད་པའི་ཡིད་བེདགུས་མཚུ་ང 
ཆར ིྣིོན-ཝཾཔི༽ཨ ཅུད འསག 
ནཔའི་མྱིར། 


ཧཾ 


༥ 35 ་ ཁཿ ཀུན་གཞི་ཡོདནའཿ པའྱ་ནམ་ཤེས་གཉིས་ཅིག་ཆུན་ 
།མེདལྔ་བ། གྲ ཅཅ 


ཀུནགཞི་སེད། ཚོགས་དུགཔྒ་གགཞིར་མིཟུངངའྱི་འིར་ཏེ། རྒྱུན་མི་བ། 


པཔ གོང་དུསྱ་བདན། ཤེས་བས་མྱ་ཁུབ་པའི་ལུསྦརིཆ་ཡོད་པན་ཐལ། འདོདཔའྱི་ཕིའ། འདོད ཤེས་པས་མ་ཟིན་པའི་ལུསྱའིཆ་ཡོད་པརཐལ།འདོད་པའི་ཕིར། 
པས་ཀྱང་གང་ཟགདེཿ །དེ་ལ་སུགཔ་ 


བསྐྱེད་པར་ཐལ།།དེ་ཤེས་བས་མ་དིནཔ་འི་ཡྱིད། དས སམ འད གངས་ས 


 གཞནཡད་། ལས་དུས་ཅིགཆན་དུ་མི་རྔང་བར་ཐལ། སྐྱེས་བུཞིག་མོགས་པར། 


དགོས་པས ཞད ཡ །ཐུགས་ལ་བྷལཝ་འདོད་བཤསལུས། 


།བྲས།གཉས་པྲ་གུབ་སྟེ། 


ས་བགནིམི་ུང་་ཆན། ཟས་ ` : ་ཞལ་ &  ིི 


ི་ོ གཉས་ནངསའདགའཇགསདམིགས་པའ 


རྣམརིག།དའྩོསམ་པའྲི་ནམའིག།ཕུལ་མྭདྷྱི་ས་དོསགས་ལ་དམིགས་པའྲི་ནམ་རིགདུམ་ཅིགཆར་དུམིའབུང་བའྱི་ཕིརཏེ། འཛིན་སུངས་ཨི་གཅིགཔའྲི ནས་ཞེས་དུམཅིག་ཇརམིའྱབངབའྱི་ཕིར། ཁནནེ། རྣམའགྲེལ་ལས། རྟོགགཉིསཅིག་ཆའམཐོང་བ་ 
གས་ས ལཁེད་འ་ེ་ང་  ་་བ་་གག 
སགསྦ་ལིན།།བྱརདམིན་ཚོགསདུག་སེ་བདུན་ཇེས་འབང་ལུགས། །ཞེསས། པཿ གཞས་སདས་གནཏུ་འུས་ལ་ཁྱབ་པརྨ་སེས་པའི་ཚོར་གསེད་པརཐལ། ཀུ་གཞི་མེདནདེལི་ཟུངབའིཚུན།༦༽ གཞན་ཡང་། འདུ་ཤེས་མེདཔའི་ 


ཌཱ 


ཤུགཉིས་ཨེད་པར་ཐལ། དེགཉིསྤ་གིསདགག་བཟོགས་དུགའགོགདགོས་ལ། དེལས་གཞན་པའི་ནམ་གེསཨེད་པས་ལུས་བདཏེ་ཤིབ་དངྱ་བད་མེདདའྱསར་བའི་ཕྱིན་།།༽ གཞན་ཡང་། འཆི་འཕབ་མེད་པར་ཐལ། ལུས་ཐམས་ 
འབའ ནི་རེད འཚོད ཨཨབཞིན་སྡད་དགོས་པ་ལས། སིག 
གསུངས་ས།།གཉིས་པནི། ལུང་གིསྱ་ཀངྭགུབ་སྟ། ཀུན་གཞི་ནམ་པརཤེས་པ་དེ།།དཀའ་འགེལ་དྲུ་དངས་པའི་དགངསའབྲེལ་སགྐས་ཐེགཆེྱསི་མདོལས་གསུངས་པརམད། ཐེག་དམན ཇི གཙུག་ལག ཧྟེ་སྟེསྣད རྣམས་སུ་ཡང་།] 


ཌྣ། ༄༅། །བསསཧ་ཏེ།དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་འཐུང་བའི་ཕན་ཡོན་ནམ་བཞིའི་མདོ་ལས། སཱེདག་ ཀུན་གཞི ལ་དགའབ། ཞེསདང་། ལཁ་ཆེན་མེ་པའི་ཕུང་ལས། རུ་བའྲི་ནམ་ པར ཤེས་པནེས་དང་། །གཞས་བཏུན་པའི་སང་ལས། 
ཾ སྤིདཔུའི་ཡན་ལག ལྟ་དང་།ཞེས་སགོས་དང་། སཏིན་མེབའི་ལུངལས། འཁོབ་ ཇྲིསཱད་པའི། །བུང་པོ་ ནམ་བཞེས། མིང་གི་ ན་མྲ་གངས་ གཞནདང་གཞན་ དག་གིས་བསྟུན་ པསན་ལུང་གིསྤ་ཐུད་པོ།།འོན། དེ་ཝུར་ ཐིག་དམན་ 
ཇི་སྡེསྣདཞས། གསུངས་པའི་ སྱེ་དྲག ཀུན་གཞིལ་ དགའ་བཞེས་སགོསྦའིམདོཿ ས་མིན མ་ དང་རཞིས སྨ ད་གུག་སགཅུང་ འིག 
ཤུ པ་ བཞིན་དུ་ བུང་པོ་དང་ ཚོར་བ་ བདེབ་ དུང། །འཇིག་ཆུས་ཞུལ་ལད། ངྲས་ ཏེ། དདག་སྐྱེངགུརྣམསདགའབད་འགྱུར་བའེ་གཞི་ཡིནཔའི་ཕྱིར། ཞེས་འདོད དོ།།ཐེག་པའགྲ་མ་ པ་དགྲ་ཀུན་གཞིསན་པའྱི་དདམིན་པས་དེ འི་ 
 ལུགྲས་ལ༔ །དཔནད་གསས་ོད ལད་ ལ་ མིཟང་ བཅེར་ མེདམདོའི། །འོྱ་ཡང་ ཐེག་ཆེན་པྷ་ནམས་ ཅིས་ ལུངདའི་དོན།།ཀུནགཞི་ནམ་པར་ཤིས་པྲར།།འདོད་པ་ཆེས་ཆེར་བཟང་བསྟེ། །གུང་ གི་ ཕྱིར་ 
 ཤཱཾན དབྱིག་བཤེས་སོགས་ བཙུན་པདེགསུམ་ ཀྱིསི། །བཀྲལ་བ་ དེཉེར་ལེནྱ་བུང་པོ་ཝནི་དམབ་པ་སགོས་ཀི་མི་དགའ་བའིགཞེདང་། ཚོར་བདད་བཞི་བསམ་གཏནབཞི་པ ཡནཆདྱའིམི་དགའབའིགཞིདང་།འ ཇིག ལྟ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅདབད། 


ར་གས དཿ པའི་ ཡྱིནནོ།།གཉིས་པཞི། ཉོན་མོངས་ཅན་གི་ཡིད་མེདན། །ཨ་འདྲེས་པ་ཡི་མའིག པ་མེད་པར་ཐལབ་ དང་། གུ ཐུགཔ་ཡིད་ཤེས་དེའཇུག་ཤེས་ཡིནཔ་དབུང་། 
 པོ་དག་དང་འདྲབ་ ཨ་ཡིན་པར་ཐལབ་ ༈ དང་།།འདུ་ེས་མེད་ དཔའི ཁ།ས་བི། ་ སྙིམས་པར་འཇུག་པའི་བེ་དག་ སྟེ་ཁྱད་པར་མེད་པར་ཐལབ་ དང་།། ༽ལངས་གཤེགས། ཊོགས་ལས།ངའ་སེམསཔ་ནི་ཡིད་ཡིནའོ། ཊོ 

84 ཞེས་པའི རྲི ག་སྟ།མིངགི་རྒྱམཚོན ཌེ མེད་པའི་སྤོནདུའགྱུར་ ཊིང།གྲཞནཡང བའེས་མེད་པང་ ཧས་པའི་ 'ལེདུས་ རྒྱུན་ དུ།།' །།ངའ་འཇོན་མེད་ པར་ཐལ་ བཟེ ཨན་འཛུ ལ། །སོ་སོ་སྐྱེབོལ་ ' ངནའཇོན་པ འི་འཇིག 
ནུ དང་སངས མཚུངགཔར་ ལྔན་པ། འི་བློ་ནི། །ནཱམ་པྲ་ཀཧྱ འཐྱུང་བ་ མྲིའུ་ཐད་ དགོས་པའི་ བྱིའུ་ ན།། ཤཱ་ཡིད་ པཱརཤྲེས་པརྩ་བུ འོ །པེ་ི་དཔསྲསདདགའི་ གས ་པའི་མརིག་པམེདཔར་ཐལ། 
ལགས་ལམ་མ་ཐོད་བརྡདྱུནནམིའཆདདའདུགཔས་འཇུག་ཤེསའིའཁོརདམིའྱབང་། ཉན་ཡེདྱཧིའཁདོདླབུངཚུལཨེདཔའི་ཕིར། ༼ གཞན་ཡང དུགབ་ཡིད་ཤེསདང་དབང་ཤེས་འཇུག་ཤེས་ཡིན་ཚུལ་མི་འདབ་འཐལ། དབངཤེས་ལ་འདསཔའེ། 
རྟན་ཡིད་གཅིག་དད་། ལྷནཅིག་པའི་རྟེན་དབང་དགོ། ཉ་་བ་བཞིན་པཤས་དེཏོགཆེད དེལྷ་ལནཅིག་པའི་ཏེནཉོནཡིད་མེདཔའྱི་ཕིར།༼ད༽ གཞན་ཡང་། འདུ་ཤེསསེད་པའི་ཉེ་མེས་ཇྲུག་དཔའགོགཔའི་སོམས་འཇུག 


༄༅། །གཉིསྤྱཉི་ཁུདཔར་མེད་པད་ཐལ། དེཉོན་ཡིདམདོནྱུར་དུ་ཡོད་མེདྱའི་སོནས་ཁུད་པརམིའབྱེད་པའྱི་ཕིར། །༣། གཞན་ཡང་། འདུ་ཤེས་མེདཔ་བའྱེ་ནུད་ལམྨབར་དུངའ་འཛིན་རྒྱུན་ཆགས་སུཨི་འཇུག་པར་ཐལ། དེའི་རྨུད་ལ་ 

རལ ༼འ༽གཞན་ཡང་། མདོལས། ་ཞེར་ཚགས་དཔ་དར།དདས་དའེམགསཡད།དགས་མེདགས། ཉགྱང་བཙམ་འཆདཔའུར་ 
༼འི གཞནཡང་།ས་ྐེའི་རདལདས་རག་འྱགངབའི་ངབའཇོན་ཞིག་མེདཔར་ཐལ། ཚོགསྔ་དག་ད་མེད།ཆན་ཡིདམེད་པའྲི་ཕིརརོ།། ༼ཙ༽ ཀླུ་ནག་ཞིདངཉོན་ཡིདྱི་སུབྱབདའདི་ཚུགས་ཙ་མམཚོན་པ་སྟེ། ཆུས་པའ་དཀའའགེལ་ལས་ 
ཤེསཔརྱ་བའོ།།གསུམ་པལ་ཀཉི། ཨཱཌྷཝཨ་བྡ་ོད་པ་དང་།དེ་དགག་པའོ།།དང་པནི། ཡྟོདགགསཅྲིནམཤེས་ཚོགསདགགི་ེང་དུ བདུན་པ ནི ལེན་པའིནུས་ཤེག་ ཞེསྱབབ་ ཞས་བ འིགང་སགག་ད། 
ཞ་ཞིག དང་ །།བརདཔ་ ཀུན་གཞི་ རྣམ་ཤེས་ལ་ཡང་ངབོ་ཉོདྱི་ཀུན་གཞི་ཞེས་སངས་རས་འགྲབ་པའི་དོནདང་ལྡན་པ་ཞིགདང་། རྣམ་སིན ཀུན་གཞིཞེས་ཁམས་བཅེ་བྱནདལ་དམིགས་པ་ཞིགདང་།ཀླ་གཞས་ཉོནམོངས་པའི་ཀུན་གཞི་ཞས་ཆོསྦའི་ 
་དག་མཐའ་སོཌ དངདཔྙིཊ་བེད་ཤེས་པ་ དྲི་ཨེདྨ་ནམ་ཤེས སས་གསོདམནསའིག་པ་ཞེས་གཉིས་ སུ། ། 


ཡོ 
སྔ 
ཡ 
ཤུ ཤཱ 
ཤཿ དདག་འཛིན་ཞིག་སྟ། ག སུཨ་དུའཆད་པདང་། །དགུ་པ་ ནིདེབཞིནཉིད་བི་བདག་ཉིདགཅིག་ངུ་ལ་དམིགསྦབ་ཡུལ་དེ་བཞིཊཉིད་ཡང་ 


ཐྱེ འདོད་པ་ ཞྲི་མབ་དཔོན་ ཡང་དུག་བདེན་པའི་ལུ་གས་ སོ། །གཉིས་བ་ནི། མུལ་དནི་མིའཐདདེ། ནཱམ་ཤེས་བནུན་པ་ལནཔའྲི ནམ་ཞེས་ས མདད་བཞིང་ཏུ་ཆནཔོ་གང་གིསྱ་ཁང་མབ་ཤད།ཀུན་གཞི་ལ་གྲསཨད་བེདཔ་ཡང་མི་རིགས། ཆཱམ་ཞེས་ ཚོཁ་བྱཧུད 
དག་ལས་འགས་པ་ སྟེ་གཞན་པ མི རསའདའི་ གཙོམ དགུཔ་དའད ཡོད བར གུའན།ུག་པ་ ཡིནཔ འི དངོས་པོ ཡདཔ ད་འྱུར་ ཏེ དབཞནཉྲིངོསཿཔའིནསཤསཡ་ པའི་ཡིད་རོ། 
དེསན་ ཚོགས་དགུར་འདོད་པ་ ལ་ ལང་རིགསྱ་ཅི་ སྦྲབ་བྱད་མེད་ དོ།བཞིཔ་ལ་གཉིས། ཇུགས་མམ་བཀོདབ་དང།དེ་དགགཔ་དངོས་ས།དངཔི། ཅང་སེམས་གཅིག་པུར་སབནའེ། ཡིད་ གྱི་ནམཔར་ ཤེས་པ་ གཅིག་ བཱི་ད་ མིགསགས་ 

དབུང་ བོ དུག །ཉེན་ཁ་སོསོླཾ ཞངཔ་ཇིགའངྲོདབའིཚ།།དཞེསདོ་ གཟིའི་མི་དྷང་ཏུག ཅམ ངའི །སདྱི་ཆ་ཤུས་འསངོ་ནདད་བཅི་དསདགིས་སངདོ། དེ་ཆུར་ཡང་།བུས་སེའབོམས་དཔ་ཤེསའི།། 
བྱཅུགཉིསྣ་ཆེའི་པའེ་མདོལསྤ་བུང་། །མཔབཞིནདྲ་ཕསས།འདདུ་འགྲོ་ལ་ གཅིབ་པའ་ རྒཞེས་ གསུངས་ པེ་དང་ ཝཱིམས་ནམ་ པན་ཤེས་ པའི་ཚོགས་དག་ ཞི། །ཡིདྱ་ྲཱ་སེམཆེད་ཡིན་ནཞེས་གྲསུངས་པའི་ ཡིར ན། ཤེས་པ་ 
ཀུན་ཡིད་ ཀྱིམ ཤེས་གཅི་གྲ། རྫིས་སྒྱུན་དང་བད་བཞིན་ཡིནནོ།། ལོ ཞེས་མའངས་པར་བསྟནནོ།།གཉིས་པནི།དེམིའཐདདེ། ལུང་ ས་མའི དྲོན་ ཞི་དབང་ཤེས་ཝ་ལས་ གཞན་དུ ཁམ་ལགས་སུ་ཡིདྱ་ཊྲི་ནམཞེས་གཅིགཔས་དབང་ཤེས་འི་ཡཱལ་ 


གཟུགས་གགས་ཏིསམཚོན་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅདའཛིན་ ནུས་ པ་ལ་དགངས་པའི་ པྱིར་དང་། ལུངྱཕིམས་ནུས་ཤེས་ཚོགས་དུག་ག་སྐྱེ་མཆེད་བཅུགཉེསཀྱིནངནས་ཡིདེའ་སྤེ་མཆེད་དུགསུངསཔས། ཡི་དཀྱི་སྐྱེས་ཆེདདང་ 
27 ། ཤཏག་བའྲེ་ འིན སས ང་མས དུབ་ལུའི འི་རྭགསྱ་ཀྱིས་དཔོག་པར་ཐལ་བ་ དང་།།རངདུསན་ འདྲས་ 


ར་་ དང་མ་འཇངས་པའྱུངའྱུའ་གྱི་ཆོས་ འཇིན་ པར་ཐལབ་ འགྱུར་ བའི་ ཕྱིར་ ཏེ། །།ཡིདཤེས་དངངའོགཅིག་པ་གང་ཞིག །ཡིདཤེསྦ་ཧིསདེདག་ནུས་ འིར ་ ་ ཧུ འདོད་པ་ནི་ 
བས དད་བ སོའ་ི །ཆུ་བའིས་བཅདགསུམཔ་རོམ་པ་མཐར་ཕྱིན་པའྲི་ཚུལ་ལ་གཉིས། དགསའདིད༔ རམ དི ༥གདམས་པ་དང་། 
ཨ ±, ཅཐ །བཟུང་ཞིང་བམ་པའིདགེབབྲསབའོ།།དང་པནི། སྔརདཤདཔ་ལྟརནམ་ཤེསཚོགས་བརུད་འདོད་པ་ལ་ལུང་རིགསྦྱ་འིསྣསྒུ་བྱེདདང་། དེ བལསགཞནད ོད་པ བ་ ཐསའིག་པའ་མཁསསྲའ་ 


ཤཱི སྐད་བཤདཔ་ལྟར། ཡིད་ཆེས་ལུང་རིགས་ཀྱིས། །ལེགསཔར་ གྲུབ་པ་ ཤི་ རྣམ་ཞེས་ ཚོགས་ བརྒྱད་ཉིད་ ཡིན་པའི་ ཕྱིའེ་ ན།།རྣམརིག་པའི་ཐུབསངའི་ གསང་ ད་ རྟོགས་དཀའ བའི་གནས་ 


ཐགསྭོ་ཏ་གཞིདད་།གཉིས་སོངགདེཁནཉད་ གསི་གསུང་ཏི། །མཁས་པས་ ལུགས་དེརྡ་ནམ་ཤེས་ཚོགས་ བྱ་རདཉིད་འདོད་པརྩ་བ འོ། །གཉིས་པཞི། ཉོན་ ཡི ཡིད་དང་ཀུནགཞིའི་དཀའ་བའི་གནས། །གསལ་བད་སྟོན་ པའིབསྟན་ 
བཅོག་ འདི  ནམའིགསབའི་ མཁས་མཆོགྲུ་ནམས་ ཅི་ ཨི། ངེ འདཇད་པ་དྲའུ ནྭ་བུམ་ཡི། །གདུངལ་མཉེན༽ ལ་ཁམས ། བྲོཾ་བཟང་གགསངས་སྱུར་བ་ཡི། །དགེ་བ་ དེས་ཐུབ་ པའི བསྟ པ་་ 
ཕྱོགསདུས་ཀུནཏུ་ རྒྱས་ པར་ གྱུའ་ཅིག །འདིར་སྨྲས་པ། བླཾབཟང་རྣམའིག་བང་མཛོད་ ལྕུགས ས་ཆ་ར བགའ །རདྱཱང་མཆནའགྲེལ་གསེར་་བྲི་ཝ་མིག་འདི། །ཁ་བྲས་་ 
ཅཅ་ཿ་ ཨུ དདལགསབསམདངས །དེས། དམ་དང ལག ་་ སྭ་གླུ་གའི་ཟི་སོ་ཡིས། །སྙིངགི་མེ་ལོང་ངོས་ 
ཅིག ག་། ༩ །འགུར་ཝག་མེདཔའི་དདཔ་སུབདང་། །ཚདས་པ་མཚུང། རི ཤོགས་དག་ལ། ། ཕག འི་ག ཀྲ ཧཱ 
དེ་བས །འུ་དག་མེ་དཔའི་དབཔ། ཚུལཐྲོབཟངའཇིགས་མེདྱིསབ། ཚུལདེགད་སོ། གགས་མཚམས་བཞུགས་ 


༄༅།། །པའིསངས་རྒྱསལ། །ཕྱགའཚལ་སྐྱབས་མཆིས་བདག་ཧུག་གྲའགོ་ཡང་། །དྲག་ཇག་ཆོམརུག་ཨེ་ཆུགཅནགཟུན་སགས། [འཇིགས་པ་གུན་མུངས་བསམའོ་ཝུནུབས་ཛོད། །པང་་ 
རཾ ཆེན་རིན་པོ་ཆེས་མཛོད་པའི་ཕུགས་བྱཅུ་མུནསེལ་བཞུགས་ས།། །།ཨོཾ་སྭསྟི། ཡིད་དང་ཀུནགཞིས་འགེལ་བ་འདི། ། ཨབ་གཡི་ཝང་ཤགགི །དགེ་སོང་དཔལ་ལྔནྱརམཚོ་ཡིས། །ཆོས་སྡེ་སྐུའབུམ་བམ་ 
29 ཌཾ; གླིངདུ། །མཐུནརྱེན་སྦྱར་ཏེ་པར་དུང་སྒྲབས། །དགེ་འདིས་མརནའྲབནམས། །དཀའ་བའི་དོན་ལ་ངེསྣ་རདས། །ས་ལམབགོད་པ་མཐའ་འྱིན་ཤེག། རར ཨཊི་བདལཾ་ནྷཾ། ཨོཾ་ཨཱཿའ་པཙནྡི། ཤོ ཛྲཔཱ་ 
¥ དེ་རྲཾ་བཊ།། ཇྗེ་བྲོ་བཟང་འཇིགས་མེདྲེིས་མཛད་པའི་བསྟན་བཅས་འདིའི་དཔྱེ་རུན་དེང་དུས་ཤཱིནྱཱ་དཀོན་པསྤ་རྒྱུན་ཆུདཟོས་སུ་མི་འགོ་བའི་གྱིར་། སྒོ་ཡང་སྐལ་བཟང་ཐབས་མཁག་ཅྱིས་བོད་རྒྱལ་ལོ༡༠༡ 


ཏུ ཨོབ་སེད་ཊའི་འུམ་པདདཔེ་གངས་ བྱྱར་ཐམ་པ་པར་བསུན་བྱགིས་པའོ་།།དགེ་ལེགས་འཕེལ་། ཀ །༽ 


ཚྭ 


58 


།བྱངཆུབ་ལམ་གྱེ་རིམ་པའི་གདམས་པ་འང་རྒུད་གླང་སྨྱོན་འདུལ་བའི་ལྕགས་རྱྱ་ཞེས་བྱབ་བཞུགས་ས། 


༄༅༅། །མོ་བྲུ་རཱམནི་ཤཱ་ར་ྲཛྦཾཧ་པས། བད་འགཤེགས་གཞན་ཅིམའཇུ་འབར་མྲནུམཔའི། །ཆེརྦ་སིགསྒལབདོའྱིདསྦྱས་བྲ་གཡལ།ཉོག རོ 
ཀ་ས །ཨཉམམེདཐུཊ་པའི་དབང་བོལྕ་པགའཆལ། །ཅུཁ་བས་མངྱ་ར་ས་བཀའ་བབ་ ་བྱམསའཇལ་དྲབངས། །ཆྱལ་བས་ཡུང་བྟཏན་ཤིངཏཆེན་པསྟཉིས། ། 


༡ལ་བའི་ལམ་བ་ཟངའགོལ་གསལ་མདུད་པ། །ྱཆལ་བའི་སས་ཕརིམ་ཧོནནམསལ་འཇུད། །བཀའ་གདམས་གལའྱབེདམོན་པ་ཨྟཏི་ཤ། །བཀའ་གདམས་ཡོངསྤ་ཅིམེས་པོ་ 
བྲྷ་སནེ། །བཀའ་གདམས་སྲལའངིན་ལུམཆེད་གསུམ་ལ་སོགས། །བཀའ་གདམས་བམ་དམས་ལྲ་གུས་འགའཚལ། 8 ༥ ། 


མང་ཤས * །དྲེགས་། བཅསཔབ་ཐམས་ཅད་དང་། །ལམ་བཟང་གསལ་མཇཾངྱ་བམས་མགོན་བམའི་ཞབས། གླེགས ༡ལ་མཆཾནརྣམས་། ། དི 
ལ་འདྲུད། །མ་ཇང་ཡཱལ་དཱ་སི་གསམའི་འགྲོ་འདི་ལ། །སངསྦྱརསྭ་ཱན་ལ་སྭ་ལཱགཔའི་བཀའ་ངིནན། །སནཱསྦའིནྡ་བམ་འཇམ་དྲ་ངས་བཞད་པའྲི་ཛེ། །ཡབྲལས་བྱདདཔར་། | 
བཅས་ལྔགུསྲ་ལག་འཚོལ། །འྲལྔ་མདད་ཀོནམཆོགྲ་ནམ་གངམ་གཅིག་བྲམ་སཏེ། །ངྱརྨ་ཞིགྲྱ་རལ་མཆནའཇེན་བའི་ནམ་མོའ་པ། །ཅུབ་དབང་རྡོར་འཆང་ཆེན་ཐམ་དེས། །ུང་ | 
ཆུ་བ་པརྭ་དའྭབལ་མེདབཚེ་བསྩ་ཕངས། །ངག་ཆལ་གཏམ་ལྷ་ཏང་བར་ཟད་བའྱི་ལེ། །བྱརགཅ་ནག་ཟནཟས་པ་མྱསར་གོང་། །བཏ་ཆུབ་ལམྱི་རིམ་པ་བཤད་པའི། །ཆུལ་འདེ་། | 

རྤ པོ བར ཡེ ལས་མ ~~ = 


ྦ 


སྐལ་བ་བཟང་ཉམྲ་པེབྱ་སེས། །དེཁྱ་བརྡ་ཆུབ་ལམ་ཆི་རི་ཞེསྦྱ་བ་བནི་གངས་ཅུ་སྱ་གིསར་བྲགདཔའི་ལམ་ཕི་གྷ་ཁྱབུ་ཡིནལས། འདས་པའི་སངསྤྱ་རསྣ་དམས་བངལམ་འདིལ་བཉིནནས་སདསྦྱ་ཆས། མའོང་བའི་སངསྤ་ཆུས་་ 
ནམས་ཆུང་ལམ་འདེ་ལ་བམབ་དགོས། དྷ་པར་ཁཞུགས་པ་ནམས་གང་ལམ་འདེལ་བེནཔཡིནཔས་དུསྲགསུམཧིསངསྦྱ་རས་དང་། བངྫྱར་བ་སེམས་དབའཐམས་ཅད་ཀི ་བྲགོད་པ་གཅིག་པའི་ལམ་བཅཆཡིནན། །དྷ་ཏ་བཱའི་ 
ལཨ་ཅིརིམ་པའི་བཤད་ཉན་གྱི་ཆུནྷ་ཧནབ་སངསྦྱ་ཆུས་ནས་བཟུངྷ་སེ། རྒྱ་གརཧྲིཡུལ་ངུདངཞིང་། ཛོང་ཆེན་བོའི་ཟུགསྔར་ལས་བདགང༥ཅནྲ་རི་ཆྡོང་འདི་མཞེབས་ཏེ་བཀའ་གདམས་ཨྱི་དགེ་བའི་བྲ་ཤེས་གཉེནགནམྱསིས 
་བཀབ་བྷ་ཝྭ་བཱ་མཐའཡས་པྱ་བོཉཏེ་དརྦྱ་ཆས་སཨང་། དེནསྱྱ་ཧལ་བགཉིས་པ་ཆོང་ཁ་པཆེན་བས་གྱརམྱི་རིན་ངཅ་གཅིགབྱ བང་ཆུབ་ལམ་མིརེམ་བཆེ་རུང་མཛད་དེ་འིད་དང་བཤད་པ་གནང་བའྲི་འིདྱ་དུན་ལ་དབུས་ 
བྱནུད་དང་། གཅང་བྱནདགཉིས་བུང་། དྭངུསྤ་རུདྱ་ཧལ་དབང་ཝ་བཅེན་པོའ་ ་འཇམདཔལ་ཨལ་ཡུང་ཉ་རདང་། གཙང་་རུད་དབེནས་སན་བྱངདྲ་གི་མན་ངགཔཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མའན་བའི་བདལམ་ཉར་ཡིན། ། 
ཡུནམལིན་འཇམ་བྱ་བངས་བཞད་པས་རིབོ་དགེའབེལདལམ་ཁྲིདཆོརྡ་ལ་བྱརྨུ་པ་བྱར་དཀནངབར་གསུངས། དེའེ་ཇསཿ མནས་བམྲ་ངམས་བརེན་བོཆ་ནས་ལོར་བཞིནདྷ་ཉོན་བྲཡིད་གཉིས་ལ་ལ་མཆིམྨ་བཅོསར་ ་་ 


༄༅། །གནང་བས་ཁོང་ལསམ་བྱངདཔའིལ་མཁྲི་དཞིགམེ (དཔྱཧ་བྷར་ཡོད། དའིཇེས་ཨུ་ཡངས་འཇིན་ངན་པ་ཡེ་ཤེ་སྦྱ་ངལ་མཆ་ནཔསད་བཞནྲངགནང་བས།ཁོང་དམ་གཉིས་ བཀའ་དེན་། 
ཤནྦཾ་ཆེ། དེའྲེ་པོནདཱ་ ཏར ཤེན་འཇིགས་མེད་དབང་པོསྤའུཿ ཏྩིཿ་ལ་མཆོག་སཡ་བཟང་ཆ་མཚོསའྲབས་ཝུངས་ཚོགསཆེནལ་བདེ་ལམཉིན་འཅྲོལའི་བརྲ་དུགནཔའདུག །གདནས་འདིང་གུནམའེན་འཇིགས་མེད་ 
།དབང་བོས་ལན་གཅིག་གནང་། ཇེ་བཅུན་ཚོསྱ་སིཉི་མསྦྱ ཡྒོགསྦྱ་ཡོགསནས་བདེལམཚ་མཉི་ཤླུམ་བཞིགནངབ་ལས་དགོན་པ་འདངའྱུ་འངཆེནམནས་ཚོགས་མངལ་གནང་། ངེའིཇེསྔ་སྭུ་གུང་ཐངའཇམ་པའི་དྲ་བངས་ནས་ 
འབུ་ཁ་ངྡ་ད་ཤིནྫ་ཧས་པ་གཞངབལ་ཟིནྲ་གིསྙསིང་གི་མེ་ལང་ཞེསྱ་པབ་བྲཞྲགས།གཞན་ཡང་ལརིལ་ལ་ནགཉིས་གསུམ་རགནང་བབས་མྱ་གིས་མྱི་བབཔའི་ཆོདྲང་འཇུག །དེའྲིརེསྭ་ས་དིན་ཿ་ན་ཆ་བའྲི་བམྱཐུབ་དབང་ཇོ་ང་་། 
རཱ” ¡འཆང་ཇེདབལ་ཡང་རིན་པོ་ཆེནལ་ལན་ཨུམྱརུ་ཆ་མ་གནང་བལས་བདགགིས་ལན་མྲ་དྭ་གཅོམ་ཐོའ་པོ། གྲ ཡུང་དངོས་ལ་ས་བཅད་བཞིཡོད་པ་ལས། དང་པགྲར་མས་རབདྲ་གཞིས་དིས་པའི་ལམ་རོམ གསལྱ་བེདྲ་ི་སའཐུལ 
༣ རཡར་བསཏེ། གདམསཔ་ ་དཔོ་་ཅིསྣ་ཕབ་ཨངིཉ་རབ་བི་བའི་རིམལ། ལམྱི་་བ་བཤེས་གཉེནབསེན་པའྱི་ཆལ་དང་། བེནནས་ཞོ་བྱི་རྒྱསཔས་བའི་རིམ་པ་གཉིས། དང་པོལ། སྤི་རན་བྷསེནཞེས་བ་ལ་མང་བཡོདདེ། 


༦ །འདུལ་བའི་འབས་དང་། གྲངལྱ་བའི་ལས་བའཡིནའདུག །དེས་ན་པང་གྲི་བམ་ཁྱ་འེནྱ་ནང་བཟམས་ཅདངེ་དག་དང་མེའད་བརྩ་སོནདངོས་གནསཔ་ཡིནདགོས་པའི་ངས་པིཡོད། 
བུང་ལེ་ཡུས་ས་བྱརུ་བཕསྲ་གངངས་གསུམ་ི་མཛོད་བརུལ་བན་གཅིག་གི་ཏུངྱ་དྲ་གད་རིག་མ་གཅིག་ལྷ་པེནཇུབ་བརག་སུངས། མངའྦྱ་རཱ་སྔ་ཅིས་ཐོག་མམེད་བཞས་དྱྭ་རའི་བརྡ་ཁྱི་སེལ་རབས་རྣམ་ཐར་ཐམས་ཅད་འབ། 
མེདདྷུ་སོན་ཐུབ་པར་གསུངས་པས། དེའི་ནངན་བཟང་དནྡ་དམ་པྨ་ར་ཚོགས་ཡོད་བགཞིངབཞག་རེད། སངསྦྱ་ཧཱསྦྱ་བངསམས་སྱིཁྱར་ལ་བྲ་བན་པོ། ཐནབཤན་པདང་། མདའཚོང་དདའགོཡནཆད་བི་གཟུགལ 
འྲགེ་དནྫ་བེད་བརག་སུངས་ལ། མམརྡོཇེ་འཆང་ནསྔ་འིའི་ནམ་བཅནྱ་གི་སངསྦྱ་རས་དས་མི་གཙང་བཡང་རླྱ་དངེད། ཨིཆངཡ་བཡང་ཐཱད་ངཱ་རེད། ལ་རབྷཧས་ནྲ་འིརི་མཇི་བཞིན་ཁས་ཡིནཞལ་གྲསུངས། དཡན་གུང་ཐང་ ་ 
འཇམ་བའི་དྲ་བངས་ཆེས། འདྲིིའྱི་ཧཱབས་སྭཱ་བམ་བྷསེནནཡང་། ་བདན་ཁརང་གིས་གཟུངས་པ་ཡིདརམུག་ །ཅེསགྲ་སུངས་བྱ་ཉར་མངགིསམསལ་ཤར་ཚོདའདོ་བདན་བསམ་ནསྲ་བའི་མཇད་པ་དང་གྲསུངས་པལ་བདེན་ཁ་མི་འེ 
༣ ཁའདེས་ལནའདྲུག།མཁས་བྱ་རུན་བཟང་གསུམ་འཛོམ་པའི་མཇོད་པ་ཞིག་བྷང་ནན་དའི་ཆེས་སྲ་བབམ།ཁནའགཡོདདགོས་བས་དང་སངད་འད་དཀའ། ཐན་ཁཏོན་དགྱེ་པོར་བེདམ།ཁམཊིག་གི་ ་ནམ་པ་བྷ་ཕནནའང་དེའི་ཇེ་ 


ཕྲ 


།ཆད་བྱ་སིགས་ཡོད་པདེའི་བཀའ་དེ (ཤིས་དགོས། ཨྱིརཉིགས་མ་ཝ་བདོ་བའི་ངུས་འདེར་བདགས་གཤི་སོནཔམ་གཏོགས་བསའ་ང་ལ་མྲ་རུས། རངར་བངོྨ་དམསྟ་སེན་པ་དང་། རྒྱག་ངཔཌྲ་གུབ་ཐཡས་ཅདྱའི་་འཇུལ་ཞི་ 
ཅུམ་བུར། དོན་དག ཨར ཉིགསཆས་ོ་འགི་དག་་གསྲིསོམགཏོག། པ་འ རང་མས དུ སེ བ་་ན་ བར་དོའ 
བྱ་གངུནྱ་རུར་ལེག་བུབྱ་བད། སངསྤྱ་ཧས་དངོསསྱ་བནན་ཡང་སྲིནའབྱ་མྲེ་འུར་ཧམ་ཇུ་ཡང་མི་བྱ་ཅི་བསྲ་ལུ་ལ་ངན་རྩལ་བའྲི་སྲོང་འེརྙལ་ངཱ་འདེ་རྟ་ཐོད་དབས་གཙང་དངཆ་མྱ་རུངས་བའི་ བགུན་པའི་ཐལ་བ་ནུག་ 
བའ་དྲེ་དེ་འཇམ་བྱ་བཇས་མཞད་པའི་བ་འ་དིནཡིན། ངའྲིརི་སྔ་མུ་སངསྦྱ་ཧསྱ་བངསེ་མསྲ་ད་ཨ་བསམ་བཞིིན་དྲ་བོན་ནས་བྱ་བུང་ཡོང་ ་གྲརུངས་པྱ་པར། བུསཚདྲངུསཚོདལ་བྷང་ནཔྱ་སོཔམཁན་བར་མཆ་ད་བར་ 
ཐེབས་པའི་བ་ཀའ་དིན་ཤེས་དགོས། ཅགས་གཞན ་ཡྲ་བཡ་ལ་མདད་བྱ་བིདྲམི་རང་། དཔེར་མཉིམ་གཅིག་ཡིནྦ་བང་། འདྩོམ་གིང་ངུ ཤར་བསྔ་པང་གཞན་ལ་ལན་མེཐོགས་བྱ་ཅངཔའརང་ ་རཔང་གྲི་གལ་ 


སངས་ཆུས་ཐམས་ཅད་དགེབའི་བ ཤེསགཉནྱརི་ནམ་བརྡ་རནཔ་ལཚོམམེད། ཅུ་ཨཆ་ནདཡན་མང་གྲི་གལ་འར་ཡེབས་པ་དེལཁྲ་ངུལ་འཆངས་གཅིག་བྱ་བཌ ཡབྡའདནྱ་སབས་གནས་ཐམས་ཅ་དྱྱི་ཕིནྡ་དབག་་ 


|༄༅། དྭ ད་ལ་ཆོས་ཤིག་མྱ་ཐེས་པ་ནཡརའྲྲོ་ཚུལ་ཡེད། མནིམ་ལྔ་བྲེམ་ཕཐུངསན་གསང་མགས་ཅིཆ ཟབ་མོ ཅིཅོས་ཉམས་སྲུ་བད་སང་ཆས་སུའགོ་བཡད་དཀའ། བཆད་ཅོད་ཅེམ་གྲསུལ་ལ་ཐེགས་། 
ལཿ | 'མེད་གྱང་ཆོསལ་བག་ཆག: ག་ཅོམ་མ་གཏེ་གས་ངན་སང་གྲི་ནུར་འྲ་བོཐ་ཡད་ཡིད། དེལ་ནལམ་ རིམ་པྲ་ཞེས་པནྲི་ཕེས་བྱ་རུང་འིངཆེག་ཕམ་གཱ་ལམལ་བོ་མྭ་མུངས་བར་སངསྦྱ་ཆ་སྙལ་ཟི། ༡་ཐར་བ་ཙམ་ཡང་ཐེབ་རྤུལ་ 
9 ལེད དཔེ་དནརང་རེ་གྲུ་བ་ཡེན་པས་དང་པོ་གཚང་ལྭའྲ་གས། འདིན་གྲྭ་འོག་མའི་ཆུཞ་ཐད། དེནས་འདེ ག་གེ་བོས་ནམས་དེས་པངབ་གོདདེ་མཐར་ཡོན་ཏན་ཡོདྨ་བ་ྲའི་བ་ཡང་བྱེདྲ་ཐག་དྷེལརཨ་ཅས་པར་ཁྲགས་པའི་འི་ 
།ིནཝི་བ་ཐེདྲ་དཱ་ཡེན་པཔ་ན་ཐམས་ཅདཡིསབཞད་གད་བེདཔ་དང་ལྲད། གངལ་ཡིནྲ་པངན་ཚོད་རེས་ཁྲིསྤྱསི་དགེང་པ་གཏིགས། ཧྲིམ་བྱ་བེས་ཨ་ག་པ་ཞིག་གིས་ཇ་པའི་དཔོན་པྱ་ཧངསྲི་ཐབ་པདང་འངའོ། །དས་ནྲ་བ་མ་བམས་ 
„ /བརིན་ལོ་ཆེས་ལམ་རིས་ཆྱུ་ཚེ་ཡང་། དམིགསྱུར་བྲགདས། ཡིདྲ་ཧ་བྱ་སེད། ཁ་སྦ་ིདཆེས་པ་འདེ་གསུམ་ཡི་ནངདདུ་གསངས། དེའི་དོནྲའམངོཇ༢ཁ་ངནལ། མིག་གིསྦྱ་ཆང་རེང་ཁོལ་ཆུས་ལ་སངསྦྱ་ཆས་ཨི་གོ་འབང 
ཧཱཾ] ཤིགལ་འགྱར་ཆུག །དཔལ་བུ་ལཕྲལ་རིམྱིམ་བྲདོདགེས་པས་ཡིདྱརབླ་མེད། ཁ་མཁོལ་ཐུན་པར་རམ་ཆིས་བཟེད་དགོལ་གསངས་པ་ངད། དེའི་ད ཉནེ་བགས་ཆིལར། ར་བད་པཆིས་དགེད། དནཆེན་ང་ 


།གྲསིངས་ཟེར་བ་རད་ཅེས་རྩས་པ་རགསྱ་ངས། ་རེ་འམའིལ་མརིམཆེན་མའོཆིཆས་འདེ་རལ་མ་སིའི་ངེས་པ་བྱ་སེདྡ་བཱུལ་ནནཏནཅུགྲས་ངས་བའདིར་ཤིནཅུ་གྲོ་མ་བརྲ་ཟིས་སོ། །གཉིས་པལ་གྲསམ་ལ་ དངའོ་སེས་བྲ་ཆུང་ང་ 
དབམ ག་ཤ ཚ་་ རི དད ་ བ་སོ 
ཞྷགས། བམ་དགེ་བའེཡ་ཤེས་གཉེན་མགས་དགེ་འདནབི་ཝེ་དང་ ༠ ཐས་བསམ་བེད་ཁལ་གིདཔ་ཆལགཡི་འཐོག །ཆོསྐ་ིན་བའྲི་བ་མ་བཅལམི་དགོས་བརྙ་ཏེད། གདམསངག་དི་ད་ཉན་བསམ་ནཡང་ལྟི་ཆིད་པ་གཟེ་བ 
ཁུང་ལེད། སེན་ལམ་འདེབས་སྐ་བམས་ཆད་བྱན་ཕྱལ་ཚོགས་པའྱི་ཚུལྷ་ཡིམ་ཚོང་བའདི་འམལ་བྱབེབ་ངྔའི་ལམ་དྲ་ཡངྨ་རིས་ཡི (ད་ལྱལ་བངའདུག །ཁུ་ཡའི་ཞུ་ཇ་སྱ་ང ལ་འྱབོར་མང་དཱར་གཞནྱཀི་ཡིན། རངལ་གཅིག 
ད་༽ ༨༨འཚོིཾགཾགཾགཾགཾགཾགཾ་གཾ་ཾ་ ཉནནགཉིྱིིདཔ་ྱ་ཡོད། འསྔ་བོ་པ་ 
བསྲང་ལུགས། ཉཡས་ལེནཌས་ཝྲག་པགང་དནང །ད་འོམ་ལས་རེད་ཞམ་པའི་ཤྲེ་པ་ཞིག་ཡེདན་དེངན། དེ་ཡིནནྩ་གནོ་ལམ་བཅབ་ཇུང་པན་ཐོགས་པདཀའ། དཔརནདའིདཀ་པ་བནགངཡངམ་བཏབ་བརྡ་སྟེན་སཏོག་་ 


ཕྲུ ཡངདགའབཱོརབ་ 
གཉའ་ཤིངགི 
།གཞན་ཡེདདེ། །འད་ལས་ཇོངས་པའ 


ཤོ །ནྡ ཐཔམོ་བསོདན་མསགཉི་གླྭ་གབསན། །དེ་ཡང་འདུགགེསམ་བྷ།ེ་ནཏོ། །ཞེས་པ།།དནས་ཞག་གྲསུམ་ཚཡནས་པརྡ་བིདྲག་པ་གོས་ལ།ངྦེསའྱི་མཁའེནདྲའ་ལསེ་འྲབས་བིུནཔསནེབ་ནོ 
དཀའ། དེིཅའདིགས་བའྲིག་བཞིསགས་འཇིགསྨྲཔགས་འྲའུལ་སང་ས་ཆོ་གསདང་། ཤིངབལྭ་དདགིས་དེདཔ་འཞིནྲདཀར་འགོའདེར་འགྲོ་མེདཔར་འྔབཆས་པའྱིདུས་བྱུཕོབ་བའི་མགོན། མཐུའ་བཟྲི་གོགས་ས་ཞིག་༠་། 
ཡོད སགསཔའི་མིགགིས་ཧོགསྲ་ མསདྲ་ངྲའི་གྲིགབྷཉ་སནའངའདིགསྨྲ་དགུཞིགམགཏེགཔ་མཐོང་ཧེུ་དཔ། དེ་ཉིདྱ་ལཾས། ཇ་ཞིག་འཇིགསཆན་འདལས་བདག །ལེགསཔརྦ་པོབ་པར་བེདཁྱག་མོཞས། །ཐེད 
ཤའ་ཡའི་ིག་དྲགདནས།།གོགས་བཞིར་མཁས་དགཙ་བར་འེད།།ྱོགསབ་ཞིརྩས་བསམད་མཐོ་ཞལན། པན་ཅན ཡགའ་གུར།།གནས་དྱཡུབསཡོདམཡིནན། །དཆ་འདུགཤིས་པ །།ཞེས་ 
༣༡ གསུངས། དེ་ནསུ་བཞིགསྤ་ཀང་བའྲི་ཐབས་མདལ། སྩེ་སདུའགོངནའྲོགཉིས་ལས་མེད། དེ་ལ་དའདདྒྱཔྲ་བ་ཡེནཟེ་ར་བའི་དང་དབང་མདུ། ལས་ཙི་དབང་གིས་མེ་དགོས། བདག་ཆྭ་བལནི་མོ་མ་ཕ་འདེ་མྱ་བངྱབ་བ་ 


གཙི་གསད་མེད། འདིའྱསུངྱ་བབ་ཝགཅིགཟ་དམེད། ཇི་གཡམིདགབ་ལ་དའརྡྲོ་ཟུརལྱ་ཧུག་ཡ་བཞིནྲང་འབད་ཐོ་ལ་མི་དགོས་པར་ངང་ཤུག་སཅིསའཇུག །དགེ་བའྱི་ཤགསལཆབ་དྲོ་སེནལྲ་དངས་པ་བཞིནྲང་ཅི་ཙོ་མའབད་ 


[༨༨༨ ཟཐུ་ཡངསི་འཟོདཔ་ཞིག་ཡིན་ཤུསཔས། ལུགཔ་བདསདཔག་ཚོདངམཅི་ནངདབོར་མེའབརཔའི་ཞོའ་དྲར་ཆོན་ཅ ནད་དུསནམ་བཅོས་པ་བཞིནདབཟེག་ ་པས་ཤཐསས་ཅོདདོགེ་ཏོང 
རུས་སུམོངབན་ལགས་ལྲི་སྐམཔསྦའིར་བྙསྱི་ཕགས་ཐེག་ ི་གཞེལ་བཞགཔནཡང་ཕིར་ཤཐམས་ཅད་གྩེསཉ་ཡད་ྱོནའིནངད་འཕེནང་སྐོགས་བྱ་ཆུད་མརྦ ཁག བྱ་ལོ་གི 
ཨི་ཙེ་གསུམ་་བརུ་བས་འཕོངས་ནས་ཕྱུགཏྱེཡི་བོརོནལ་དང་། ལུདང་མེ་ངོབོ་ཤིར་མེདང་སང་བ་སྐོགསྔ་མུག་བཔལ་དཔགྱདཱ་མེད་པ་གསུངས་པ་འདིརྒྱརཔར་བིཿ གོསལ། རྩ ` ལུ 
སིམ་པའི་ཚ་ཚད་ཆིའི་ཡོངངྱ་ུརཏིངདང་།དངོ་ཡར་དག་ྱར་དང།དྱརཉྲིཤུཡིཞལ། འོག་ཨན་མསདཉིྱཧརྟཉིསའྱག་རྱདའགོདཀཔ། ཛོདནས་གསུངས་པྷ་ལར་ནམིའི་ོཝ་བྱ་རུཌ་ཆེན་རིགས་བཞིའིཉིན་ཞག་ 

# །གཅིག །དེ་སུམ་སུ་ཟླབ། དབགགཉསའའཔརཔཡ་བརྱསཆིདརགས་འཆཆདཆིག། དཡང་སས་པའི་ཉེན་ཞགགཅིགཅབསཔའི་རངརྡོ་ལབྱུར་ཡིནནོ། །འདིདྲམ་ལབའིནངནས་ཚ་ཚད་ཤིན་ཅྱཐུང་བདམིནལས། 
ཧོ [ལེགས་པར་བསམནྷ་སགྱྱ་ཧཱཿཞིག་ལོསཡོང་། རང་རེ་ཚོ་ཌེནབཟངབས་འཆིལ་ཁད་ཡོདཔ་མག། ཀས། ཤིན་བསམ་པའི་དྲྭ་མལ་བནའཆྱི་ཧུ་ཞིག་གངན་ཡོད་ཅེསྤྲ་བམ་དོརའཆང་གིས་གསུངསསོ། །གྲང་དམྱཝ་བརྒྱདནིསཐམ: 
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ཐུན་ནུ་མས་བ ཤན་པས་གསེད་ཞུཐོད་ཆོ། །ིང༔ 


'ཝུགྱབས་བཤམ་ 
ཉེནཔ་བཞི་འ་ལ། བ་ག 


2 བྱིབ་ཉེ་འདགྲངས་ནདེ་མཿཀྱར་མེ་ཡེན་ཝར། སངསྤ་ཆསྤ་བམས་དའི་ ཅུ 
* |།དས་རྒྱསཡྱི་སུཨི་མདོད། གསུངསི་ཞོགཔས། ཡྤིནམེདབར་བད་སདྷ་ཐོང་བཞས་ཆར་འབེབས་ཡུགས་མེདབྟ་སར་གཉེན་སཞིག་མེདནསདསྦྱར་སྭ་ཡིས་བདའབས་སྙིཉེདཔ་རེད། 


26 


ིནབས་ལེགསཔར་གདགོས། བབསའགྲོའི་ཚིགམཐིན་པར་ཤེས་པའྲིགམིནསདབོབོོ་ཕོ་ོབོདོོའོ་ོའོ སོ་ག དཔདོའསོད བོའོ མོ་ག ར་མོ ོའ་རོ་དྲོད་མས་ཅདངསན་སཆ་ ། 
ལསབས་སནདསྟ་ལར་ཡདསས་འེ་ མ་ར ནས་ས ཡ་ཆམ སནཔ་སབོགཏདད་མནིཐངའད་་ོཆབ་ཚདདམ་གཟད་བསནབའུ 
ཡགགིེ་མ་རབས་ི་མིགྷལོསྦ་བསན་དགེ།དུནྱགིས་ཡིའིགཅེད། དསན་པོདའཇུགལས། ལུས་གིསའདིདག་པྱད་བརྩ་བ། །ཆིག་ཅིམ་བླ་གགས་བསཙི་ཞིག་ཕན། །ཡཱནདྱཔད་བླ་གགསཔ་ཤམྱ་གིས་ནི།་ །འདུ་པ་དག་ལ་་ 
མནཨུར་དམ། །ཞེས་དད། མུན་པའི་དགམཉན་ནྲ་པནདགུགིས། །བཅོསདགོས་ནདཔ་སོམ་པག་ཞོད། །ཆེསསགསངསསོ། །དསནང་ཐམས་ཅད་ཡཝེནཔས། ཞིནསདནའགོར་རྱིམེའི་གདུངས་མེདིད་། །དེཡི་འཇིགས་ 
སྩིབསདཀོན་མཆགགྲསམ་དངེས། །དྲེ་པིརྭ་ཐུབསའ་གོ་ཤིན་ཧཱ་བྟསེནཔདད། །དེཡེ་བྲམབྱ་བ་ཏམསཔ་མེདཔའྲ་བ། །དེ་ཡདདཀར་ནག་ཁསའ་བས་ལགསབསམནས། །་བདད་རྩཁ་བཞིནྷ་གུབ་ཁ་རགལས་པོ། །ཞེས་ 
གསུངསཔྟྟ་རྩསེ་བསྦབེདི ཆོསའིག་མེདཔ་རངནསད་ལའ་ཇེགས་ཨང་སེ་མསྣ་དུག་པཛོམལས་མེདཔས། སྩོབཧེདདངོས་ནི་མམཐའི་ཆོ་སདཀོན་མཆོགམིདགའྱར་སང་གྲི་ཆུལ་ཁིམས་གཞིར་བཞགན་པད་ཀར་འགགི་ 


།རང་རལ་ཆངཡོད་པ་ལམ་ངྲེས་ལ། 
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།བངྱ་ཆུབ་ལམམ་ལ་སྐ་ཞྭག་ཨྲེའ བམ་བྷཝས་པར་ཚེ་སྤ་སིཞངྒད་ཉོན་མཆོན་ ོྒོ་ནོཡོངསེམོས་ལ་ཅོསྦྱོ་ཧྲོདྲི་རོམཡང་བོ་དཀའ་ཞེས་བ་མའི་ཞལནས་དངོས་དྲུ་ཕོས་ས། །ལམརིཨྱང་མདོ་དངུས་པ་ལས། དགེ་། 
པཞ་ཡས་གསབྱད་བཡད་ གཞེས དཀོས ཨོམས ོན༅ངཆིགའ་ངྲི་གདང། ངིཐེག་པཆེན་པོ་བྷ་ཉེ། དྨ་བ་ནམེ་ད་པ་ཡངདག་པར་ 
གུས་པའྱི་བཅྱ་འུབཆ༩མ་ལ། །ཞེས་ཟེར་ནགང་བག་དེནི་ཤིན་ྲར་ཡ་འཆོས་པ། རྲ་ནཆེ་ནབྲོ་ལ་བ། སངཁྦྱ་༥བཅོ་མལ་ནའདང་འམས་ཅད་ཡྱི་ལཉྦ་ར་པའངི་ཉེན་ལ་བླམ་བརྩ་བདཔ། ཆད་པརྒྨ་ད ལྷསི། ཨོངས་ས༩ནྱ་འའ་ 
ི་དུས་བེད་ཅིང་ལགཔར་ལང་བརའགའོ། ཞེས་གསུངས་པ་འདིས་བདྲག་ཅགཏ་བུ་ལང་བྱས་ནབ་ཡིནན་གཞནཔསཞིག་ལང་ཏེན། འདིའི་ལགཔརྨམུང་བཞེས་པནངནའ་་གོའི་མིངཡིནཔ་རྫརྔ་གས་གསུངས་ས། ཏའ 
ཆྡེཐ་མས། ཐགོསུམ་ཐི་གྷྭ་མངྲདིཨསྦ་པགའ་བའདིས།།ལུག་པརལས་གིངྱ་པོངབ་གནདེ་བར། །ཆུནདུ་ཏིབས་བཞིཆང་བར་བྷསེ་ན་པ་གཅེསྐཞེསགྲང་པས་པྱ་སརྡ་འིག་ཡུང་བོངས་པའི་ཐབས་ལ་འབད་པ་འདྱིཉེ་བར་ཡཁོ་ 
བའི་གཙོ་བོ་ཡིན་འདྲུག །གཞསྣ་དབས་ཆི་བརཆ་དབྲ་དོག་པའྲི་གོག་རིགསམང་ཡོད་ཁང་། ཧིམའི་ངན་ཡོང་གྡི་དྲག་བྲ་མལ་འདྲེ་ཞོགྲབུབ་ནྭ་ཞོག་བ་ཐམས་ཅདྱ་འི་མཚོ་གདེད་སམ། དེལྭ་སུབལ་བཞིཆང་དགོས་པརྡ་རྦ་པམ་ 


ག་རི ` 


རེམསལ་མེདྱངད། །བསམ་དགཔ། 


$ 


༡-༄༅། །ཡདཔདེརེད། བཤྲ་ ་ 
།ཡང་མྲེསིདདང་པོང་ལྔ་ཕམ་བ་གནད་ངུསནས་བླསུང་ཐུབ་ཇྲི་ཟུབ་ཨྭཌེན་ཁོས་ཡོད། དཱལ་འནཔ། ཅས། ྒ འི 
སྐ ་་་ས།འཤེ་བང་གར་་་་སལསོིི གི གདསྤ་བཟྔ་འགཅད་འའི་དོན་དུ་ལེབས་འྱ།འིད་ེ་ནངུས། །ཐུགས་དགོངས་ཞེག་་ 

དཔ་ལེམ་ཡིན། ཟམཐུགསྔ་ང་ནཊེདམུའེནཞེས༔ ར་རས ་ི<ིི་་ཤེྲེྭཾེཾེིེིི 
འཇུཀ །གཉེན་ཡབནྱཿ བོད་བའྱི་ཆུབསནི། ཆུངབཤགསའདོནདང། མཆོ་ནདངགཟུངས་མགས་སྒུག་བདུང་། མུང་གནས་ངོག་དག་ཀྱག་དབུ་དང། སཀ་བྱ་བན་བསེགས་ལ་རད་པགི་ལནཡོན་ཤེས་འདྲི་སྐོར། 
འབདན་སྡིག་ཆུང་འདྲག་ཐབ་པ་གཞིར་འཞག་རད། དེ་ཡང་ཇར་བཤདབ་ལར་འསུམ་པ་ལུགས་དག་བཞིགཡོདན་ཇགས་ལན་ར་ཙམྲ་གིསྔ་པག་པ་དཔག་མེདདགཡོང་་། འདིདུག་བདག་གི་སྔ་པར་ཡངདང་ཡངྱའུ་བེས 


ཅོ ཨཿཅིབ ༦༦1 


བི འནྲ་གང་རེ་རེཙ་མ་ལ་ཡེནྱ་ཁང་འནསེམས་དང་བྷམནའགོའ་མགོོན་བབས་པྱ་ཧར་པྲ་རཨསྦ་ཤིས་གསུངན་ལན་ཐོགས་རེ་ཡདའྱ་འངད་མྭ་སམ་སྟེ་ནུ་ 
།ཆལ་འཆལ་ཡང་དག་མི་ཝེམཔས། །ཡུལ་འཁེར་བསྐེདྷ་ཉོམ་རབ་ཨིན། །ཞེསགསུངས་པྭ་ལརྭ་ཆཱལ།འིམསྔ་ནམ་པར་ 
ི་ལས་ཅད་། དད་བཅནྱསི་ཟས་འདེསལབྱདབ་ནས་འགས། ཇོ་ལ་བྱ་བབ་ནཇོའགས་གསུངས་པས་དང་གཤིན་ཡི་ཇས་འདི་ལེན་པ་་ | 


སབས་སྲུ་དདའྭག།བྲ་གག་མི་ཤེསཔས་དབང་ཤནྱབས་ཆོགྭ་ཁང་ལསའྲབས་དབང་ཆེ་བསྒྱར་དེདདའྲང་བ 


འྲི་དམྦ་མིམ་ཞིགྱ་སང་དགོས། དེངའྲབཡིན་ཟེརན་དང་ཉིདསེམསཅནདའྲདར་མེསནས་ཤདའབགོ་བདོ། སཱེག། 


རིན་སྲིས་ཡང་དང་ཡང་དྲ་བལོན་མ་ཇོགས་བར་ངམཇལ་དགས། ཁལ་འག། བདང་། ཤིངྟར་ པའྱི་ཐུགསྲས་ཕེས་ནསྔ་མ་རངྷི་རརྱ་བས་བདེསྨ་ནམྦྲལིན་པང་གིས་ལབུཿ ཤོས། འཁ་རབ་མེའབས་ལ་རགཟིགས་གང་སད། 
བའྱི ནིས དདགལ་འགྲན་པརསསྔརུས། ྟཉན་ྱཨིབཤདཔཙ ད་ཞི 
ངད་ཆེན་སེགས་བྲ་སུར་བའི་ ཤིནཏུ་ཡ་ད་བའི་གནས་ཡིནྱ་ཁང་། དེང་སདྲ་སུསྟཿཨ་བར་འདོག །ག་ྟ་སོང་བགལ་འབ་ཡེདྱ་རྷ་མ་ཆོད་ལཆོསྦྱརལ་བཞེནྱབེདམཁནྱནྷ་གརལསྦ་གང་དཀོན། སྔེན་པ་བཅོ་སྒ་ལནའདམ།ཞེད 
ཧྱིམ་ཞིད་གསུངས་ན། ངེང་ཆོསའདྱི་བདཟེར་བྷཝུར་ཤམཐབསྟཏས་ལེབསསུམ་ལེ་བསྱ་བསནས་གདུགསྟལ་བར་ཧོན། གགིས་བགཔ་གཏེསར་ཡགདགསསང་གཟར་ནསྟར་གས་ཤོལ་འཇིན་པའི་དུས་དྷ་རྟ་ཉིད་ངུ་ཤོགཅི་ག་ 
ཤེས་གཡང་འཁོད་འེདཔ་ཞི། ཨུང་ཐ་འདམཔའི་དབངས་ཆིས། སྙིགསམབཝ་འའེདམ་གགྲེརའདེནནསས། །་་འི་གསུངལ་ོོལ་བེདཔ་འྲ། །ཞེས་གསུངས་པྟ མཡིནནོ། 


།དེདགནིའངིཀྟ་རེནྒོ་ཁ་དཔེ་ལ། སལ 


དངྱ་ངསགས་ཤེས་འཁས་ ། 
ོ་་ ི་ ། 


ཆེ་སྟེའདི་དགནེ་འདིག་ཉེན་ ་ 


རབ ་ བུ 
ས་པར 7 རོ ་་་་ ` ༢༤ ¬ །ྷེ་རྦ་ཨེས་བྱཆང་པའི་ལམ་ལ་ 
དབས་གས་འདི་ལཤེན་པ་ལྐགྷ་ཕྱ་མི་མཁེ་ནང ཉ་འམེར་བ་དེིན་ལ། ཞེཆོས་པྱ པར་ཡ་ཞེས་་བབ་ཡདདཡི་ཞནོ། ༈ །འོན་ཤང་འཇིན་གུ་འོགསནས་གངམརའབུདཔ་བཞིན་འིང་གི་ལཡལ་ 
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༄༅། །གྲསངས། གསེར་དངལ་གོསད་ར་བང་མཛོད་གངུབ་ཡོད་ནའ་ང་ཤི་མ་ཐག་བན་ཐོགས་གདཡང་མེབདེ།དཔེརན་བངྲབྱ་ཉབརྦ་གེས་ཆ་མ་མའིགསེརདངལ་སོགས་དོའི་ཝོནང་ཐུངས་ན། 
` | ཡང་ཇོའིའང་ཤེས་ལསའཆར་རུམེདཔས། འཇམ་པའི་བྱབངསྲ་གིས། ནོར་ལོངས་མྱདམི་ལམ་གསེར་སིང། །དའི་ཡེན་སམྦ་དོམ་སེ་མསརེགས་པྱ་སེས། །གཉིད་ཡེར་སིས་སདྭཱ་སོངཏང་ང་། །དེའྲད་མཞིག་འཆ་བའི་ 

ཏིན་མོའུང་། །ཞེས་གསུངས། ཁ་ཟས་ཕུནྭསཱམཚོ་གས་བ་ཇིའྲ་ད་ལ་ལོངསྤྱ་པདྲ་ཅར་མཐརམི་གཅོངབརྒྱསར་འགྲོ། དེའི་ནམྦ་སིན་ཤིནཅཱམི་བཟད་ཕྱ་མང་དགོས་པ་མ་གཏོགས་མེདད།ེ་དའིདིས། དཀེར་ཧ་ལའི་ངུག་ 
གི་རང་བཞིནཅན། །ཟས་ཞིམ་མངའ་བོ་བྱསེང་བཞིན་སྨོད། །ངགྷ་མིནཆོངག་པོའི་གཟེརདོད་ལེས། །ལུས་ངུམ་བཱཔཱགསན་བཟོད་ ་གགས་མེད། ེསགསངས། ཁངྭ་འྱི་སྤྱ་ཧྔ་ཆེ་བ་བ་གོདཔ་ལེགས་པ་ཅི་ཤས་ 
ཡོདན་ཡང་། ༩༢སྦ་ཡི་སང་འཀར་བས་དའེ།གང་གཡིནྩ་སམཔམགཏོགས།ཁུ་ངབ་དེའི་ནངནས་ངུདའག་ཞིག་ཅྒ་གེས་ན་ཁང་བའི་སང་བ་གཏནནས་ཡིའཆ་དབས། ངེསཔར་སྒུ་མྭ་ཝྭ་བུ་ཡི། 
ིས་གཏབ་པའི་མཁར། །སྐེང་ལྷ་ཡུལ་གྱི་བདེ་སྱིད་ཡོདརྟམ་ཁྱེད། །སྒུ་ཡིག་འཇུལ་འཤིག་ཁེ་མྱོབམྱེ། །གཞི།ཁང་ཁྱིམ་ལསཡྱི་མྐུ་མ་ཡེན། །ཞེསག་སུངས། མ་ 


ཡའུ 


།ཇེདྷིདྱ་གྱཾས། ཐེ་སོང་ཁྲ་མགས 
ཊོལས་སྱུམ་ལྟ་བུམ་གསུངས་བ་མི་ངག་པའི་དཔེ་ 


རམས་དངྭ་བུལ་ནས་དང་པངགནསདན་ལགའྲད་འཞིགྱཏུའོདགོས་རེདྱ་༦ཨྱངྩལ་དནྲཡིས་གྲངང་བཞིནྱང་ཤིནས་དྲམལ་འཡྲདགས་དུདའགོ།་ 
ལུས་མཛེས་རིནཆེནྱ་རནྱ་ཡིས་རའ་བྱ་དནནས། །ཁངའནང་དགའ་བའི་ཚ་ལ་དགནས་བཟས་ཤིང་། །ཡུནརིང་འདོདཔའི་འདེལ་ལེངས་སྱེངཔ། 


ྲོ ངེ < 
།བ་ནད ༣ཡིདའཕྲེག་སྙིང་ལ་བཅག་བརྒ་གུརཔཡི། །ཨཡེ་མཛེས་མཡིདལོང་ཡེ ཏདྲ་ིའི་ཁ་གསགས་བཟད་མདོས་པཕྱི་ཧུན། །ཆ་རུགཞནང་ན༧ས་དདྱ་སུ་དྲང་འདག །མི་འདེད་བཞིན་ངུའཐལ་བརམཐོད་བའི་ ། 
རེ ཐགནས་དའྲ་མབབཔི་བསྱལ་འབས། ྲསེིགསཐེཾྗཾྣྗྣྗྣྗཾྗྣཾ""ཾཾྣློ་ 
སྤདཔ་སནད། །བག་མེདདབང་གིགདན་འགྲོའླིདུ་སབས་པས། །སར་ཡང་དན་སེདགནས་ྲ་ལུདབརའྱྱུད། །ཞེས་གསུངས་བྭ་ཝརརོ། །གཟུགས་དདགཟུགས་མེདངྱུ་པེས་ན་ཡད། ཚེ་ཤིན་ཅུངིང་བ་པདྱ་ཐེཔྐགལ་མེནྲ་དུག 
ཉིད་ཐུབ་བྭཝཱ་དུཡིན་ལ། དེ་ཚོ་སྲ་སརིང་ལཏིང་འཛིནསི་སེ་བསྱསགྟའིདའྲ་མདཔ་ལ་བུཡནཁང་། དས་འཁོས་མཐགཡང་འགྱ།་མུ་ངནས་གརའྲོ་འདི་ར་འྲགམེདཔརའཁྱ་མས་དགོས་ལ། ཨི་ལ་བུརྱ་སེས་ནཡང་། ཤིན་ 
6མེན་པྷ་ས དཆ་ཆོམ་ཡང་མི་ཤེས་པ་དེ་འདན་སྩེ་བསྒྲ་དམ་ལཧལསྦྱ་རཱཡོད་ཡ་མརེདཆེསྦ་གམ་རྡོརེའཆངགི་ཞལ་ནསྔཐོསས། །འཁོར་བྲ་བེག་མེདེགཔ་ཆེག་ཅོ་མདེསམི་ཆོག །བརྟག་པ་མཐའ་བཟུང་ཤས་ན། ཨཱངས་ཆས་བ 
བངྱ་ཀི་མཁེན་པ་གསི་གགིི་སེལ་གཅིག་མཐུད་ནས་གཟིགས་ཨར་་སེ་བ་འདེཡན་ཆད་མི་འབུགཆེས་གསུང་རྒུ་ཞིག་ཨིམེདཔས་དེའི་ཡར་ངུའ།ོར་བཡདེར་འཁཨསབ་རེད། ད་བརྱད་རང་གོལ་ཞིག་མལོང་དུས་ད་རང་ལེ་གྱབེདྱ་ུཞིག | 


འི 


བཅོམ་ྟ་ཝ་བུཞིསབོནལེས་འསེགས་བྷ་ལཱ་བཱཡིན་གསུངས། དྷེ་ལབ་ལསད་ཀརནག་གངགི་འབསབཡིན་ཁང་མཐའ་ཡི་བྷཏནཔས་འཁོརབལས་མ་ཐར་ཕྱི་ནགཏན་ངུ་འདེ་བཞིག་ཡོངས་ཕུགས་ཡེད།དེསྐན་རྟོའོབ་བཅོ་། 
འདསལིསྣ་གུག་འདེན་ཐོགཡར་གསུངས་པའིདགོངས་ཕྱ་ཧལ་ཆོབ་མི་བམ་བས་བཀལ་ བྷ་ལར་ཤིདྷ་ཆེན་ཕྫོད་ལསྦ་ཟིས་གསུངསཔ་གཞིན་ ཇྡེཐམསཿད་ཨྤཧེན་པསྭབྱ་རཱ་ལམའིམ་ངུ་གསུངས་པ་ནི་ངས་པར་རབ་འབུམས་ 
གསུང་རབ་ཤུན་ལྟལ་བའི་རིག་ལུ་དཱར་ཡོད་པས་དལ་ཡུང་དདཡད་དུམདལ་དགོསྤ་ཆེ། བདུག་ཏུ་བས་བཤདབས་ལནཐོགས་པ་དཀའའོ། །ལམ་རིམནྲི་དཾ་ས་དགསཿྦསི་ལམ་ལྤ།ད་དེ་གསད་མགས་ལའཇུག་པའྱི་རུལ་་ 
སྟན་གཡི་ནབས། འཐིང་གིལམ་དངོས་ནེ་གབས་འདིར་མགྲུསངསལ། ཆུ་ལྲའིམསྦའི་བླམབ་པལྔ་མོ་བྱ་ུལནུནཏནངུ་གསུངས་ཁང་། བདགགིསགདནངུ་ཐས་བན་བདང་མདབསའ་དིགསནས་འཞག་གོ ཧཾ །བ་ 
མའུབ་དབད་ཐུགས་ངོཆེནཔ་དངྡཝནཔ་ལ་སུས་པས་བག་འཚལ་ལོ། །དྷེ་ཉུར་ངེས་འྱབང་གི་བསམ་ཕྲ་དམདགུ་གིསུཞནདྱ་པདྟཔ་ལམ་བླ་མབཔ་གཟུམ་ལཱཁྦམབན། དྭ་བཅོམ་པའི་གེ་འཕད་ཐེབ་བརའྱག་རུལ། སེན 
བཉིདྱསིའཁོརྱ་ལེ་ཉནཐོས་ཆེནཔྲ་ནམས་ཆར་ཆུལ་དྷེ་ཉུ་བུལ་བླ་མབ་ཕ་ཡིན་པསལམདན་པ་ག་ལ་ཡིན་མེད། འདེར་ནིངེསའྱབུང་ཡནཆད་ྫོན་ངུ་བཏང་པེ། དངསགཞྱི་མེསབུ་ཆེན་ོའི་ལམལ་འཁིདཔཡིན་པས་འིནྲག་བད་ 


ཅོ 


ཌོ ཁེམསའདིའིམ (ཐུལས་བྱུངབ་ཡིན་ལ། དེ་་མཇུ་མ་ཟད། དཔ་ལྔ་པན་འབས།ཉནཟེས་སངསྦ་ཆསའབིངྡནྱཐབ་དབང་སྱེས། །སངསྦ་རུསྱབདྲ་ནུབསེམསདཔའ་འསན། སོ ཤོདོ། [ཀཀ གདོང ཅོ 
་ །བངྱ་ཆབསེམས་ནྱི་ུལྲགསྨ་ནམསསྱིཆུ། །གསུངས་པལུརའཕགས་པའི་ཚོགསཐམསཅདསེམས་དོའི་མྲགུ་པསའྱབུང་ཞིང་། སིཡས་ཅནཐལས་བདི་ལད་ དགིས ད་ཉི 
ཡིན་ཏེ དནདགའའྲབསན་ཡན་པ། དགེ་བཞི་ཨངསྱ་རྱཀི་མཐུལསྱཡུང་དགོས་བའྱི་ཡིར་དོ ཆུངའིགསས དན རྩ་བ་དན་སངགེའཇེགས་པ་ལསྱ་པེབས་པཡངསེམས་འདིསའསྲུབ་སྟེ། འཇུག 


།སྔ་ དྷྭ་ཝའི་དགེ་བཏམས་ཆུང་ཉིདུལ་ཅུག །ཇིག་པ་སོབསཆེན་ཤིནྩཿ ལེ་བཟདཔ། །དེ་ནྡི་རོགས་པའྱི་བུངྱ་རུབ་སེམསཡིན་པ། དད 


ནྩཙ་ཡི་བཟདུང གེ་གཞནགང་གིས་ཟིལྱ་ཡིས་གནོའི་བརའྱགུར། །ཞེས་དང་། ཕྲིག་པ་ཤིན་ཏུཡི་འཇད་ 
བྷུསན་ཡུང་། །དཔལ་པ་བྟཏུནནས་འཇེགས་འཁེའཔ་འུར། །གཡལ་བཅིས།༠༦དའེསྒྲག་ལའྱནུ་པབ། །དེལ་བགཅནནམས་ཆིས་ཅེས་མེ་བསྟེན། །དུས་ི་དསཐའི་ཡེ་་བཞའུ་ཇི་གཆེན་དམས། ཟབ ་ 


གས་ངེས་པར་བེན་པརྱབེད༽ ཞེས་གསུངས། འབྲིངགེ་དོན་དུགཉེརབ་ཐརབ ༣གའབདཡངའདསའྲམུ་བཔ་རམ་ཟད་ཁ་ནམེདཔའྲི་བརྒྱརུ་བཐོབ་པརའགུརཏཏེ། སྤོད་འཇུག་ལས། གཱིདཔའི་སྔུག་པ' 


རས། །འདོདཆིང་། །ཿམསཧནུ་མི་བདའསལ་བརའདོད་པདང་། །བདོ་མང་བྱྱང་ཕགྱ་སོད་བརའ་དོད་བསྔ་བང་། །བངྦམབ་སེམས་ཏིདྷ་ཏགྱཅུ་བཏངནྱོ་བ། །ཞོས་གསུངས། ཟོ་ར 
རི ཧམས་སེ་མ་བརྱ་ུ་བུ་མེ་དཀའ་བསྡུརང་ཡནས་ཇིཨ་ཡིས་བངསདགོས་སོ། །གསང་ཁགས་ྲི་ཞངའཇུག་པ་ལ་ཡང་ལེམསའདི་ཉིདངས་པད་ཀོསྟཏེ། འགན་ཇོ  དབང་བཟུངའའྱིསཔ། ག་ང 
ཙོ མུའ་ཆིསམསཇོགས་བརཿྤྱརུབབ་དདག་ི་གཞུན་པཟའྲི་བཅེ། དདགནི་དྲིལའཁོར་ཡངའ་སུརིའཇྱགག་ །དདུག་ཁ་ནྱི་བྱ་ཅ་དང་། གསང་ལགས་ཡང་བན་པརཿྱི་བའོ། ཞིས་གསུངས་ས། །དཡན་། 
འཇག་ལས། དམ་ཆོས་འོ་མ་བྲ་ཕུབ་བ་ལས། །ཨར་འི་ཉིཔྲ་བུང་བཡིན། ཞས་གྲསངས་པསར་གསུངརབ་རྩ་ནཅི་ཧིང་བཡིན་པས། ཇེ་ཐམས་ཅ་དམྱཧན་པས་ལམ་རིཨཆེན་མོལས། དས་ནྱ་ཆལ་དའི་དྲགོང་། 
གེལབ་ལཚ་དམང་སཱར་པའྱཾ་ཆཱལ་ཕཱསྣ་རྩསནི། རིན་འོཆ འི་སེམས་འངྱའི་དྲྭ་དུ་དལྱ་མེ་ས་ན་འདེ་འད་བཞྲི་མདྱངྱ་ཐུང་བའི་ལམ་སྱེས་སྣ་འཞེསཡ་མཚོན་པརའཇྲིན་ཕི། ཧས་པ་མགུ་བའི་ཡོནྭཏནྲ་བ། རེད་ལགས 


ཡལ་ངེཅ་མངུམི་འཇིནཞས་གསུངས། བླ་ནམྦལེནྲབསའི་ལརྦ་ཡི་ནམསལ་ཊེདིཅནསོལསྦ་ཁང་། གང་ཞིག་ཐོབནའབད་ཡི་དགོས་བརྩ་ངལ་བས་རྱ་ཧེ་གཇང་འཚོ་བ་སསའ་གྱུ་ར་ཞིང་། །ཨདངྒ་ལ་ ཨིན་མི་དང་ཞུ་པབཅས་་། 


༔ 2 ༣ །།ཨ།ཉིངཇརེནའྱོ་རུརལྱ་སེས་པ་ཡེནནོ། འན་ཡངདྷ་ཉ་བའི་མིང་རེ་ནི་ཉན་པངལཡངཡོདམདྲ་པང་། མལག་ནམའི་བྱ་རུ་བྫའིར་བའི་དོཔོ་གྲོསངསོ་ཅོབ རོ 
ཆོམམེདབར་འཇུག་པའི་ ལུག་བསམ་འང་བརཆ་ནཞིག་བྱིད་དགོས་ས། །ཆུ་ལདེན་ངཔེའྲི གོ་ནས་ཁང་བྲ་སེ། དུང་འབོ་གཅནགརན་ཉུ་བས་པང་གྲིབ་གཞན་ཅེས་གསོད་པམཐེངནམི་བརོང་བརྙཔ་ 
ཤཿ ཉེ་ལ་ཁོར་དུ་བྱར་དམེ་ཐུབ་པ་བཞིནནོ། ཆ་ཐམས་བདྗེ་འནཱ་རུས་པ་ལས། ངཱ་གཅེས་བགྲཡུལ་ངུ་ལ་པའི་དོནང་ཁ་དབའ་བ་གྲ། ཡལྦད་འཇུག་པྷ་ཆུ་བྱརྱ་སུརཅིག་ །ཅེས་གསུངས་པ་བཞིན༦ུ་སེམ་ འེ 
ཾ། མནང་་མེདདནམམཁའ་ཇི་ལེད་ངུགནས་དགོས་བང་ ་མུང་བདྲ་བང་མང་བའི་ཉིང་ཧུ་བསྔ་ཁད་པརཅནྭ་བལ་ཕན་པ་མ་གཉི་་ཁས་ཆག་བའིབསམཔྱའད་པར་ཅནྱ་ཐེས་བཡིན། ཚུལ་འདི་ནི ཤིནང་ 
གསལ་བར་བཀད་པའོ། །དེའི་ཤུགསྤ་ཅིས་སེམསཅ ཅུ་སབསྦྱུས་ཐོབ་པར་འདོད་པའི་བསམ་པལ་བཅོལ་མེན་བྱ ཉོང་པ་ཐོན་ལ་ནྱ་བངྡན་བྲ་ཅིསེ་མསརན་པཆ་དུང་ལྷ་མུསྟཏུ་ཐེག་པཆ། 
་བདགགཞན༡མ་རྫརའི་ཞེན་སམས་བྱསེདྒརཱ་ཡནོ་པང་གཅས་འཇིནྱའི་ཉེས་དམིགས་དང་། གཞན་གཅེས་འཇེནཧ༡་ནཡོནཡང་དངཡངདུ་བསམ་པས་རང་གི་བསགས་པའདགཔ་ 


ནཔེ་ལམ་ལྔ་འུགས་པཡིན་ནྲོ། 
དང་། དེའི་ཁྲབས་ཐུ་སངསྐྱ་དཨྲ་ཆི་ག་] 


7 
$ 


སྤེམས་བྱ་པེད་ནས་མདཔ་ལྔ་བབ་པ་ལ། ྩལ་བས་ཕ་རོའ་དྲུ་ཡིན་བྲ་དུག་གསུངས་པལ། ་ 
ཤིངཏ་ཆེན་པ་ཐོགས་མིདྱ་འྱི་བཇྲ་ཧུ་འསེམསངཔའི་སདང་། ཐེགཔ་ཆེ ཧྱ 


ལྷ་གབས་སུབབས་བའྲི་ཆོས་ཡིན་པས་ཅྱི་རུ་སྲས་བླམ་བ་དགོས་ལ། ཆ་ས་ལའེསསམསར་རྐགབསྡདྩ པ་བབས་བོ། །བྱཅོནའླ་གུས་ལ་གེ་ཆའི་བྷརོནའྱགུས་ཞེས་པའའ་རབ་ཐོག་ ་མེདནས་དྷ་ཐ་ནཆ་དཞག་གཙི་གྲང་བའི་ 
ཏེདའི་ཟ་བ་དང། དའི་བྱར་གཉིས་ལརྦ་ཁམ་པའ་བསལ་བན་བྱོ་བབྲ་བགྲའིགྱུར་སེམས་ཅན་གཅིག་གིངོནང་དྲ ་བཅེན་རགནས་དགོས་ལ། དེ་བྲཞིནང་ཁེམསཿནཿམསཿདྱྱི་ི་ར་དད་བཅིནནགནས་དགོང ༧ 
ཆོམ་ཡང་མི་སྱེ་བའི་ཧྙིང་སོབ་ས་ཆེ་ནཔེ་ལ་གསུངས་ པསའདེ་འདད་པལན་ར་བསམ་ཁང་ཚོགསམཐའ་ཡསཔྫ་རོགསཞིང། སྫིབ་པ་ མཐའ་ཡས་པའདག་པསྤྱསུརྦ་དུ་འཆོངྱ་ཆ་བར་གསུངས་ ་བསའདའབ་ལྷ་འེཅ་༣ཆར་འདབསྐག་ 
 ཤིནྱརཱ་ལེགས་ལོ། དེའི་ཐད་བུ་ལམ་དིམ་ལས་གྲསུང་ས་པ་ལ་བྷལསཏེ། ཆྱོང་བ་ལ་བྷགརན་རངརའི་བསམ་བོ་གཏོ་ངྱར་ལའ་དེགངཡང་མཡི་ནཔ་ཤེགས། །འར་པན་ཐམ་གཉེས་ལྷ་བོབ་བཞི སསྱཉོག་ བང 
ཨར་བགྲོདྱ་བེད་མཐར་ཐུག་པཡིནམདྲ་ཡང་། སྤདས་བསམྱཡིས་ཤེསཔརྦ་བསནས་བཀུཆ་གས་རེ།སྡེ་ཞོགྷ་ཉ་བམ་གཏོགས་ལ་གྱར་ལོན་དཀའ་འ། །ཌུད་པར་དྲརྩེམའི་བྷགནབ་ལམངལ་བའི་དུལ་འདིར་དབབ་ཆའྲི 
ཁལ་བགཆ་གས་ར་ཨེ་ཞོག་འབདའབདྱ་བེདངགསཏེ། ནེ་ཆོམཟོསབཅ་མྲ་ཤིསྱ་ཧང་འཁ་རབའྱི་ཆ་བྲ་ཚུལ་བར་བདབར་གསུངས་ཤིང་། ཕྱིནཆ་དབྭ་ཀལ་བའི་དརྩྱང་འདིའིཆ་གཅམ་ཐོས་པ་ཡངདཀའ་བརྡ་འལའིའརཔོ། 


ཅཿ། ཅོ བཅོ་ནོཐབསྦོ་བསནསྟརོགས་པྱ་སྦོརོ་འཨེད། ཆུ་གའ་དེ་མླིར་བརའ་ངུགསེ་པ་ལ་གཟས་ཐནནཆད་འགྲོབྱ་ཆུ་བརིན། དེའྱི་བརྙ་ན་ལམརིམལས་ཇྱད་བའི་ཆོསྤྲདགགྲསངས་བརོད། དཔེནསྟོ་གའོབློདོའོ་ཡོའ་ བར 
རི རན ་ །མམ་མཆོད་་ནྲི་མགས་ལྲག་ཁར་ལངབངྱར་ཡས་ནས་ལ རོ ཀེ རཾ 
མབའབེལྱ་ཧེྦརཱ་ལ་ཡོགས་བའགནདམང་བས་པའི་མནངཀྲ་འདབ་རཅ་ནཡེན། ཇྲི་འམའི་ནམ་ཐར་རུར་ཆུང་བ ཤགས་བཏོན་ནས་བགའཆལ་བནི་ཤིནཏུ་གལཆེའོ། །སངས་ྱ་རས་སྲེ་ལ་ ་ཨའི་མཆོནྲ་ི་ཡན་ཡོན་ 
ཟྲན་པརྦ་ཧས་ནསྱ་ཧ་གའཆལ་བ་ནི་མཆ་ཞལ་བཏན་ཡཡིན་པ། དགན་རངཏོཿདྲ་ ཐ་ས འགོ་འ ༣ ་འབུལ་བནྲི་དམ་པར་སུནའྱའིན་པའི་ སྣིཾབ་སདུང། སྲར་ཝུག་པའྟི་ཏེ་བས་གཉིས་ཡི་ནལ། ཇ་ 
གིས་བླགས་པའི་དགྲཅ་ཐམས་ཆདྱྭ་བརྒྱརབྱཧུབྷ་སོས་ནས་སྤེམས་བྱ་སེདབིཏོནཧེ་བསྟ་ཉྱིའ་ཡ་དེ་བེ་དཀང། པྷེཝསདགེ་བཏམ་ཆུང་ཉིད་ལྟ་ཏག །ཡག་པ་ཏེབས་ཆེན་ཤིན་མི་འཟདཔ། །དེནྲི་དོགས་པའི་བང་ 
བ་སེམཡ་ཨིན་བ། །དགེ་གཞན་གང་དེལ་ཟིལྦ་ཡིས་གནོན་བརའྱཧུར། །ཞེས་དང། ངེའྲང་ཨ།འི་ཡེ་བཞིན་ཇིགཆེན་ནམས། །སྐད་ཅིག་གཅི་གགིངེས་པར་བྲགགས་པརྦ་བད། །ཆས་དང། ཉིནདང་མཚན་མེ་ཡན་ 


71 ་༄། །ཞིའིསངྱཐཨ་བྱཧུདབྲ་དམས་གསལ་བཏངྷཉེ། ཅནགསུཡགན་ནསྔའིལ་བྲའ་གས་བན། དྷ་ནམས་རཔལ་ཐིམ་བརམས་པཡིན༥་གསུང་བཤདཡསའྱབངཡང། ངཚོས་ཉནངུསྣ་བམ་ 
ཏ་ཅང་དགུང་ལ་བྲགསཔས་འདིའྲདགནངབ་མམའོངང་། །དེནསྨྲ་བམས་དྭབ་བྱ༧ཏེ་ཤེརྙཉིང་ཚ་རགྲསུམ་བླཞན་པ་བཅས། དབྱུ་མཛེདྱ་ཧིས་བྲསཱལཏེླར་ཁྕང་ས་པ། ལམ་རིམགསེལ་འདེ་འཕ།ཁྭ་གོང་དང་བཅས་པའི་་ 

ཧཱཾ མཇུག་ཅུ་མ་མས་བྱ་གུལ་ཏེ་སངསྦྱ་ཧས་ཆོ་སྔ་ཚོ་གས་མ་གསུལ་ཤིནྱང་ད་ལ་བས་གསུང་ཏེ་མཛསྡ་རོགས་པ་དང་དྭབུནབ་བཞེས། དེཞས་བ ཤད་བཞི་དྲབ་འཇུགཆུལྷ་སྲུ་བགས་ནསྲ་བམས་བརིནབཅེའི་ལག་ལེན་ཉར། 

དལ་འ་དེ་རྩ་ཆལ་བའི་གསྱུང་རབ་ཐམས་ དྲ་ཡི་གནད་བམ་ས་པ། ཞེས་སོགས། ཁམརིམཆེ་ནམའོ་པ་བཅདྷ་ཁཱང་གསུངས་ནས། ཆོས་ཉན་བ ཤདྱ་བི་ས་བཅ་དྱ་ཀི་མཛྦ་ྭཏཱ་མ་རྒྱ་ཧཱང་ ཞམམཁའི་མཐའ་ཞེས་པན༥། 

༩ གཡ་ནཔ་རྦ་འུ། བཞི་པ་གདམས་པ་དངས་ིས་ཞེས་སོགས་གནང་བཡིནཞསགསུལས་མསྦརཉིདནསཉིནངའཞིན་་ཉར་གནང་། གུ་ཐང་ངིནཔཆེནས་འོ་ལགས་ས། ཞེསྭ་པོང་ལཇུག་ལ་བུའིཆི་ག་བཅད་རེ་དང་སྟཏྭ་ིབ་ཞད་ 

གཞང་བའི་ཆང་ནས་སབཅདྲ་རམསརིམ་པརབྲགམ་ནས་གསུངས་པཡངས་འཇི་ནརིན་བ་ཆེའྱི་ལག་ལེནརེད་གསུང་། བཤད་པཆར་གྲས་མངགནངབས་གཟམ་ཀལྦ་ཆམ་བྱངས་ཆར་མེད་པའྲད་བ་ཞིགཡི་ན་ཁང་། དངསང་ 


༢ ༄། །ཡིན་པས་ལེགས་པར་བཤད་པ་དང་། ཕལ་པའི་སྐད་རྱིས་གེ་སླ་བར་བཤད་པས་གྲགས་པ་དང་། མཆོག་དམན་ཀུནྱགིཁམས་དང་འཚམས་པས་ཅི་རིགས་པ་དང་། མང་ཉུངའཚཾམས་པས་གདུལ་ 
ཧཱཾ བྱ་མི་སྱོ་བསརན་པ་དང་། ལམ་རིམཆེ་ཆུང་གི་གཞུངལ་བསྩུནཔས་ཡངསཔ་སེགས་ཇི་ལྟར་རིགསཔརབཤད་པ་ཡིན་ནོ། །ཐུབཕ་གངས་ཀྱིརི་ཐོ་ལས་འོངབའི། །ཟབ་རྒྱས་ལེགས་པར་བཤདཔའིགངྷ་མ། །འཕགས་བོདམཁས་གྲུང་གཤོད་ 
ཟླ ཟུན་བརྒྱུདཔ་ཡི། །ཆུ་ཐྲིགས་ཙམ་ཞིགཕནཔའི་སེམས་ཀྱིས་བླང་། །ཐུབ་པའི་བསྟནཔ་མིང་གི་ལྷགམང་གྱུར། །རྒྱལསྲསརྣམས་གྱང་ཐུགས་ལས་ཆུང་དུར་གྱུར། །ལེག་སྦྱོད་བསྐལ་བའི་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ངུས། །བདག་འདྲའི་པལ་བ་” 
.%' བསྟེན་ལ་དགོསལ་ཅི། །འོན་ཁང་སྟེན་ཕཐུགས་རྗེ་ཅན་དེ་སིས། །དཔག་མེད་བསྐལ་བར་བདག་ཅག་རྣམས་གྱི་ཕྱིར། །དཀའ་བ་དཔག་མེད་སྩྱདཔའི་ཆུལ་མཐོང་ནས། །ཐུགས་ཀྱི་དགེངཔ་བསྐངས་ཕྱིར་ཚུལ་འདིབྲིས། །བློ་དང་བརྩོན་པའི་རྡོ་ལྕགས་ 

འཇབ་པའི་མེ། །སྐལ་ལྡན་གྲོཡི་སྣ་བར་མཆེད་པ་ལས། །སྟིགས་མའི་མུན་པ་ཆ་ཙམ་སེལ་ནུས་པའི། །ཐུབ་བསྙན་སྒོན་མེ་ཡུན་རིང་འབར་གྱར་ཅིག ཅེ 'བྱངཆུབ་ལམ་བྱིརིམ་པའི་གདམསཔ་འདུ་རྒུད་གླངསྦྱོན་འདུལ་བའི་ལྕགས་རྒྱ་ཞེས་བྱབ་འདི་ 
# རྣ བུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་དོ་བ་ཡབ་རྗེབཀའ་དྲིནན་རྗེ་ཙུནདྷ་ཛའི་མཚནཅན་གྱི་ཞབས་ཕད་བསྟེན་པའི་བཀའ་འབས་ཐ་ཤལ་བ། དགེ་སྤང་རན་པ་བསྟནཔརྒྱ་མཆོས། རི་ོདཔ་དློ་འཐངརྒྱམཚོལ་ཆོ་འཕྲུལ་དུས་ཆེན་ལ་གདམས་པའི་ཡཾ་གེ་ནིབླམ་མགུ་བརྱ་བེདཔའི་ཡོན་ཏན་ཅནདགྲེ་སོང་ 


ལུང་རྟོགསྤྱ་རྒམཚོས་བྱས་པ་འདེསྤ་ཀུང་བསྟན་པ་རིན་པཆེལ་ཅུང་ཟད་ཕན་ཐོགས་པར་བུམ་ཡབྲསས་ཆྱིས་ཅིནྱགིས་བླདབྱཏུ་གསོལ།། །ནང་གི་ཡིདལ་གམས་པར་་བྱ་ཕིརདང་། །སྐལ་བཟང་གཞན་ལའངཕན་པར་བྱ་བའྱ་ཕིར། །རྒྱལ་བ་དབྱེས་པའི་ 
ལེངས་སུ་རྫོགས་པའིལམ། །གོ་སླའི་ངག་གིས་བཤད་པའི་དགེ་བ་དེས། །འགྲོ་བ་ཀུན་ཀྱང་རྣམ་དག་ལམ་བཟང་དང་། །འབྲལ་མེད་རྒུར་ཅིགེས་ནི་སྨོན་ལམ་འདེབས། རྗེབཙུན་བླ་ས་སྨོན་ལམ་དེ་ལྟར་བཏབ། །ཐར་འདོད་བདག་ཀྱངདེ་བཞིན་འདེབས་“་འཚལ་ལོ། ། 
སྲས་བཅས་རྒྱལ་བའི་རྨད་བྱུང་འཕྲིན་ལས་ལས། །ལེགས་གུའ་བང་ཆུབ་ལཨྭ་གི་རིམ་ཕས་ཀྱང་། །ཐར་འདོད་རྣམས་བྱི་ཡིད་ལ་དཔལ་སྟེར་ཞིང་། །རྒྱལ་བའིཛདཔ་རིངདུ་སྐད་གྒྱར་ཅིག ། །མདོ་སྣད་བཀྲ་ཤིསའཁྱིལ་གྱི་མཁས་དབང"རྗེ་བསྟན་པ་ 
རྒྱ་མཆོས་མཛད་པའི་བསྟུན་བཅོས་འདིའི་དཔྱ་རྒུན་དེང་དུསཤིན་ཏུ་དཀེན་པས་ཆུད་ཟོས་སུམིའགྲོ་འའི་ཁྱར། འདྲས་སྒོ་མང་ཨ་ཙྱ་སྐལ་བཟང་ཐབས་མཁས་ཆྱེས་རྒྱུ་འགྲོ་ཐབས་ཤེས་དང་། མ་དཔེ་དང་མཐུན་པའི་ཞུ་དག་སེགས་གང་ཅིའི་ཁུར་ལེན་ཞུས་ཐོག་བོད་རྒྱལ་ལོ་ ༢༩༡ 
དཔྱི་ལོ་༡༩༧༤ ནབ་ །ཨང་སེངཊའིའཕུལ་པར་ཐོག་དཔེ་བདམ་གྱར་ཐམ་པ་པར་རྫྱུན་བྱིས་པ་འདིས་ཀྱང་གདས་ཅནབོད་ཀི་ལྗས་སུརྒྱལ་བསྟན་ིནཔ་ཝད་རྒྱས་སྔ་སརེ་ཆུདཔ་དང་། སཆེན་འཛམ་གླིང་མངསམཁྱི་ལིནལ་འཚེམདཞིའི་ལམ་སྟན༧རམ་འདྲནཀབ་སདགེའི་ 


འིངཡུགས་སྒོ་གུནནས་དར་བས་འགྲོ་ཀུན་གཏན་བདེའི་དཔལ་་གཞོལ་རྒྱར་ཅིག། །། 


རར 


༄། །བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་རིམ་པའི་གདམས་པརང་རྒྱད་གླང་སྨྱན་འདུལ་བའི་ལྕགས་རྒྱ་ཞེས་བྱབ་བཞུགས་སེ། ( 3 བྷ 


:¿ ' 


༄༅། དོ །ཕརབཤད་ཡོད་ལསའདིར་མདབིས་སྟོ། །བཀའ་དྲིནདན་པནེ། རདརལ་སངསྤ་ཧས་ཐམས་ཅད་ལསྤ་ཁང་བདག་ཅག་གི་སེནཔ་བཀའ་ཇིན་ཆེ་བནི། སིིངྡ་ཇ་པྨད་དག་ང་བཿ 
ཞས་གསུངས་བྷ་ཝརཡིན་པ། ེནབྲ་བུགསྔ་ངཅནདེསྦྲ་བུ་དབོསྱ་ཀི་གདུལ་བྲ་ནམགབཇུལ་བར་མརདདེ། དངྱ་ན་ཆ་དང་ཧ་ད་མཐང་བརྡ་མྲི་ནུལ་པསངཐམལ་བཞི་ ་གཟུགསྦྲ་སྩུ་ཕིན་པས་དེ་ངཡིནལར་ཤེས་པ་ 
ཡཾ ཕིསཞེས་ཇྡོར་འཆང་གིསྲ་བངབྱ་དྲད། ས་ཨ དའི་གསུང་ བམ ཡིག་འ དེའི་ཇེ་ཨལྱངྷཅརབྱཿྭ་དུང་བའྲི་གལ་བྷརད་བ་འདྲེགམའིདིནཡིན། དའཞིནྱརྦ་ཧུལ་བྲ་ ({ 
ཕའི་གསུང་རབ་ལ་མངལ་ཞས་དོནྱ་པང་ཟད་གོ་བའདེཡ་ངྲ་བམའི་དིནཡིན། དྷ་ཡ་དགེ་མང་ཡིན་དགེ་བ་ །སཡིན་འེར་འདི་ཡང་བ་མའིདནཡིན། རང་ཉིདབུ་བཟང་བཞིན། ཁྱིམ་པཚོ་ལ་བོ་རིག་ཐལ་གྲསུམ་འཛྲོམས་པ། 
¡7 ཅི་འྲང་འདུགཆང་སལ་བའདྷི་ལ་བྱམཏནྭ། མཨཐའ་ཆིམཔ་ཆོསྱྱ་བུགསའཚྩོ་ཕོང་། ཞིངལས། ཇག་ུལ། སདོ་འ ཁུ་རབ། ཤན་བ་ཡན་ཆ་དྲྭ་བསནསྟ་ཉིན་མཟས་མྲི་དན། མཚན་མེ་གཏིངམྱི་ཐུབ་བརྡ་བུག་ དུ 

དེའདྲ་མོང་ཀནའཇུག །རབརྱེ་ཡིད་པོ་དདེམྱེ་བས་ནས་སར།ད་ལད་འ །ཡ་དབྲ་བ་མའི་འགའ་དིན་ཡིན། ཐམས་དགོནཔ་བཏབ། འགགལྦམ་བྱརུགས། ཅཆོད་གཞིའྱི་པིནབདཊ 


།ཆད་བྷ་མིགས་ཡོད་པཁདིའི་ 
དུམ་ཆུར། མངོ་པདྱ་ཾ 


ཙཾ 
ཤྲ 
༢ 


ཡེ །ཞུགསལོང་་། བྷཏར་བ་ 

' བཡངདདྲ་གུས་གཉིས་ལ་རག་ལས་འི། དམེད་པར་དམི་ 
གྱང དངསབྱ་ཅོམ་པ་པོའི་བཟང་དན་ལྷ་པ་བའྲི་ཆེ 

༨ 'གནངའ་འདེལས་ཅི་ཞིག་གནང། དབིལ་ལཁརྦ ཧྲི་ཏ་ཚོགས་ཟམས་ཆད་དངོསྱསྱུ་བོནམངྦ་བམས་པཔ་བདབང་བྱག་རྒྱཿ་དབཤདམནལགགནའ་བའདིལ་བྭ་ཉག་བགའང་་རུ་གཏནནས་མེད། 

ླ བའི་དེ་བཞིན་གཤེཿ རའ ཆ་འདི་ཡདས་སངས་གས་ནཡང་ཆག་པས་བམརིགས་དམ་ཅད་ཅི་ཁབ་བདུག་ངོར་འཆང་དང་བད་པང་ཅི་ཡང་ལེར། རྒྱ་མཚན་དསན་དབལ་གསང་བའཇདས་པའྱི་ཕླ་དུད་ལས། གྲ་གསུམ་གསང་ 

[ག་གེ ཅསཱ་དང་གསང་དང་ཐུགས་ནི་རྲོརྦ་པོབ་དཔནྱ་བའྩམས་དང་ངག་དངཡི་ང་ཡགནས་སོ། ཞེས་གཟྱངས་སོ། །མུ་བས་བྷནྲ་རཱ་ལ་ལ་གསུམ་ལས། འབྱ་རྩསི་ནྲ་ཧགའཆལ་བདང་། ཨོནྦང་་ 


ཀའ་དན་ལེགས་པརབསམ་ནསྔ་གྲ་དོན་ཅན་བྷ་སྐམངུགཅེམ་ཤིངཡངས་པའི་དམ་བཅ་ནྱའི་བོ་ིསེས་གང་སྐེས་བྱེང་དགོས། །བམའི་རལ་འབོརབེར།། 
གས་པ་བྱམངབ་ཅ་མྲསེས་མི་ཆོག་པརྦ་བརྒྱར་ཁལམ་རིམལས་གྲང་ངས་ས། །ཟ་མའྲི་རྫམ་ཐར་ཟིས་པ་ཡངདེའི་ཆེས་རཱ་སོབ་པ་དང༽ དདཔ་སྱེ་པའི་ཆདུ་ ྷ 
ྷ་པཱ་བུར་སཾང་། གསལ་འདབས་བཏནཔཡང་དའི་ཆེདྱང་ལྷིནབས་ཆ་ཐམསར་དམས་མྱོ་གོང་ཁའི་ཐབསྔ་པུ་འགགོང་གལཆའོ། །སངསྤྱ་རས་ཐམས་ཅདྲ་ཙོགས་གཅེག་ 


།ལྣག་བའི་ངག་བཞིན་་། 


རམནས་སེམས་གཉིངནཡ་དགའ་བཞིག་ཡོངགེ་འདུག །བ་ཤད་པ་གངགནང་ཆུ་ 
2 ཁབས་བཤད་བའ་ཁལེན་ 


།ཁགས་ཆོགས། ལྷཉེནནས་འགྲིགསངད་གོས་བསྡརྣ་བ་མས་ལམྦ་གྱི་མ་ 


¬༄༅༅། 


པ 
དཀའ། དེའི་ཅའདིགས་པའྲིས་བ། 


།༠༨༨༩ཆགསཔཡེ་འྱཁུག་ངོམ། མཐའགངསའརིསབྒལརབ། མཱནཔ་ཤིནྱཧཱནག་པོའཐིབ་པའི་ནང་དུ་ཁ་བྱ་ཡུག་བྲུབ་བའྲི་གང་ངད་ ཤིནཏུ་ཆེ་བས་ལུས་ཐམསཿདྱཱརྦ་ཧཱང་ཅིས་གངཡདང་། དཔ་བའྟེ་གགྲ་འགཆུས་རྦཕསྱི་ཉིང་ངུ་་། 
།ཁག¢རོམཆགས་ཤིང་། འགྐནས་དར་ལའབརབདང་། མསྱར་ཞེས་མྲི་ཇྫགས་འདོནབ་དང་། དེཅམཐངམ་ཐུབ་པརྦ་ཧི་བུད་ཅེསྣྲ་ན་བུག་ནས་འདོན་པ་དང་། དཤངམ་ནུས་བར་སྲོ ས་ཐམཔ་དང་། ལུསཆལ་བ་བཅུ་ལ་སེགསཔˆ༡༡ 
དར་གདབ་བཞིནང་ཤ་དུ་མབྱཱ་ཡང་བོར་གསཔ་དུང་། དེ་ལས་ཁུང་ཐུབས་ཡོས་བཇོསཔ་བཞིནྱངུ་རང་ལའག་གི་བརྡ་དྲ་དམ་བུ་དུལ་བུརགས་པ་སེགསནྡི་བམའི་གསུང་ར་པཡིན། རྒྱམ་པར་ལམའིམྱང་་་ 
ལྟའོ།།ཆཚདནེམངོད་ལས། ཏིལ་མྱངས་ནངནས་ལོ་བྱར་ར་ཞིང་། གག །ཆུ་དཆཧནཙི་ཚེ་ཡིནཏེ། །གཞུནི་ཆེ་ནིཉྲི་ཤུས་བླས་ར། །ཞེས་གསུངས་བྷ་ཉར་ཡིནལ། ཞིབྱཿ་བསམ་ནྭ་སིངའགས། 
པའ དངུཡོདདོ། ཏིར ེ་ལཁོར་བ་སྙཏིས་ལམ་རིམངུ་གྲསུངསཔ་ལས་ཇུང་དྲ་བི་མི་དགོས་ས། །ཟླམ་ ནཐོཆེའ།ཞཁ་ནཔ། འདྲི་རོག།ངྲ་ལགྟཉྲི་ཤུན། །གསུང་དསཐག་རིང་ཞིག་འཆར་ཡང་། དྱམུལབ་དངབར་ནྲང་ནང་གི་ ༠ 
གས་བེང་བེངབོ་འདི་མགཏོགས་ཡོདནིམ་རེད། ཨེ་གོགསུང་། མི་འགས་པ་སྐེཡན་ཤིནཅུ་བཞེས་ཤིངྡ་ཀོཨ་ཡས་ཁ་མས་འཚོལབ་བྱྱུག་ཏེ་རྲ་བང་དཔྡ་ཚོན་ཞིང་མཐོངན་ཡང་དུང་དྲ་མོང་ཚྱརུ་མེདཔའི་ཕེ་མ་དང་། ནི 


ཏཾ ༄༅། སྒ 
བ་ཙཨ་ཡོད་བསས་རེདྱཀང་ཁ་ལཡི། 


བངྱཆུབ་ལམངིམ་ལ་སྐེ་ཞིག་ཨེའབ་མ་བྷལས་པར་ཚོ་ ཉཾན་མཆན་ ༨བཅོ་སྔ་ནཡངཡེམས་ལ་ཅོསྦ་ཧི་རི་ཡོ་མ་ཡང་བ་དཀའ་ཞེསྣ་བ་ཡ། ཨས་དངོས་ས་ཐོས་སཾ། །ལམརིམྱང་མདོདངས་པ་ལས། དགེ་ 
༢༥༢༥ པྲང་་ིིཾ་ིྲགིསཾཾཾ རུ་་་་ བནཐེག་པཆེན་པོཔྱ་ཡེ། དྨ་བཱ་རམེད་པ་ཡང་དྭག་པར་ 
ཐུཁྱ་ཅུ་བ པོ །ཞེ་ཕེར་ནགང་བག་དེ་ནི་ཤིནརྭ་དཱ་འཆོས་པ། ཇུ་ནཆེ་ནབྲོ་ལ་བ། སངཁྤྱ་དཏ།་བཅོ་མལ་ནའདས་ཐམས་ཅད་ཡྱི་ཕ་ནྔལ་རའཇི་གྷ་ཏན་ལ་བྱམ་བརྩ་པྲད་པ། ཆད་པརྒ་སཱ་ཀྷཧི། མོངས་བཞནྭད་འཆི། 
།ཅ་བུདང་འོག་རརསའོ། ཞེས་གྲྭསངས་པ་འདིས་བདག་ཅགཏ་བུ་འང་བྱས་ནཔ་མི་ནན་གཞན་སུཞིག་ལང་པན། འདར་ལག་པརྷ་མུང་བཞེས་པནིངནའ་གོའི་མེངཡིནཔ་རྫ་རྲབས་གསུངས་སེ། །དན་ 
དལ་། གགསམ་ཇི་ག་ུངདསསྔ་ལགས་བའདི་།སུག་པརའཕས་གིཁྱ་བངབ་གཟད་ཆ་བའ། །ཟུ་ནད་ཐོབས་བ་ཞིང་འར་ེན་པ་གཅསཞེགང པས་པྱ་རྡ་ིགྱྭཞྱ་ཡོབས་པའི་ཐ་བས་ཁ་འབད་པའདྱིཉེ་འརམཁོ 
གཙོ་བདག །གནས་མབས་ཅི་གརམ་དཟབ་པིམགརགསམང་ཡོད་ཅང་། ཅིམའིངན་ངད་ནི་ུག་བྲམས་འདྲལ་ཞྲ་ན་འོག་་ཟམ་ཅད་ལམཆོ་གདད་ཉམ། དོལ་སོབས་བཞིཆང་དགོས་བརྡ་རམས་པ 


ཛྲ 
ཤྱ 


་ 


དོགས དམེས་སུབས་གནས་ཤང་། 
དན །སྔགསཁྱསྔ་མོངསཔདྲ་བས་པ་བཞིན། ། 
།བར་རངགི་མུནནཨངནཔུས་ངབྱའུགས་་ 


£ འཇུག །གཉེན་པནྱང སོདཔའྱི་ཡབསྡན། ཆུང་བ ཤགས་འདོན༧དད། མཆོ་ནདངག་ཇུངས་མགས་བྱུགབདུང་། མུངགནསངོགདག་བྱས་དབུ་དང། ༈ 
བུ ཧཅཾ་ཾ་ཾིཾཾིེཾྣཾྣཾེཾིི ཀགྷ་ ཨྱས་སྒྲགརྦ་གཡེདམའང་་ འདེདག་བདག་གིསྔ་མར་ཡང་དང་ཡངང་བིས ངེ 


བས་སུ་དདའྲགཀའྲ་བག་མི་ཤེསཔས་དབང་ཤནྱ་བས་ཆོ་གྱཁ་པ་ལསའྲབས་དབང་ཆེ་བསྒྱར་དེདདའ་བའྲི་ད་མྦ་སིན་ཞིགྱ་སང་དགོས། དེངའྲ་བཡིན་ཟེར་ན་དང་ཉིདསེམས་ཿནདེའྲདརྨ་སེསནས་ཤདང་བགུ་པ་དང་། སེག 
གེརིནྲ་ཡིས་ཡང་དང་ཡང་དྲ་བོན་མ་ཇོགས་བར་པཡདལ་དགོས། ཁལ་འགེལ་བདང་། ཤིངར་འན་པའྱི་ཐུགསྦསྱྱ་སེས་ནསྔ་མརངྡི་རརྱ་བས་བདེསྣ་ནམྨྲསིན་པདགིས་འའར་དགོས། འཁ་རབ་མའབས་ཅརགཟགས་ཅང་འིད། 
རྗེབོདྲ་གགས་མེད་བས་གཞན་དནྲད་ཕེབས་བཅོ་ལྷ་གྲུམཐོང་བདང་གྲུསང་ཐོས་བཅམྲ་བིས་བར་བའིས་བོན་འཇག་བས། དདགལ་འགྲན་པརྦ་སསནུས། བྱཉན་པདྩཿ་ཅྲི་པན་དབང་ཚམ་ཡད་མཐོབ་པརྨ་བུས་ཆགདང་ 
ད་ཆེན་སགས་བྲ་ཝུར་བནི་ ཤིནྱཏུ་ཡ་དབའི་གཞས་ཡིནྱ་ཁང་། དེངསདྲ་སུས་ཨྟཉཡ་པར་འདོག །གཱབ་སོངྲ་ཟགམངའེ་ཡད་རྱྱ་ཨངཚོད་ལཆོསྦ་ཆུལ་བཞིནབེདམཁནྱནྷ་གརལསྱ་ཁང་དཀོན། སྗེནཔམཆ་ལྔ་ཕན་འདས། 
ཧྱིསཞིདགསུང་སན། ངེང་ཚོསའདྲི་བེད་ཟེརབྷཝུར་ཤལ་ཐབསྟཏས་ལེབས་སམྟ་ཝེ་གྭསྦ་བསནས་གདུགསྟལ་བརྩ་ཧོན། ཟགོས་བག་གཉིསས་ཡ་གདགསུམང་གའ་རནསྟང་གས་ོལ་འཇིན་པའི་དུསདྲ་ལྟ་ཉིདྱང་ཤོགཅིག་་ 
ེས་གཡང་འབོད་བྱེདལའི། གུང་ཐབའཇམཔའི་དབངས་ཅིས། སྙིགས་མབྲལ་བའིདམགགྲེར་འདེན་ནམས། །ཅལ་འའི་གསང་ལ་ངྒོནོལ་བེ་དཔ་འད། །ཞེས་གསུངས་ཕྱ་པ་རཡིན་ནོ། །དེད་ག་ནིའངི་ཀཏེནྡ་བཁ་དཔེ་ལ། ཨ་ལ 


༄༅།། །གྲསངས། གསེར་དངུལ་གསད་ར་འདམཛོད་གདབ་ཡོདནའང་ཤི་མ་ཐག་ལན་ཐོགས་གང་ཡང་མེངདུ།དཔེརན་བྒབྷ་ཅབར་སེས་ཆ་མམའིགསེརདངཔ་སོགས་དོའི་ཝོནད་མུངསན། 
ཡང་ཇོའ་འངུ་ཤེས་ལས་འཆརྐ་རུམེདཔས། འཇམ་པའི་བྱབངས་གིས། ནོར་ལོདས་མྱེད་འེ་ལམ་གསེརྦ་གི་ངེ་། །ངའི་ཡིན་སམྲ་དོམ་སེ་མསངགས་པྱ་སེས། །གའིདཡེརྦ་སིས་སད་ཆྭ་སོངཏང་ངེ་། །དའྲད་མཞིག་འཆི་བའི་ 
ཉིན་མོའྭུང་། །ཞེས་གསུུངས། ཁ་ཟས་ཕུནྭསཱམཚོགས་པ་ཇིའྲ་ད་ལ་ལོདས་པདྲ་ཁར་མཐརམི་གཅོང་བརྒྱསར་འགྲོ། དེའྲི་ནམྤྲ་ལིན་ཤིནཅ་མི་བཟད་ལྱ་སང་དགོས་པ་མ་གཏོགས་མེདད།ཇེདཏིདྲགིས། དཀོར་ཧ་ལའི་ 

གི་རང་ལཞི་ནཅན། །ཟས་ཁིམ་མངའར་བོ་བྱ་སོང་བཞིན་ཕྱོད། །དྭག་མིན་ཆོ་དག་པོའི་གཟེརཧོད་སིས། །ལུས་ངཨ་བྷརགསན་བཟོད་ ་གགས་མེད། ཅེསགསུངས། །ཁདྨ་འྲི་ཨྦྱ་བཅ་བ་བཀོདཔ་ལེགས་པ་ཅི་ཤེས་ 
ཡོདན་ཡང། ཁས་འྱི་ཝང་བཤཊ་རགས་ངའི་འངའ་ཡིནྩ་པམགཏོགས་ཁུང་བདེའི་ནང་ནས་དདའ་གོ་ཞིག་ཅྱུ་མེས་ན་ཁངབའི་སྣང་བ་གཏནནས་ཡིའཆ་རབས། འསཔརྨ་སཱ་མྭ་ཝ་བཱཡིནད། ཇེདཉི་བིས།། ཐེ་སོ་དབྲ་མགས 
ཅིསགཏབ་པའི་མཁར། །སྟེང་ལྷ་ཡུལ་ཚི་དེ་སྱིད་ཡོད་རུ་མཁྱེད། །སྱུམིག་འཁུལ་བ ཤིག་ཚེ་མྱ་བྱེ། །གཞི།ཁང་ཁྱིམ་ལས་གྱི་མྱ་མ་ཡེན། །ཞེསག་སུངས། མདོོྱ་ཆུས་ཉ་བཅགབས་མགཔང་པ 


རོ ོང ལོར 


ས་བའི རི ི་ོ 
ཅི་བ ུང་བའི་དྲག་བརང་ཡི ངུ 


བརྩུ་སུར་པཡི། །ཆུཡེམཛེས་མའིད་འ་པེ་དམོས་ཚོལ། །བྱདདིའིཁགོས་བཞད་མདོས་ལཕྱི་ཅན། །ཚཆ་རུགཞོནད་ན་ས་དངྱུབ་དྲ འདག །ཆོ་འདོདབཞིནདུབལ་བར་མའོདོ་དའི་ 


ཅེ དགནས་དེརྱ་མེས་པའི་ལས་ཅིབདེབ་ལས། ཀཆེས་ཆེ་ྨ་ལཱག་པའི་ཡིདྱ་སི་་ཝུག་བཝ་ལྱ་གིས། །བསེདཔའྱི་མ་ངནམེ་ལཝེའབརབས་བྲམེག །ཚརབས་མངབེ་ར་ལེགསཔརྦ་སུདའའི་ལས། །འབདབས་བླསབ་བའི་འཐབས་བུ༔ 
སྤྱུད་པསཟུད། །བ་ཡེདདབང་གིག་ཏན་འགྲོའྱ་ུ་བས་པས། །མར་ཡངངན་སོང་གནས་པྲ། ལུངབརའྱའ་ད། །ཞེསགསུངས་པྭ་ཝུ་རརོ། །གཟུགསདང་གཟུགས་ཡེད་བྱུ་མེས་ནཡད་ ཚེ་ཤིན་ཅུངིང་བ་པདྷ་ཐ་པྒཀལ་མེན་ཐི་དུག 
དུབ་པྷཝ་བ་ཡིན་ལ། དེ་མྱསི་རད་ལཏིང་པའཛིནྱགིསོབསྦིསསྟིདའྲ་མདཔ་ཝྭ་བའནཁང་། དནས་འཕོས་མཐག་ཡད་འགྱོར་ཨུ་ངནས་གར་འཕདིརའྲགམེདཔརའྱཁ་ཨས་དགོས་ལ། ཨིིལ་བུར་སྱེས་མཡང་། ཤིན་ 
ཏགེན་པྷ་མདཆ་ཅོམ་ཡང་མི་ཤེས་པ་དའདན་་སེ་བསྒྲ་དམ་ལ་ཁལསྤྱ་རུཡོད་བརདཤེསྦ་གམ་ར་ཇེའཆངགི་གལནས་ཐོས་ས། །འཁོརཔྲ་བེགོས་ཨེདཤེག་བཆིག་མདསཡི་ཆོད །བཏག་བ་མཐའ་བཟུངྱ་བསན། སངསྦྱ་ཧྭས་བ 

ཟདྱའི་མཁེན་འགཡིགགྲི་སེལ་གཅིག་མཐུད་ནས་གཟིགས་ཁར་རྱེ་བ་འདེཡན་ཅད་ལིའདུགཅེས་གསུང་རྱ།ནགསི་མིདཔས་དེའི་ཞར་ུའཁོར་གའདི་ང་ལྔཁམསཔ་ེད། ད་བྱང་ངང་གལ་ཞིགམ་ཡོ་དྲདསད་རང་ལེག་ེདྱ་ུ་ཞག་ 


།བནད ༣ཡིདའཐག་སྙིང་ལ་བཅག་ 


།མགསཔ་ཙམལས་དོང་ཨ་ཟིནིད། འབིང་གྲི་གབསར་མིཏོག་བྲཔ་མོ་དོད། ཁམསཿཿཙོ་ཞའོ་རབ་འེཉབ་དམིནསམཐོངས་མགབདནབམོ་ངོསའིནདགོག་ལ། འཁོ་རབྱ་ྱེ་འད་ལསདཉོནམོངསམཐའ་དག་ལ་ངོ 
བཅྷེ། ལནལག་བཅར་གཉིསྦྱིག་ནསའཁེརེ་བརའཁརྦ་རཱལ་བསམཔསཨུན་འྱབརབསམྱུལ་ཡངྡ་ལམལས་ནིནར་ཐའོ།དགཔསགསུཁྱསརིད་ཡུག་གོགས་མུག་གུན་ཤིནྱཏྭ་ལ་བཞི་དབངབ་ཤདཔྷ་མབས་སུམ་བབབ། །དེ་དགནགྲའུང་ཆེན་མེ་ནུམསུ་ 
།ལསག་སུངས་པ་ལས་གསལ་བཞིག་བཤད་ངུ་མེདཔསའདིྱ་ཧས་པརམྲ་བིས་སོ། །རང་རྩེ་སྭ་བ་ལྷ་གབས་སབབས་བཞིའདྱེཏ་ར་བསམ་དགུསཏེ། བདག་་གགྙི་ཏཱ་ནཔ་འཇིག་ཏེན་ངུ་ལེབས་དུསང་ཡོདརཱ་རེད། དྲ ༈ཆདྱ་ཀྱི་གཏོད 

།ཁས་ཀྲུབ། རྒྱལ་བླནདེ་སྟེདཅི་གྱྭ་ཡོནས་ང་ཡོདཔ་གཞི་ར་བཞག་ལྲ་ལསྟརེན་དང་སླིདྱ་མུག་ཇིའདདཡི་ནསུས་ཤེས། རོཇའྱི་མུ་བྷ་རེས་པའྱི་པོ་ནབ་ནས་བུང་དཱན་བོན་པ་ཐམག་ཅད་ །ཨིདཅོམ་ཞིག་མགཏོགསལེ། 


ན 
ད་དྱ་ཙམ་ 
ཟདབྒསལ་བཆེན་པོ་འདིགཏིན་ཁམས་ཁྱི་ཇུལྱགི་གངས་ཤིགའདས་བྱང་། དེའི་ངུས་ཡིས་མས་ཅན་ལརམད། །དྨཾདཡི་འཇིག་ཏེན་ཡང་ཆེད་སང་བད་ཡིན་འཇུག །དརང་གི་སྔ་བྱ་པུ་བསུའོ་དམནྨ་མཚོགས་ཤིགྲ་བའ་བས། 
ྱར་སྱེ་སནས་ལྷའི་འཇུད་ཅེ་། དྭམལ་བའིརནལྭཁྱོར། ༼ྱི་བགྱངྭ་ཧཱར་ནསམེ་གཙངབ་ཟོས་པ་ཡད་ནམམ།ཁའི་མཐའ་དང་མཉམསྦ་ཁངདྷ་ཉ་མ་མཐའ་དནྡྱཆཱ་ཡང་མེད། མྙི་ཏཱག་ཞེས་པཡེ་གེ་གཉིས་པོ་དེ་ཀརབསམི་ཆོག་བས། 


ཙོཆ་ཕྟ་ཝུ་བུནི་སབོནམས་འསེགས་པྷ་ལཱ་བཡེན་གསུངས། དྷེ་ཝརུལསད་ཀརནག་གངགི་འབསབཡིན་ཁང་མཐའ་ཡི་བྟཏནཕབ་འཁོརབལས་མ་ཐར་ཡི་ནགཏ་ནདུ་འདེ་བཞིག་ཡོངས་ུགས་མེད། དེས་ནྷ་སེརབ་བཅོམྲ་ཝཿ 
འདས་ཤིསྣ་མུག་བདེན་ཐོག་ཡར་གྲསུངས་པའིདགོངས་པྱ་དལ་ཆབཡི་ཕལ་བས་འྲགལ་ བྷ་ལར་ཤིདྟཏཆེནཁྔོན་ཡསྦ་ཅིས་གསུངསཔ་བཞིན་ ཇེཤམས་ཅད་མན་པསྦ་བངྱ་རུབ་ལམའི་མྱངུ་གསུངས་པ་ནི་དས་པར་རབ་འབུམས་ 
གསུངར་བཟུ་ན་ལྟལ་བའི་ཡིག་ལུ་དམཡོད་པསདལ་ཡུང་དང་ཡུང་དུམངལ་དགོསྐ་ཁི། བདག་ལུ་བུས་བཤདབས་ལན་ཐོགས་པ་དཀའའོ། །ལམརི་མནིི་མེསྭ་ངགྲསམྱསི་ལམ་ལྤ།ད་དེ་གསང་ཝགས་ལའདག་པའྱི་ཚུལ་་ 
སྟེན་པཡིནབས། འཐིང་གི་ལམ་དངོསནེ་མབས་འདིར་མགསངསལ། ཆུ་ལྔ་འིམསྦཡི་བླམབ་པ་ལྔ་བོ་བྱ་ཚུལ་ནནཏནང་གསུངས་ཁང་། བདགགིསགཞནངཐེས་བན་ལདང་མདབས་འཇིགས་ནས་བཞག་བོ། ༈ །བ་ 
རླབ་ དབད་ཐགས་ཇཆནལ་དངལ་ནཔ་ལུས་པས་བཿ གའཆལ་ལོ་ །དྱེ་ཉར་ངེས་འྱབུང་གི་བསམ་བྷ་ནམདགུ་གིས་གུཞནཔྱ་པངྟཔ་ལམབྨ་པབ་པ་གསུཌ་ཡཱཁྦམ་བ་ན། དྲུག་བཅོམ་བའིགེ་འཕད་ཐབ་བར་འྱག་ར་ལ། སྟོན་ 
།བཉིདྱ་ི་འཁོརྦ་གི་ཉནཐོས་ཆེནཔྲོ་ནམས་ཆདྱ་དཱལ་དྷེ་ཝཱ་བུལ་བླ་མབ་ཕ་ཡིན་པས་ལམ་དནཔ་ག་ལ་ཡིན་མེད། འདེན་ནངསའྱབུང་ཡནཆད་ཚོན་དུ་བཏངྷ་པེ། དངེསགཞྱི་སེེས་བུ་ཆེནགོའི་ལམ་ལ་འཞིད་གཡེན་ཡས་འཛིནྲག་བར་ 


ཞངཧུ་ 
བསལ་བྱར་བག་གཞོམ་ ་ 
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༡༠༦ 


༦༽ །ཉྙིངྡརཆེནྩོ་རུང་ལྱ་སེས་བཡེནནོ། ལོན་༅ངད་ཧྭ་བུའི་སིང་ཇེ་ནི་ཉན་པངལཡཔཔད་མོད་བང་། མ་ལགཞམའི་བྱ མུ་སྔ་འེར་བའི་དཔེ་གྲསངས་པྭ་ཉར། རངཉིད་པོའི་དྒོདྲད་ཆོམ་། 


ཚ་མཆེད་པརའཇུགཔའི་ལག་བསམལང་པརཿནཞིག་བྱའེད་དགོས་ས། །ཆུལདེན་དཔའྲི་གོ་ནས་ཁང་པྭ་ཉི། དུདའུ་བོ་གསནགརསྟཅ་བས་པང་གྲིབ་གཞནཅེས་གསོད་པ་མཐོང་ནི་བརོད་པརྩ་སེང་དུགྲ་ཧང། 
ཉེ་ལཁོརྦད་བྱཅ་དམྡེ་ཟུབ་པ་བཞིནནོ། ཇྲ་བམས་བདྨ་བོནྲ་ར་ལ་བ་ལས། བཤཅེས་བུ་གྲཡུལ་ཧཱའ་པའི་དོནང་ཁ་དབའ་བ་གྲབུལད་འཇུག་པྷ་ར་བཅྡ་ཁུ་ཅིག་ །ཅེས་གསུངས་པ་བཞིན་ཅུ་སེམས་ཅ: སནབང། 
མནང་་མེངངུ་ནམམཁའ་ཇི་སེད་ངུ་གནས་དགོས་ ྱང་གྱེ་བེ་རུང་ཟད་ཁྱངམང་པའི་ 'སིང་སཱབས་ཁད་བརཅནྷ་ཨཱསཕནྲཔ་མ་གཉི་ས་ཁསྷ་ཆུག་བའི་བསམ་བྱ རྡ་པར་ཅནྡ་ཐེས་བཡེན། ཚུལའདི་དགནི་་. ཤིནང་་ 
གསལ་བར་བཀོད་པའ། །རེའི་ཞུགསྦ་ཡིས་སེམསཿ་ཆྭ་སི་དོ་ནད་སཁསྤྱངས་ཐོབ་པར་འདོད་ཡའི་བསམཔལ་བཅོབ་མིནྲ་བྱི ཡོང་བ་ཐོན་ལ་ནྱ་བངྡ་དུ་བྱ་ཆི་སེ་མསརན་པཆ་དུད་ལྕ་བུསྟཏེ་ཡེག་པཆནཔ་ར་ལམ་ལྔ་འུགས་པཡིན་ནོ། 
་འདག་གཞན་མཉམ་བྫརའི་གན་སེམས་བྱསདྷརཱ་ལ་ན་པང་གཅལ་འཇིནྲ་འིཉེས་ངལེགས་དང་། གཞན་གཅསའཇིན༢མཡོནཡ་དདང་ཡངརུ་བསམ་པས་རང་གི་བསགས་པའིདགབདང་། དེའི་འྲབས་བུ་སངསྦྱརས་ཆིག་། 


ངུའ་གྲོ་བ། 


།ཀཱལ་བྒདརཿ 


ཌཾ བཾ ༄༅། །གཟུངས་བཇོད་པ་དང་། འབུལ་བཅལ་བླ་དག་པ་མ་ཡིནཔ་དནང་བ་ལྭ་གནདའ་མྲཀྲོ་བད་བ་དང་། གཏོརམ་དྱ་བུད་བྱམས་པ་སགསྲ་ཁང་བསམ་པས་དིནནྱ་དུན་བྱ་ནམ་གྲསམ་ཆང་་་། ¡ 

བརགསུངས་པ་དང་། དཀོན་མཆོ་གི་མཆོད་བ་ལུས་ངག་ཡིདགསྱྱཀིས་ཅྲི་དུ་བྱ་ཡང་པ་གོགས་ལྲ་བོབ་དགོས་ས། །རྒུལ།ཞིམས་ལ་ཕེམ་བའི་མི་མྱདནྱ་བོགས་ང་ཤེས་བའྲི་ད་ནསྔ་པོམ་སེམས་བྷ་ཏེན་པ་དང་། དགེ་བཆོས་ཕྡུང་། 
པ་དང་། གེམས་ཅ་ནདོན་འེད་གྲ།ངས་བའི་དོནགོ་ནྱར་ལྔའི་མས་ལ་མ་འྱངས་པའིཉམསལེམའིགམེད་དེ། །བཟོད་པ་ནིང་།ཅ་ འགུངྲ་འདཅིརུབ་བཏན་ཡིན་ཡས་ཤིནྱང་གསཡུཆེ་སེ། ཁང་ལོནི་ཤིནྱ་ཡ་སུནའི་དྲགའཇིག་པ་པ་ སུ 
རུང་བཡིནཔས་འདེ་ཁ་བགུ་མཤྱབདགོས་ས། །མངཆས་ནོམ་ལ་སགས་པདྲས་ངག་གིས་བྱདག་པལ་སེམས་བག་ཧེད་པངའདིན་དདང་མི་འདད་ཏུ། ཆོ་གང་ཡ་བསགས་པའི་དགྱེ་བྲ་གདཅིག་གཅིགལ་མེད་བླང་གལ་བཏང་ཞང 
› }ལག་སེང་དུ་ཆེདཔའི་བྱིར་ངེ། །ངཅ་མངཱམ་ཟད་བསལ་བྱ་སེང་ངུ་བ་སགས་པའི་དགྲེ་ཅ་འཇོམས་པ་དང་། ཁུད་བརྡ་བང་གེམག་ལྲ་འོས་ནང་སྔ་ཆེ་ར་གསྦ རིས་མྲི་ཁུབ་པའྱི་ཉེས་དམིགས་ཡོད་བརྦ་པངྱར་བ་ལམ་རིས་དང་། དྲྭ 
མའི་ནམ་བཤད་ལས་ནནཏན་ངུ་བ་ཀའ་ བྱ ཡ་བ་དང་། དེདོནཞིན་དབུམའི་མཐའ་དྲ་ཡོདྲ་རམས་རྱ་ཡཆེ་རྭགྲབངས་པ་ལ་ཤེས་བཅ་མྦྱ་གིས་ཆོག་པར་མབཟུངབརྙརིང་ལ་བཅང་དགོསས། །ཐུག་བྭ་མལ་དང་ལེཨཡང་རད་ 


ཅ། ¶ ཡེ༨ བཅན་འབསྲ་བསན་སྟཏོགས་པྱ་ལྔ་དལ་མེད། ཆུ་གུའདིམྱི་བེབ་པའངུགཟེ་ལ་ལ་གབ་བཐནནཆདའགོ་བྷ་བུ་བཡིན། ÷` དབེན 
ལྟ་ནཆོ་སྔདུག་ཀྲ་མོནངའ་གོོ་ལ། འཇམ་དའལ་ཞར་འངུ་ན་ ནགསུམ་ཇནའ་ག་དང་། གྲས མ་དངོས་གཞིཡིནྱ་བང་དོནའྲདའོ། །ཟམ་མཆོད་པ་ནྲི་ཕགས་ལྭུགཁོ། 

ཟུངའྲབེལ་ངེངྱརཱལ་གགས་བབ་གནད་མང་བོའཇུས་པཿ འཨན་ངགྲ་བུད་བ་རཅ་ནཡེན། ཇྦ་བམའི་ མ་ཐར། ལྩ་ར་ལུང་བཤགས་ བཏོན་ནསྱ་བུག་འཆལ་བའི བན ཤིནཏུ་ ཏུ་ག་ལཆེའོ། རྫར ༨ གཏ 
དྲན་པརྦ་བལ་ནསྦ་པ་གའཆེལ་བནི་མཆེནལ་བཉེན་པཡིནལ། ངེ དསན་པངཉེ་ཅ་ནྭ་པཁ་སྤུ་བངབའྱི་གོནས་བཤགས་བྡཔ་ གེ ཤ ཅིག རྭ་ལོག་པའྱི་ཧེ་བས་ ཁེ ་ 
གིས་བྷ་གུས་པའི་དགྲེ་ར་འམས་ཆདྱ་བབྒྱུ་བཅུ་བ་བོས་ནམ་སེམས་བྱ་སེད་བཅིིཏོ 1 དྷ ཧེ བས་ནྭ། ཏསཡྲི་འེལ། ཨཱིནྲ་དུག་་ 
བགས་ཞིན་ །དགེ་གཞན་གང་གིལལ་ཅིས་གནོན་བརའྱརུར། །ཞེསད་ 


2 །གྲང་མངུ། །སུང་བོ་གསུམཔ་གདོན་བཞིང་། །ཆལ་དངྱ་བངྡ་རུབ་དམས་བྷཏེ་ནཔས། །ུང་འའི་ལག ཨུངེསྟ་འྱི་བ། །ཞེས་གསུངས་བྱ་ཉུ་རམཆོན་བཛོད་པཞི་གཉན་བོ་ཅུནྱ་བོད་པབྱི་ཞོ 
ཡིནན། །བདེག ཤེགས་བྱར་དཅི་ཨཚན་དང་།  ཁད་པརྨ་པན་ཐའི་ཨཚནཐསན་ངན་ཡོང་དུའགྲོ་མྲིཕིད་གཡུངས་པདང། མིའྲ་འུག་་ཡངང། ཨུནའིག་གི་གྲཟངས་དང་། ཡི་གེ་བྱང་ཁ། དམཆིག་དྲོརའི་བླམས་པ། ཟྱ་བདམ། 
འགྲོའི་ཡྱིནསེག་ ་སྐགསྣ་གངུམནསའབདནདེའི་ཚོ་ད་ཁིསྣར་ བསའ །༅ར་བཆིལབ་ཡངྡ་རཱལ་དངམྱའན་པ་ཞིག་དགོས་ལ། གཇནཔོརའི་ཡརྔསའིཐལཡའིརདད་པངས་བསུར་པས་སནྡ་ཐལ་མཁ་ནག 
ཅུར་བ་ལཡང་། མདྒོ་ཁགས་ཡོངསྤ་བྱཿ ཇོགས་པ་ཚང་བསྔརའི་བན་པའི་གཞད་གོལོང་་། དེནི་དམིགས་བླ་བོངྱ་གུཿད་པ་ིནྲ་སི། དང་འོའི་ཡནྲ་ལོང་གཏོངྱ་་ལ་ལཟརབཡིན། ཡྱགའཆེལ་བདང་བྲ་ཞོར་བྱ་བས་བ་སགས་ལ། 
£ ཆ་འ་འའོད་པ་ཁདཛུར་དགུ་བཅ་ཀུཁདག ལུམ་རིཡ་ལས་གཟུངས་ཡལ་ཡང་ཡང་བྱལར་སནསྔ་འིམ་བྲ་ནད་པོ་དཔྲ་བད་བ་མཡོད་ཡཞིག་དགོལ། །ཉེན་གསུམས་གངབ་བྱའུག་སན་ཡང་། དེལྷ་ཉང་བ་ལོནཨི་ལོན་རང་པ་ 
༢ག་ལས་ཡོད། ་ས་ཅད་ནའ་དཡོདནར་འའྲི་ཞདང་ཚམ་ཆིས་མིཆོག །མཆོད་པ་ཡང་རེ་གསེར།བངརིནཔ་ཆེའིི་བབྱ་དུདྲ་ནམས་འིསྦྱར་མཆོད་གཙོ་བོརྦ་བདཔ་ཡང་་ ་སཡསྤྲ་དྭ་དའྭུ་པ་བའི་དྭགོས་པེ། དས་མཚོན་པའི་པ་ཤི་ 
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༄༅། །ཞིའི་སེངྱ་ཟཨ་བྱརུད་བྲ་ནམས་གསལ་བཏབ་ཏེ། ཅུན་གསུལ་གནངན་སྔའི་ལ་བྲཇ་གས་བུན། བྨ་ནམས་རང་ལ་ཐིས་བར་མང་པཡིནཞ༥གསུང་བཤད་ཡསའྱ་བུང་ཡང། བཚོ་སྟ་ནོདས་བ་ 
།ཏཅང་དགུང་ལ་བྲགསཔས་འདེའྲདགནངབ་མམཐོང་ད། །དེནསྨྲ་གམས་དྭབ་བྲགལྟཏ་ཤེརྙཉིངཚ་རགསུམ་བླག་པ་བཅས། དྭབུ་མནདྱ་ཤིས་བྲསལྟཏེ་མླ་ལྕངས་པ། ལམ་རིམགསེལ་འདེ་འས།ཁྲ་གོང་དང་བཅས་པའི་ 
མཇུགྱང་བས་བླ་གུལཏེསངསྦྱ་ངས་ཆོ་ས་ཚོགས་མ་གསུམ་ཤིནྱངདལ་བྱས་གསུང་ཏེ་མཛྲ་ཇོགསཔ་དང་དྭབུ་ནབ་བཞེས། དེ་ནས་བ ཤད་བཞི་དྲབ་འཇུགཆུལ་་སྐུ་རོགསནསྱ་འམས་བརིནབཅེའི་ཁུག་ལེན་ཉར། 
དལའ་དརྦ་ཆལ་བའི་གསུང་རབ་ཐམས་ཅདཡི་གནད་བླ་ཝུས་པ། ཞེགས་སྐགས། ལམརིམཆེནམའི་ས་བཅདྱ་ལཱར་གྲངས་ནས། ཆོས་ཉན་བ ཤུདྱ་ཧི་ས་བཅདའི་མཇྦ་གྱཿམརྦྱ་གཱ་ང་ཊ ་མམཁའི་མཐའ་ཞེས་པནཡ། 
ཛཱ” གསན་པརྦའུ། བཞི་པ་གདམས་བ་དངས་ཅིས་ཞེས་སྐོགས་གནང་བཡི་ནཞེས་གསུངས་མཁ་རེ་ཉིདནསཉིནར་བཞིནད་ཆངགནང་། གུང་ཐང་རིན་པཆེ་ནས་འོ་ལགས་སོ། ཞསསུད་འཇུག་ལུ་བུའིཆི་ག་བཅད་རེ་དངསྟཏྲ་སའཤད 
གཞང་བའི་ནང་ནས་སབཅདྨ་ནམས་རིམ་ཡརབྲ་ཀམ་ནས་གསུངས་པཡོངས་འརི་ནརན་བའྱི་ཕག་ཁེནརེད་གསུང་། ་བཤད་པཚ་མགྲས་མ་རགནངབས་གསུམ་གཡྦྱ་རམ་བླངས་ཆརྔ་མེད་པའྲད་བཞིགལིནལང་། ་འེངསང། 


པགས་གགས་ས། 


63, ± 
རྫ 
ཀྐ 


གོ །ཡིན་པས་ལེགས་པར་བཤདཔ་དང་། ཕལ་པའི་གདྱ་ཆིས་གློས་བར་བཤདཔས་གགསཔ་དང། མཆོག་དམན་ཀླྱགི་ཁམས་དང་འཚམས་པས་ཅིརིགས་པ་དང་། མང་ུདའཚམས་པས་གདུལ་ 
ཟཱ་མི་སྒྱེ་ཐས་རན་པ་དང་། ལ་མརིམ་ཆེ་ཆུང་གི་གཞུངལ་བསྙུནཔས་ཡངསཔ་སེགས་ཇི་ལྟར་རིགསཔར་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །ཐུཐཔགངས་ཀྱིརི་བེ་ལས་འོངབའི། །ཟབ་རྒྱས་ལེགས་པར་བཤདཔའི་གདྷ་མ། །འཕགས་བེདམཁས་གྲུང་གཤོང་ 
ཤཿ ཟུར་བརྒྱུ་དཔ་ཡི། །ཆུ་ཐིགས་ཙམ་ཞིག་ཕན་པའི་སེམས་ཀྱིས་བླང་། །ཐུབ་པའི་བསྟནཔ་མིང་གི་ལྷགམང་གྱུར། །རྒྱལསྲསརྣམས་ཀྱང་ཐུགས་ལས་ཆུང་དུར་གྱུན། །ལ་ག་སད་བསལ་བའིམེལཱང་འབདལི་དུམ། །བདག་འདུའི་པལ་བ་། 
4 བསྟེན་ལ་དགོས་ལ་ཅི། །འོན་ཁྱང་སྟེན་ཕ་ཐུགས་རྗེ་ཅནདེ་ཡིས། །དཔག་མེད་བསྐལ་བར་བདག་ཅག་རྣམསགྱི་ཕྱིར། །དཀའ་བ་དཔག་མེད་སྦྱདཔ་འི་ཆུལ་མཐོད་ནས། །ཐུགས་ཁྱི་དགོངང་བསྐངས་ཕྱིར་ཆུ་ལ་འདིབྲེས། །བློ་དང་བརྩོན་པའི་རྡོ་ལྕགས་ 

འཐབཔའི་མེ། །སྐལ་ལཱན་ཟླ་ཡི་སཱབར་མཆེད་པལས། །སྙིགས་མའི་རྤུན་པ་ཆ་ཙམ་སེལ་ཆུས་པའི། །ཐུཐབསྟན་སྤོནམེ་ཡུན་རིང་འབར་རྱུར་ཅིག _ །ཉེསྱ་བབའམྱལ་རམ་པའི་གདམས་པརདྱུད་གངསྱོནའདུལབའི་ལྕགས་ར་ཞེསརབའདི 
# བུས་གསུམ་རྒྱལབའིངོ་བོཡབ་རྗཊཀའ་དྲིནཅག་རྗ་བུནདྷ་ཛའི་མཚན་ཅན་གྱི་ཞབས་པད་བསྟེན་པའི་བཀའ་འབབས་ཁྲ་ཤལ་པ།དགེ་སླང་རྒནཔ་བསྟནཔརྱམཚོས།རི་ཁྲད་་སླ་བཐང་རྒྱམཚལ་ཆོའཕྲུལདུས་ཆེན་ལ་གདམས་པའི་ཡེགེ་པནྲིབ་མ་མགུབརྩ་ཐེདཔའི་ཡོན་ཏན་ཅནདགྲེསོང་ 


ལུངརྟོགས་རྒྱ་མཚོས་བརྱིས་པ་འདས་ཀྱང་བསྟུན་པ་རིན་པེཆེལ་ཅུང་ཟད་ཕན་ཐོགས་པར་བླམ་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ།། །།ང་གི་ཡིད་ལ་གམས་པར་བྱ་ཕོརདང་། །སྒལ་བཟུད་གཞན་ལའདཕན་པར་བྱ་བའྱི་པིར། །རྒྱལ་བ་དབྱེས་པའི་ 
ཕངས་སྲུ་ཚོགས་པའི་ལམ། །གློསའི་ངག་གིས་བཤད་པའི་དགེ་བདེས། །འགྲོ་བ་ཀུནྭ་ཀངྒ་ནམ་དག་ལམ་བཟད་དང་། །འབལ་མེད་བྱུར་ཙགཅེསཉི་སྨོན་ལམ་འདེངས། རྗེབཙུན་བླ་མས་སྨྲན་ལམ་དེ་ལྟར་འཏབ། །ཐད་འདོདབདག་བྱངདེ་བཞིན་འདེབས་ཌ་འཚལ་ལོ། ། 
སྲས་བཅས་རལ་བའྲི་སད་བུང་འཕྲིན་ལས་ལས། །ལེགས་ཐུབྱ་བང་ཆུབ་ལམ་གྱི་རིམ་པས་ཀྱང་། །ཐར་འདོད་རྣམས་ཊྱི་ཡིདལ་དཔལ་སྣེར་ཞིང་། །རྒྱལ་བའི་མཛདཔ་རིང་དུ་སྩྱད་རྱུར་ཅིག ། །མདོ་སྨད་བཀྲ་ཤིས་འཁྱིལ་གྱི་མཁས་དབང་༧རྗེ་བསྟན་པ་ 
༥༨༠༩ ་བཅོས་འདིའི་དཔྱེརུན་དེང་དུས་ཤིན་ཏུ་དཀོན་པས་ཆུད་ཟོས་སུམི་འགྲོ་བའི་ཕྱིར། ཁྲབས་སྨོ་ཨང་ཨ་ཅྱར་སྐལ་བཟད་ཟབས་མཁས་་ྱིས་རྒྱུའགྲོ་ཐབས་ཤེས་དང་། མ་དཔེ་དང་མཐུན་པའི་ཞུ་དག་སེགས་གངཅིའི་ཁུར་ལེན་ཞུས་ཐོག་བོད་རྒྱལ་ལོ་ ༢༡༠༡ 
དྲི་ལོ་༡༩༧༤ ནག ཨ་སེད་ཊའི་འཕྲུལ་པར་ཐོག་དཔེ་གངས་བྱར་ཐམ་པ་པར་རསན་བགྱིས་པ་འདིས་རྱང་གངས་ཅན་བོད་གྱིལྗས་སུ་རྒྱལབསྟ་རིནཔ་མདར་རྒྱས་སྔ་སར་ཆུདཔ་དང་། སཆེན་འཛམ་གླིང་ཡངས་པའི་ཁྱེན་ལ་འཛོ་མེད་ཞི་བའི་ལམ་སྟོན ”ནྣམ་འདྲེན་ཤཱ་སེད་གེའི་ 
རིབལུགས་སྒོ་གུན་ནས་དར་བས་འགྲོ་ཀུན་གཏན་བདེའི་དཔལ་ལ་གཞོལ་རྒྱར་ཅིག། | 


༄༅། །འགལ་ཉུགསྱ ་ནམ་བཞག་བཞུགསས།།། 


ཇ ཟོ ༨ 1 ཀླ ཆོ 
ཤ ༄༅། །སྐུལ་བྱ་ཟད་བསད་ནམ་ནོར་འདོན་ཚོནོ་ཡངསས། །ཉེརའྱའིལྭ་བབ་བསྟན་དའིགགྷི་ཉིད་པོ་ཅན། །འཕྲིག་ལསླནབསའྲེདདུསལསི་ཡོའོབོ། ། 
། ° ཧཾཿ དབུངྱ་ཕྱགཱབརད་ཞན་བམ་ཉིདདྲབས་འཞུགས། །བླ་གཏེན་ཨྦྲེན་པའི་པུང་པའ་དས་དཔལ་དབངས། །སྐལ་བྱརངྲ་ན་མའདེན་བཞི་བའི་བཏན་པའི་གནུད། །ཆུལ་བཞིན་སེལ་ 
སྐད་དུད་སྤྲིག་གརམནད་པ། ཨུཧཿའིམགསོ་སྦ་བསམཆོད། །འཕགས་ཨུལ་ནིགས་པ་སྒྲ་བསཐའ་དགགི ། དགཅིག་པེགསྨ་གང་ཆོས་གགས་་ 
+ ཨྱཾ།།བཞད་གཞུང་གཏནཚིགས་རིགས་པའི་དཀའབའི་གནད། །འགལབའྟེ་ནགསྤ་ི་ནས་བཞག་དྱའེ་བརྩང། །དེལ་འདིད་ཁནསགྲསམའཿབའི་བས་དདཙོང་ཁབླ་བ་བཟད་ 


[གགས་པའི་དཔའ་ྱཆི དངོས་སབ་མུད་སྲགས་རིགས་གནས་ ༤༡༦༦ འའ ལདོལ་ཏཱསོན་པྱཱ་ཧལ་བའི་དབང་བདག་ 
ས་་་ི་ རོ ཧིདགོ་དོང་གཅོ་ ད་གས གལ་བཞིག། བློག 
ལུགསུན། ཤ་པགས་འགུས་པ། ཁི ལུ ་ །དང་པོ་ལ།ད་ ༥ ལྟརགས་ 

འདོདན། བྱས་ 


གག་པའིའགལ་རྟགས་ཡིན་པརཐལ། འགལ་ ཡིབ ཕྱིར་ 


པ་ཆོསཅན། སྒུ་ཇུག་པཱརྨ་སུབ་པརྱ་བད་པའྦིརཱསྦཀྱཾངོ་བོའགོག་པའི་འགལྟ་རུགསམ་ཡིན་པན་ཐལ། དྲེ་མབྱ་ཀིརོ་ 'ཨྱི་དོ་བྲའགོག་པའི་ཉྟགས་ཡང་དགུ་ཡིན་པའྱི་ཕིན། དེ་དབལ། སྨའི་སྣདདུ་དྲེ་སབྱསིཆོས་ 
པརཔབསསྲསིཾིི་ ར། དེའུ་ཟ། ལཱ་ཏུག་པ་འགོགྱེ་བདྱཀི་ཉུགས་ཡང་དགཡིན་པའྱི་ ཏེ། སྒྲ་མིརྟག་པརབླབཔའབུཿ སྲུ ༤ བླ ༠ྫམ་༠་ཀྱུ 
ཅྲན། སྒ་རུག་པརྨ་སྦབ་པརྱ་བུད་པའི་ཆསྦྱའི་དོབ་འགྲོག་པའའུགལ་རུགསམ་ཡིན་པར་ཐལ། ླསབྱ་ིོསྱི་དྱ་མཉཔསའག་ཏགས་ པའྱི ད་ཐ་ྟག་པ་དེདེམབྱའི་དབུ་ ན་པ་གང་ཞིག །བས་པ་ 
རོ སེཊིཉ་འ་ར་་གསཏགས་རིནང། ། དེརྲ་ཐལ། སྒ་རྟགཱཔར་སྒྲུབ་པརབྱེདེ་པའེ་འགལ་རྟགས་ཡེ། པའྱིནཏེ། པཔ ༦ ༈ མྱཁབ་ནྱ་ཐབ་ 
པ་ཡོད་པདཐལ། གླཏྟག་པར་སྦྲབ་པརྱ་བྲང་པའི་འགལ་ནུགས་ཡིནན། སྒ་མི་ཆུག་པིརླ་སབ་བརྩབདཔའེཇྲུག་ཡང་དགུ་ཡིན་བསམ་བབྱ་ཁང་། སླ་མི་ྟོག་པརླ་སྲབཔ་ ཉད་པའི་རྟགས་ཡདདགཿ་ ནག ངུག་པར་སྦང 
པརྱ་ངེང་པའི་འགལརགས་ཡི་ནཔེས་ཅབ་པའྱི་པིར། གཉིས་པྲས། དང་བླགུབསེ།ཆོས་དང་སད་ཅིག་མམ་ཡིན་པའི་གཞི་མཐུན་པ་ མ་ཡིནཔ་དྲཔ་རག་པར་སྦྲབ་པེརྱཔད་པའི་འགལ་ཅགས་ཡེ་ནྱཀང་། སྒྲེ་ཨི་རྟག་པ 


ཤྭཾ ༄༅ །སྒྲུབ་པརྱ་བེད་པའི་རྟགས་ཡདདུག་མ་ཡིནཔའྱི་པིན། དང་པློས། 
ནྭ། 5 དྱརྭའདེ་ལ་ཁ་ཅིག་ན་ནེ། པནླསྒབ་པརྱ་བད་པའི་ 

ཌྷ དྲཱ་པལ།དཱ ཅར་ཞི་ གཔ འྱིས་ནིན་རོང། 

སྒྲུསཊག་པརླཾསབ་པརྩ་བང་པའྲ་ཆོསྱའི་དེབ་འགག་པའི་ཉགས་ཡདདག་མེད་པ་བལ། 

༠ རིམ གོའོ ཡང་ཁ་ཅེགན་ །འགལ་ཏགགཞིའད། ངའི 

ཤཱ བ་བའི་འགལྟ་རགསྣ་ནམས་འདྲེནཟེརན།འོན།ཆསཅནི་དེའྱ་སུབ་འི 


ཞིན་པའྱི་བིན། ཞེས་པའྱི་ཐོརབ་ཆོས་ཅན་ སྲིག གསྱྱ་ོ་་ཡིནཔད་གཡ རཾ ནཱ་དཆོས་ཅན།ཚོཿཧི་ངོ་བླམའ་པའིའགལྟ་ཏགསྦོར་བས་ཡིན་པད་ 
ཐལ། ཆེསྦ་ིང་བླམབ་ དྲི ཕྱིད དེན་ཐེལ། དོའུ ཐར་་་མ་༠་ ་ ་ གི རེ 
6 དང་པྲ་གིབ་སྟེ་། དངོས་པ་ ལགས་དང ཧི ་ག་སཞགསའ་ངག འདོ །འདོད་ནས་སྨྲསཆོས་སམ། ས་བོད ད་ཡུ་ིན་ 


༡: ཇུ གཙོ ཕྱིན། གཉིས་ དྱེ་ས་ཙོད་ ང་བའི་སྦྱེར་བཡི: རྨ 0 བས་སོ ཞུང དས་བདློས 
འཕིན ཏུགསྤས། གཞན་ཡངཝི་ ་ རི ལྐུམཡིན་དའྲ་ལ་ གཞིན རཾ 


བདས 
པན་ཐལ། ཐ་མཡངེའི་ཕིན། འདོདན། དའྡདིའ་མེརོ་བཆས་ཅན། ཆོསྤ་སྱི་བད་པར་སབ་པའི་འགལ། ཆར ་ 


།ལ་རྟགས་ཀྱ་ 


༄། མོར་བ་ཨིན་པྲ་སརདང་འབྲབའྱི་ཡིན། དེར་ཐལ། དེ་འྲའི་མུར་བུདེ། མིག་སགོས་བདགདནྱུ་བདུཔརྨྱསབཔརྱབེད་པའི་འགལ་ཏགསྱྱི་ཐོད་བགང་ཞིག །བདག་དོནྱ་པེདཔལས། 
སི ང་པ་ྲ་གབཅ། དའངའྱི་མོད་བཅོས་ཅུན། པོགསགད་དད་་ང་འོང་ ནུད ནོ་དདྲ་ཐུལ། 
མིག་སེགས་ཆོས་ཅནདང་། དདག་དྲེན་དདེ་པྲཾ་ཐཱབྱ་ངའི་ཆོས་སཱ་བྱཟུང་བ་ གལེ་ཆུགསི་བུར་བ་ཡིན་ པའྱི་ཕིན། དེད་ཐལ། ད་ འདུས་པ་མུ་ཡིན་པའྲི བལ་ཅན་ནས། བདུག་དྲུན 
ཐེདཔ་སྦྱོད་བ་དེའི་སྦྱབ་བུའི་ཆོས་ཡེན་པའྱི་པིར། དེདཐལ།།གངས་ཅན་པས། མིག་སགོས་བདག་དོནྱ་བེད་པརྨ་སབ་འདོད་ནས། „སྒཾས་ཟིནལྱྭ་མོར་བདེ་ཝུར་བཀད་པ་ཡྲིན་པའི་ཕིད། ཏགསྐ་སྐུཁུབྟཏ། ཤེ 
འདོད་གཙོ་ཆེ་། ་ རྣམ་འགེལ་ལས། སྒྲ་ནི་བརྡོད་འདོདརྗེས་འབྲ་ ཙུན།།མ་བྡདདུན་ཡདའདོད་པུསྟབབ། །ཅེསགྲསངས་པའྱི་ཕིར་དང་། (གའཏགསྤྱསནམ་དྲ དའདིའི་ཐད་དུ་ ་ | 
གསོ་པ་ཡདོཔའྱི་པར་རོ། །གང་གིི་ཏགས་གཉིས་བའང་དེའིའིགསའྲགོསྦའིསླ་སྒབ་ནུས་ས། །གཞན་ཡང་། །ག་སགས་འདུསཔ་མ་ཡེན་པའི་ཡུལ་ཅན་ཆོས་ཅན། གཡནདོབད། འདུས་བསགས། 


9 ¿ 9༦ ཨཇ་ 


ཤིན་པའྱི་ཕཱན།ཞེསཔའྱིམཱརབའི།ཆོས་ཅནྱའིཐུདཔརླས། པའིའགལ་ཆུགསའྱབུདབ་ཡིན་པར་ཐལ་འདདཔའྱིའིད། འདོདན། དའངའྱིམུར་བདེ་ཆོསཅན། ཆོས་ནྱི་ཁད་པརྨ་སབ་པའིའགལ་ཅུགསྱའིམརབམུཡྲིན་ 
པནཐལ། སྱ ་པའིའགལ་རྟགསྱྱམྱནབེ་ཡིན་པའྱི་ཕིན། དེནྲ་ང་ལ། དེ་འ.ད་བ། ོས་་ སཾ བནདདརྲཆཆོསྱྲ་ 
༩། བོ་ཡིན་དའྱིིརྭཏེ། ཆུགསར་རེནས་སྣར་ལྟར་སྒྲོརུངབའི་བྱིརངང་། མིགསགསཚོས་ཅུན། བདག་དྷནྱ་བདད། འདུས་བསགས་ནནཔའྱི.ི། ཞེས་པའྱིསརབའདྲི་་བའི་ཞུསའདུདྱྱི་དོ་བ་ཡིར་ཞིངརབའི། 
བདེ་ལྭ་མུས་ཟིནྱྱ་བུདབཡི་འྲད་བགཉིས་ཙནྱབུདེབརགྲསབསཔཝུན་ཁས་ལུན་དུགོས་པའྱེ་པིར། གཞན་ཡང་། དང་སྱེ་གརྱིནས་མཁའ་ཆོས་ཅན། རུག དན་བད་ནས་སྟུང་ཡན་པའྱི་པིར་ ཞེས་མདོ 
ཅནྩ་སི་བད་པར་སྒྲབཔ་ཨིན་པརས་ཟད། འགུལ་རགས ྱའ་བོར་བཙོས་ཡང་མིན་ཟེནན། དེ་འུའ་ཅུར་བཆོས་ཅུན། འགལ་རགསྦའི། དབ་ཡིན་པན་ཐུལ། འགལྟརགསྱའྱིམཱདབ་བཞི་བགང་རུང་ཡིའཔའྱི་པུན།དེད 
ཐལ། འགལ་ཅུགེས་བཞི་འདྲེཿཆོ། ཆོསྐྱཀིདབོ་སྒབ་པའི་འིགལྟརུགས། སྒས་ཟིནྱིཆེསྦྱཀྱི་བད་པནླ་སྦབ་པའི་འགལྟཏགས། སྒས་ཟིནྱ་གི་ཆོས་ཅནྱཀི་ཁྱད་པར་སྦྲབ་པའིའག་ལརགས། སྒྲས་ཟིནཤྱིཆོས་ཅན་གྱེདོའ་ 


་ 
5 འོན གའ ཤད འའ ཡྱིན རར 
ཆོང འི ་ ་་ང་ ཏུ 


་པའི་འགལརྟགས། 
6 ཉད ˆ གྲ 


དས་ཡན ཿོས་ཅནྱིོ་བྗམབ་པའིཞ དེ 
རད རར 


གསད་བྱ ལཾགྷོཏུ་ངེ ། སྨྲས་ཟིནྱི་ཆོས་ཅན: 
དཾེིེིྲི གཞི ོསཚོྱ་ སི རི ་ 5 ཀོ ོས་ི་ོ། 
བཿ གས་ར ག་བ ར་ཆ སྱིད གཞན་ཤང་། ཅཿཅོདུཧནུ། རར ུ་ གཞིགས 


$ གྲ གཏ 
ཱ དི (བླད་། དང་པྲག་ ས་པའི་གཏན་ ྲིི དསྒ་རྟ་ གིད་ ོ་ 
དདནུ་ཡིན་འབིང་ ཁུ རར ` རྟག་སྟེ ཤོབ ཡིན 


དའི ཀྲ ་ ཤིས་ནི 3 `ˆ 


= དདམཁད། གླད བའི་ག སི་ཞག་ཐུས་ཅདཏམས་ 
སོགས རོ རར 
།དད་། 


ཚེ ཅུན 
ཌས་ལས་ འི་དེ ཊཱ ཅར ས་ ཕྱགོསལ་ ནཿ 
དྲ ་ ་ རབརརོཚ་ོ བོག ངོས 
མྱེན་བ་མི་མཐུན་ཕྱོགསལྱཿ འྱབདའབགན། ན་ཡོད བསེ་དང ཤན རོ པསཡིན་སལ་དནཆས་ས 


།། ཅག་པཱ་མ་ཡེན་པ་འདནྱ་བེད་ནུས་སྟང་མེད་པའྱི་ཕིར། རྟགསྨས། དེ་བཞིནདྲུ་མྔ་ཆོས་ཅན། རུགྷསེ། ཡུས་ཅནམ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། ཞེསཔའྱི་ཐུར་བའདེམདུནྱ་པགས་ལྔ་ནམ་གཉིས་སུ་དང་ར 
ཁསཀྱང་།དེནིམྱར་ ཅུ ྲ་ལ་ །ས་ཅནམ དགསོས་ཅ། ཆུ །དཐག་པ་ལྭ་ཡཱས་ཅནམ་ཡིན་པོམ་ཨིན་པཿ ་ 
2” རུང་སྟེ ་པ་ལ་ཡུས་ཅན་མེདཔའི་ཕིར། གལ་ཏེ་ཡདོ་ནྭ་བུང་བཞིའི་ནུལ་པནདེའཇོག་དགསྦ་ཁང་།།དྲངས་ཡིན་ལ་ མཆུན་སོནཏན་ཡིན་པས།དས་དང་ 
ཨི་སའགལབའི་ིད། ཚའ ` དངངས ་པའི ེ ོས། དགྱྭ་བཅནམ་ཡིན་པའྱི་ཕིནཞེས་བཀོདན་དྲུང་བད་ ་ 
༦ བསིགས བཀོད་པའམདན་ངགས་ལྡ་ན་གཉིས་སའཇུག་པའྱི་པརབ་ཡོད་པར་ཐལ། འདོད་པའྱི་པིན། འདོདོན། 
ངབའི་མར་བའི་སྦྲའབྱའི་ཆོས་ 


÷ར ཾ་བ་ཡིནན། ༦ ནམ་གཉིས་སུམིའཇུག་པསམྦ་ཁང་པར་ཐལ། འདད་པའྱི་པིར། འདོད རྟག་པྭ་སབྱ་བའི་ཆསྲས་བཟུ་ 


༢ ་པན་ཐལ། འདོང་པའྱི་ཕིན། འདོདན། ཅུག་པ་དང་གཅིག་སིནནཏོད་ལ་ནེགྱ་བ་ ུབུ་ླམེད་པས་ཨྫ་ཁབ་གད་ཐལ། འདདཔའྱི་འིད། 
དསྔ་སཚོན་ལའི་རྩངདྱ་བ་སྲང་ཡང་བིན་མ་ཡེད་ །། འགལ་བའི། ྣམས།།གསུངསཚུལ་ཿ མཐུནའཕུགས་ཡུལ་གཏཆེནལ། །གཞུ 
སཱི པད ་ །དད་དང་སལ་བམཏུམ་པགཞ་ནདག་འ། །ལནདེ་བའྲི་ཐགདསམ་དགཔ་ཡིས། །ཇི་ སྟུར 

ཡང་དག་རིག དྲ་མ །གཏུན་ལ་ཡབསྐ་ཏྲེ་རུལ་བཞི: ནཉམསྐ་འབངབན། །ཐྲན་མེད་པའྲི་ཐར་པའགུབ་ 

གེ་བ བདཛུཨསཅཿ པྲས་ ་མབའ་ཐང་གིས། ། །བྙན་འྲགོ་ཡོངསལེ་དབངགྱྱྱནསུབས་མདོནི་དེས། རར ར་ 


སླ འྱ་ །། ། འའི་ཡི་དདྱེ་ཆན་ཆུད་ཟས་སུམིའྲ་བའྱི་ཕིར། སྒོ་མངྒ་སལ་གཟང་ཐབས་མཁས་ིས་དོདོ་རྒྱལ།ཊཱ་འོར། ས་མིན ས་སག 
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